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UGO CATHETER VALVE

PRODUCT REF / CONTENTS
Product Code Description
3000 Ugo Catheter Valve

This is a product information leaflet for the user.

The Ugo Catheter Valve has been prescribed/recommended for you, by a Healthcare
Professional. Do not share it with anyone else.

Read all of the product information leaflet prior to use and retain for your information.
If you are unsure about how to use this product, or whether it is suitable for you,
please seek advice.

PRODUCT DESCRIPTION

The Ugo Catheter Valve is a small, sterile, single use drainage valve used to provide
intermittent urinary drainage from an indwelling urethral or suprapubic catheter.

The Ugo Catheter Valve has a universal stepped connector which is connected directly
to the catheter, a soft silicone outlet tube for direct drainage or connection to a urinary
drainage bag, and a lever for controlled manual drainage.

COMPOSITION

Description Material Composition

Catheter Valve Polypropylene/Polyethylene

Outlet tube Silicone

INTENDED PURPOSE

The Ugo Catheter Valve enables drainage of urine from the bladder to be intermittent
and controlled. The Ugo Catheter Valve should only be used by someone who has been
assessed as suitable by a Healthcare Professional (see ¢ indications and warnings).
Intermittent drainage of urine allows the bladder to fill and empty, helping to maintain
bladder muscle tone and capacity.

The Ugo Catheter Valve is a discreet alternative drainage option to urine drainage bags or

can be used as part of a urinary link drainage.

INTENDED USER/S

The intended users of the Ugo Catheter Valve are patients with an indwelling urinary
catheter (who have been assessed as suitable by a Healthcare Professional), their Carers
and/or Healthcare Professionals.

CONTRAINDICATIONS

« Do not use the Ugo Catheter Valve unless you have been assessed as suitable by a
Healthcare Professional and it has been recommended for you.

« Do not use the Ugo Catheter Valve if you are sensitive or allergic to any of the device
ingredients.

The Ugo Catheter Valve may be contraindicated or not be suitable for individuals who:

Are unable to operate the valve (unless a carer is able to perform this).

Are unable to remember to operate the valve.

Have a small bladder capacity.

Have reduced bladder sensation.

Have poor renal function or ureteric reflux.

Have uncontrolled bladder overactivity.

Have had recent bladder or prostate surgery.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

Itis recommended that the Ugo Catheter Valve is used in line with local healthcare
policies and procedures following a patient assessment by a Healthcare Professional.
Ensure that the Ugo Catheter Valve is suitable for the intended use and is compatible
with other medical devices to be used in conjunction with it.

Only use the Ugo Catheter Valve if you (or your carer) have the ability to operate it at
regular intervals and can remember to do so.

You should only disconnect your Ugo Catheter Valve from your catheter when you need
to change it. Disconnecting the system unnecessarily increases your risk of introducing
infection.

Do not use the Ugo Catheter Valve if it is damaged or soiled.

Do not use if the packaging is damaged or unintentionally opened prior to use.

When emptying and changing your Ugo Catheter Valve, it is important that you do
not touch the ends of the catheter or the valve, as this increases your risk of introducing
infection.

Always support the weight of your catheter when fitting the Ugo Catheter Valve and
secure your catheter between draining to prevent discomfort.

Keep out of reach of children.

The Ugo Catheter Valve is not made with natural rubber latex.

This is a single-use medical device. Re-use of this medical device may result in patient
infection and/or cross-contamination. Sterilisation, reprocessing, cleaning and/or
disinfection, may also compromise the product characteristics, resulting in trauma or
infection to the patient.

UNDESIRABLE SIDE EFFECTS

There may be an increased risk of complications from using the Ugo Catheter Valve

if you have decreased sensation or you are not suitable to use the Ugo Catheter Valve
(see contraindications).

Drain your Ugo Catheter Valve immediately if you experience any of the following during



or after use, and seek medical advice:

Feeling unwell, high temperature, nausea/vomiting.

Feeling of any pain or discomfort.

Urine leaking around your valve or catheter.

Urine not draining from the valve or into urine bag.

Cloudy or foul-smelling urine.

Blood in urine.

Changes to urine colour or volume.

In rare cases local irritation or hypersensitivity may occur. Symptoms of irritation and
hypersensitivity include redness, itchiness, or blistering. If this occurs, stop using the

Ugo Catheter Valve and consult your Healthcare Professional and ensure patient records
are updated.

Any serious incident or malfunction that has occurred in relation to the Ugo Catheter Valve
should be reported to the manufacturer and the Competent Authority of the Member State
in which the user and/or patient is established.

HOW TO USE

Consult your Healthcare Professional for advice before using the Ugo Catheter Valve.
Always wash and dry your hands before and after handling your Ugo Catheter Valve.

If someone else is handling your catheter valve, they must apply a clean pair of gloves after
drying their hands.

How to change your Ugo Catheter Valve:

Change your Ugo Catheter Valve every 7 days. Only change it sooner if it is damaged or

soiled.

1. Drain your bladder fully using the old valve which is in place.

2. Pinch off the funnel end of the catheter using your thumb and forefinger just below
where the end of the old valve is inside the catheter.

3. Remove the old valve and immediately attach the new sterile valve
(Note: Ugo Catheter Valves are supplied in a closed position).

How to drain your bladder using your Ugo Catheter Valve:
Drain your bladder using the Ugo Catheter Valve as frequently as recommended by your
Healthcare Professional. This is usually every 2-4 hours.

1. Hold the Ugo Catheter Valve over a toilet or suitable receptacle.

2. Open the valve by pushing the lever tap fully into the downward position (you may
feel some mild tension in the lever at 45 degrees, this is normal - it is the safety feature
working to prevent accidental opening).

3. Allow the valve to drain the bladder completely (the flow may be slow — this is due to
the narrow lumen inside the catheter).

4. Once urine has stopped draining, close the valve by lifting the lever tap fully into the
upright position.

5. Dry the end of the valve with a clean wipe.

How to attach a drainage bag to your Ugo Catheter Valve:

If you use a drainage bag, then this can be connected directly to the soft silicone outlet tube

on the end of your Ugo Catheter Valve.

1. Insert the stepped connector end of the drainage bag into the soft silicone outlet tube on
the Ugo Catheter Valve.

2. Check the connection seal is adequate.

3. Open the catheter valve (See “How to drain your bladder using your catheter valve” for
guidance on opening your catheter valve) and this will allow immediate continuous
drainage of urine into the night bag.

WARNING: Make sure your catheter and drainage tubing are not twisted and urine is

draining freely from your catheter into the drainage bag.

How to remove a drainage bag

from your Ugo Catheter Valve:

1. Close the Ugo Catheter Valve using the lever.

2. Disconnect the drainage bag from the soft silicone tubing on the Ugo Catheter Valve
(Make sure the silicone tubing is not disconnected with the bag).

3. Empty the urine from the drainage bag into the toilet or suitable receptacle.

STERILE DEVICES

The Ugo Catheter Valve is supplied sterile.

The Ugo Catheter Valve is sterilised by ethylene oxide after the packaging process.
Do not re-sterilise.

STORAGE AND HANDLING

Keep dry.

Keep away from sunlight.

Unopened packs have a 5-year shelf life.

Do not use after expiry date.

DISPOSAL

The Ugo Catheter Valve must be disposed of according to local policies and procedures,
including any accessories or consumables used with the device.



VALVE DE CATHETER UGO
REF / CONTENU DU PRODUIT

Code produit

La description

3000 Valve de cathéter Ugo

Ceci est une notice d'informations concernant le produit, destinée a I'utilisateur.
La valve de cathéter Ugo vous a été prescrite/recommandée par un professionnel de la
santé. Ne la prétez a personne. Lire l'intégralité de la notice du produit avant utilisation et
la conserver a titre d'information. Si vous n'étes pas siir(e) de savoir comment utiliser ce
produit, ou si vous le jugez opportun, veuillez demander conseil.

DESCRIPTION DU PRODUIT

La valve de cathéter Ugo est une petite valve, stérile a usage unique utilisée pour le
drainage urinaire depuis un cathéter a demeure ou un cathéter sus-pubien. La

valve de cathéter Ugo dispose d'un raccord étagé universel directement connecté au
cathéter, d'une tubulure de sortie en silicone souple pour le drainage direct ou d'un raccord
aune poche de drainage et d’un robinet pour un drainage manuel controlé.

COMPOSITION

La description Composition du matériau

Valve du cathéter Polypropyléne/Polyéthyléne

Tubulure de sortie Silicone

USAGE PREVU

La valve de cathéter Ugo est un dispositif médical qui permet un drainage d'urine
intermittent et contrdlé depuis la vessie. La valve de cathéter Ugo ne doit étre utilisée
que si prescrite par un professionnel de santé qui a estimé qu'elle est adaptée pour la
personne concernée (voir les contre-indications et les mises en garde). Ce drainage
intermittent de |'urine permet  la vessie de se remplir et de se vider, assurant le maintien
de la tonicité du muscle de la vessie et sa capacité.

La valve de cathéter Ugo constitue une alternative discréte aux sacs de drainage urinaire
ou elle peut étre utilisée comme élément faisant partie d'un lien de drainage urinaire.

UTILISATEURS PREVUS
Les utilisateurs prévus de la valve de cathéter Ugo sont des patients avec un cathéter a
demeure (pour qui un professionnel de santé a estimé qu'elle est adaptée).

CONTRE-INDICATIONS

- Nutilisez pas la valve de cathéter Ugo & moins d'avoir été jugé appropriée par un
professionnel de la santé et quelle ait été recommandée pour vous.

- Nutilisez pas la valve de cathéter Ugo si vous étes sensible ou allergique a I'un des
matériaux du dispositif.

La valve de cathéter Ugo est contre-indiquée ou n'est pas adaptée pour les individus qui:

Sont incapables d'actionner la valve (& moins qu'un soignant puisse le faire)

Sont incapables de se rappeler d'actionner la valve

Ont une vessie de faible capacité

Ont une sensation réduite au niveau de la vessie

Ont une insuffisance rénale ou un reflux urétéral

Ont une vessie hyperactive incontrolée

Ont eu une opération chirurgicale récente de la vessie ou de la prostate

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

Il'est recommandé d'utiliser la valve de cathéter Ugo conformément aux politiques et
procédures locales en matiére de soins de santé a la suite d’une évaluation du patient par
un professionnel de la santé.

Assurez-vous que la valve de cathéter Ugo est adaptée a |'utilisation prévue et est
compatible avec d'autres dispositifs médicaux a utiliser en conjonction avec elle.

Utilisez la valve de cathéter Ugo que si vous (ou votre soignant) étes en mesure de la
faire fonctionner a intervalles réguliers et vous vous souvenez comment le faire.

Vous ne devez détacher la valve de cathéter Ugo de votre cathéter que lorsque vous
voulez la changer. Détacher le systéme sans raison augmente le risque d'infection
entrante.

Ne pas utiliser la valve de cathéter Ugo si elle est endommagée ou sale.

Ne pas utiliser si l'emballage est endommagé ou ouvert involontairement avant |'utilisa-
tion.

Lorsque vous videz et changez votre valve de cathéter Ugo, il estimportant de ne pas
toucher les extrémités du cathéter ou de la valve, car cela augmente le risque d'infection
entrante.

Assurez-vous de supporter le poids de votre cathéter quand vous installez la

valve de cathéter Ugo et sécurisez votre cathéter entre les drainages pour éviter un
inconfort.

Conserver hors de la portée des enfants

La valve de cathéter Ugo n'est pas fabriquée en latex de caoutchouc naturel.

Cest un dispositif médical a usage unique. La réutilisation de ce dispositif médical risque
de causer une infection et/ou contamination croisée chez le patient. La stérilisation, le
retraitement, le nettoyage et/ou la désinfection risquent aussi de nuire aux
caractéristiques du produit, entrainant un trauma ou une infection chez le patient.

EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS
L'utilisation de la valve de cathéter Ugo peut entrainer une augmentation du risque de



complications si vous avez une sensation réduite ou la valve de cathéter Ugo n'est pas
adaptée pour vous (voir contre-indications).

au lumen étroit a l'intérieur du cathéter).
4. Une fois que I'urine a cessé d'étre évacuée, fermez le robinet en soulevant le levier
o

Drainez immédiatement la valve de cathéter Ugo si vous éprouvez I'un des symptomes
suivants pendant ou apres |'utilisation et consultez un médecin :

Malaise, température élevée, nausées / vomissements.

Tout(e) douleur ou géne.

Ecoulement d'urine autour de la valve ou du cathéter.

L'urine ne s'écoule pas depuis Ia valve ou dans le sac de drainage urinaire.

Urine trouble ou nauséabonde.

Présence de sang dans I'urine.

Modification de la couleur ou du volume de ['urine.

Dans de rares cas, une irritation ou une hypersensibilité locale peut survenir. Les symptomes
d'irritation et d’hypersensibilité comprennent des rougeurs, des démangeaisons ou des
cloques. Si cela se produit, arrétez d'utiliser la valve de cathéter Ugo, consultez votre
professionnel de la santé et assurez-vous que le dossier du patient est mis a jour.

Tout incident grave ou malfonctionnement qui s'est produit en lien avec la

valve de cathéter Ugo doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Ftat
membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient sont établis.

MODE D’UTILISATION

Consultez votre professionnel de la santé pour obtenir des conseils avant d'utiliser la

valve de cathéter Ugo. Lavez et séchez-vous toujours les mains avant et aprés avoir

manipulé votre valve de cathéter Ugo. Si quelqu’un d'autre manipule votre

valve de cathéter Ugo, ils doivent mettre des gants propres une fois sétre séché les

mains.

Comment changer votre valve de cathéter Ugo :

Changez votre valve de cathéter Ugo tous les 7 jours. Changez-la avant les 7 jours

seulement si elle est endommagée ou souillée.

1. Drainez votre vessie entierement en utilisant la valve déja installée.

2. Pincez I'extrémité en entonnoir du cathéter a I'aide du pouce et de l'index, juste sous
Iextrémité de la valve usagée a l'intérieur du cathéter.

3. Retirez la valve usagée et attachezimmédiatement la nouvelle valve stérile (Remarque :
Les valves de cathéter Ugo sont fournies en position fermée).

Comment drainer votre vessie

en utilisant la valve de cathéter Ugo :

Drainez votre vessie en utilisant la valve de cathéter Ugo aussi fréguemment que

recommandé par votre professionnel de santé. Cest en général tous les 2 a 4 heures.

1. Tenez |a valve de cathéter Ugo au-dessus des toilettes ou d'un récipient approprié.

2. Ouvrez la valve en poussant le levier du robinet a fond vers le bas (vous pouvez ressentir
une légére tension sur le levier a 45 degrés, ce qui est normal - il s'agit du dispositif de
sécurité dont le role est d'éviter toute ouverture accidentelle).

3. Laissez la valve completement drainer la vessie (I'écoulement peut étre lent - ceci est dii

« en position verticale.

5. Séchez I'extrémité de la valve avec une linguette propre.

Comment raccorder un sac de drainage

a lavalve de cathéter Ugo :

Sivous utilisez un sac de drainage, celui-ci peut étre directement raccordé a la tubulure de

sortie en silicone souple a l'extrémité de la valve de cathéter Ugo.

1. Insérez le raccord étagé a I'extrémité du sac de drainage dans le tube de sortie en silicone
souple de la valve de cathéter Ugo.

2. Vérifiez que le joint de raccordement est adéquat.

3. Ouvrez la valve du cathéter (Voir Comment drainer votre vessie en utilisant la valve du
cathéter pour un mode d'emploi sur I'ouverture de la valve du cathéter) et ceci garantira
un drainage immédiat et continu vers le sac de drainage de nuit.

MISE EN GARDE: Assurez-vous que votre cathéter et votre tubulure de drainage ne

sont pas tordus et que I'urine sécoule librement dans le sac de drainage.

Comment retirer le sac de drainage

de la valve de cathéter Ugo:

1. Fermez |a valve de cathéter Ugo en utilisant le levier.

2. Détachez le sac de drainage du tube en silicone souple sur la valve de cathéter Ugo
(Assurez-vous que le tube en silicone ne se détache pas avec le sac).

3. Viidez I'urine du sac de drainage dans les toilettes ou dans un récipient approprié.

DISPOSITIFS STERILES

La valve de cathéter Ugo est fournie stérile.

La valve de cathéter Ugo est stérilisée avec de l'oxyde d'éthylene apres le processus
d'emballage. Ne pas restériliser.

STOCKAGE ET MANIPULATION

Tenir au sec.

Tenir a I'abri du soleil.

Les emballages non ouverts ont une durée de conservation de 5 ans. Ne pas utiliser au-dela
de la date d'expiration.

ELIMINATION DES DECHETS
Les valves de cathéter Ugo doivent étre éliminées conformément aux politiques locales

etaux procédures, ceci incluant tous les accessoires ou consommables utilisés avec le
dispositif.



UGO-KATHETERVENTIL
PRODUKTREF / INHALT

Produktcode

Beschreibung

3000 Ugo Katheterventil

Dies ist eine Packungsbeilage fiir den Benutzer.

Das Ugo-Katheterventil wurde Ihnen von medizinischem Fachpersonal verschrieben/
empfohlen. Geben Sie das Produkt nicht an andere Personen weiter. Lesen Sie vor der
Verwendung die gesamte Packungsbeilage durch, und bewahren Sie sie die Informationen
auf. Wenn Sie sich nicht sicher sind, wie dieses Produkt verwendet wird, oder ob es fiir Sie
geeignet ist, wenden Sie sich an einen Arzt.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um ein kleines, steriles Einweg-Drainageven-
til, das zur zeitweiligen Harnableitung aus einem HarnrShren- oder suprapubischen
Dauerkatheter dient. Das Ugo-Katheterventil verfiigt iiber einen direkt an den Katheter
anzuschlieBenden abgestuften Universalanschluss, eine weiche Silikon-Auslaufkanile fiir
die direkte Drainage oder das AnschlieBen an einen Urindrainage-Beutel sowie einen Hebel
fiir kontrollierte manuelle Drainagen.

ZUSAMMENSETZUNG
BEZEICHNUNG

MATERIAL ZUSAMMENSETZUNG

Katheterventil Polypropylen/Polyethylen

Auslaufkaniile Silikon

VERWENDUNGSZWECK

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um ein medizinisches Produkt, das ein
zeitweiliges und kontrolliertes Ableiten des Urins aus der Blase ermdglicht. Das
Ugo-Katheterventil sollte ausschlieBlich von Personen verwendet werden, die von einer
medizinischen Fachkraft als hierfiir geeignet beurteilt wurden (siehe Gegenanzeigen und
Warnhinweise). Durch das zeitweilige Ableiten von Urin kann sich die Blase fiillen und
ntleeren. Zudem trégt es dazu bei, den Muskeltonus und die Kapazitat der Blase zu
erhalten.

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um eine diskrete Alternative zu
Urindrainage-Beuteln, die zudem als Teil einer Harnableitung verwendet werden kann.

VORGESEHENE BENUTZER
Bei den vorgesehenen Benutzern das Ugo-Katheterventils handelt es sich um (von einer
medizinischen Fachkraft als geeignet eingestufte) Patienten mit einem Dauerkatheter

sowie um deren Betreuer und/oder das medizinische Fachpersonal.

GEGENANZEIGEN:

- Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nur dann, wenn dieses von einer
medizinischen Fachkraft als geeignet beurteilt und Ihnen empfohlen wurden.

« Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nicht, wenn Sie empfindlich oder allergisch
auf einen der Inhaltsstoffe des Produkts reagieren.

Das Ugo-Katheterventil eignet sich moglicherweise nicht fiir Personen, die:

ni;hlt in) der Lage sind, das Ventil zu bedienen (sofern dies nicht durch eine Pflegekraft

erfolgt).

sich nicht daran erinnern konnen, dass und wann das Ventil verwendet werden muss.

iiber eine geringe Blasenkapazitat verfiigen.

iiber ein vermindertes Blasenempfinden verfiigen.

unter einer unzureichenden Nierenfunktion oder einem Harnleiter-Reflux leiden.

unter einer unkontrollierten Uberaktivitat der Blase leiden.

die vor kurzem an der Blase oder Prostata operiert wurden.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, das Ugo-Katheterventil im Anschluss an eine Untersuchung des
Patienten durch eine medizinische Fachkraft gemag den vor Ort geltenden
Gesundheitsrichtlinien und -verfahren zu verwenden.

Stellen Sie sicher, dass das Ugo-Katheterventil fiir die vorgesehene Anwendung gee-
ignet und mit anderen, ebenfalls zu verwendenden medizinischen Geréten kompatibel
ist.

Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nur dann, wenn Sie (oder Ihr Pflegepersonal)
in der Lage sind und sich daran erinnern kdnnen, dieses in regelméBigen Abstanden zu
bedienen.

Sie sollten das Ugo-Katheterventil nur dann vom Katheter trennen, wenn Sie dieses austaus-
chen miissen. Wenn Sie das System unndtigerweise trennen, erhdht sich das Infektionsrisiko.

Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nicht, wenn dieses beschadigt oder ver-
schmutzt ist.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung beschadigt oder vor der
Verwendung versehentlich gedffnet wurde.

Beim Entleeren und Austauschen des Ugo-Katheterventils diirfen Sie die Enden des
Katheters oder des Ventils nicht beriihren, da sich hierdurch das Infektionsrisiko erhdht.
Stiitzen Sie das Gewicht des Ugo-Katheterventils beim AnschlieBen stets ab, und
befestigen Sie den Katheter zwischen dem Ablassen, um Beschwerden zu vermeiden.
Bewahren Sie das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Das Ugo-Katheterventil enthalt kein Naturkautschuklatex.

Es handelt sich um ein medizinisches Einweg-Gerét. Das erneute Verwenden dieses
;n[eldiziniS(hen Geréits kann beim Patienten zu Infektionen und/oder Kreuzkontaminationen
iihren. Das



Sterilisieren, Wiederaufbereiten, Reinigen und Desinfizieren kann zudem die
Produkteigenschaften beeintréchtigen und beim Patienten zu Traumata oder Infektionen
fiihren.

UNERWUNSCHTE NEBENWIRKUNGEN

Beim Verwenden des Ugo-Katheterventils kann ein erhohtes Komplikationsrisiko
bestehen, wenn Sie unter einem verminderten (Schmerz-)Empfinden leiden oder nicht fiir
die Verwendung des Ugo-Katheterventils geeignet sind (siehe Gegenanzeigen).

Wenn eines der folgenden Symptome auftritt, entfernen Sie das Ugo-Katheterventil
umgehend, und suchen Sie einen Arzt auf:

Unwohlsein, hohes Fieber, Ubelkeit/Erbrechen.

Schmerzempfinden oder Unbehagen.

rund um das Ventil oder den Katheter ausdringendes Urin.

nicht aus dem Ventil aus- oder in den Urinbeutel eindringendes Urin.

Flockiger oder iibel riechender Urin.

Blutim Urin.

Veranderungen der Farbe oder der Menge des Urins.

In seltenen Fallen knnen lokale Irritationen oder Uberempfindlichkeiten auftreten. Zu den
Symptomen einer Reizung und Uberempﬁndhchkelt gehdren Rotungen, Juckreiz oder
Blasenbildung. Sollte dies der Fall sein, stellen Sie die Verwendung des
Ugo-Katheterventils ein, und wenden Sie sich an hren Arzt, der Ihre Patientenakte
entsprechend aktualisiert.

Jegliche schwerwiegenden Zwischenfalle oder Fehlfunktionen im Zusammenhang mit dem
Ugo-Katheterventil miissen dem Hersteller sowie der verantwortlichen Behérde des
Mitgliedstaats, in dem der Benutzer und/oder der Patient anséssig ist, gemeldet werden.

ANWENDUNG

Wenden Sie sich vor der Verwendung des Ugo-Katheterventils an Ihren Arzt.

Waschen und trocknen Sie vor und nach der Handhabung des Ugo-Katheterventils stets

die Hande. Wenn Ihr Katheterventil von einer anderen Person bedient wird, muss diese

nach dem Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen.

So tauschen Sie Ihr Ugo-Katheterventil aus:

Tauschen Sie hr Ugo-Katheterventil alle sieben Tage aus. Tauschen Sie das Ventil nur

dann friiher aus, wenn dieses beschadigt oder verschmutzt ist.

1. Entleeren Sie Ihre Blase vollstandig mit dem noch vorhandenen alten Ventil.

2. Klemmen Sie das trichterformige Ende des Katheters mit Daumen und Zeigefinger genau
unter der Stelle ab, an der sich das Ende des alten Ventils im Katheter befindet.

3. Entfernen Sie das alte Ventil, und bringen Sie umgehend das neue sterile Ventil an
(Hinweis: die Ugo-Katheterventile werden in geschl Position berei It).

So entleeren Sie lhre Blase mit dem Ugo-Katheterventil:
Entleeren Sie lhre Blase mit dem Ugo-Katheterventil mit der vom Arzt empfohlenen
Haufigkeit. Dies erfolgt in der Regel alle zwei bis vier Stunden.

1. Halten Sie das Ugo-Katheterventil iiber eine Toilette oder ein geeignetes Gefaf3.

2. Offnen Sie das Ventil, indem Sie den Hebel ganz nach unten driicken (mdglicherweise
spiiren Sie in einem Winkel von 45 Grad eine leichte Spannung im Hebel. Dies ist normal
— es handelt sich um die Sicherheitsfunktion, die ein versehentliches Offnen verhindert).

. Entleeren Sie die Blase mit dem Ventil vollsténdig (das AbflieBen kann aufgrund des
schmalen Lumens im Katheter recht langsam erfolgen).

4. Wenn kein Urin mehr abflieBt, schlieBen Sie das Ventil, indem Sie den Hebel vollstandig

in die aufrechte Position bringen.

5. Trocknen Sie das Ende des Ventils mit einem sauberen Tuch ab.

So hefestll?en Sie einen Drainagebeutel

an lhrem Ugo-Katheterventil:

Wenn Sie einen Drainagebeutel verwenden, kdnnen Sie diesen direkt an die weiche

Silikon-Auslaufkaniile am Ende Ihres Ugo-Katheterventils anschlieRen.

1. Fiihren Sie das Ende des abgestuften Anschlusses des Drainagebeutels in die weiche
Silikon-Auslaufkaniile am Ugo-Katheterventil ein.

2. Stellen Sie sicher, dass der Anschluss dicht ist.

3. Offnen Sie das Katheterventil (eine Anleitung zum Offnen des Katheterventils finden Sie
unter,So entleeren Sie Ihre Blase mit dem Katheterventil”), damit der Urin sofort und
kontinuierlich in den Nachtbeutel abflieBen kann.

WARNHINWEIS: Stellen Sie sicher, dass der Katheter und die Drainagekaniile nicht

verdreht sind, und dass der Urin ungehindert aus dem Katheter in den Drainagebeutel

abflieBen kann.

So entfernen Sie einen Drainagebeutel von Ihrem Ugo-Katheterventil:

1. SchlieBen Sie das Ugo-Katheterventil mit dem Hebel.

2. Ziehen Sie den Drainagebeutel von der weichen Silikonkaniile am Ugo-Katheterventil
ab (stellen Sie sicher, dass die Silikonkaniile nicht gemeinsam mit dem Beutel
abgetrennt wird).

3. Entleeren Sie den Urin aus dem Drainagebeutel in die Toilette oder ein geeignetes GefdR.

STERILE GERATE

Das Ugo-Katheterventil wird steril bereitgestellt.

Das Ugo-Katheterventil wird nach dem Verpacken mit Ethylenoxid sterilisiert. Sterilisier-
en Sie das Produkt nicht ereut.

LAGERUNG UND HANDHABUNG

Bewahren Sie das Produkt trocken auf.

Halten Sie das Produkt von Sonnenlicht fern.

Ungedffnete Packungen verfiigen iiber eine Haltbarkeit von fiinf Jahren. Verwenden Sie das
Produkt nach Ablauf des Verfallsdatums nicht.

ENTSORGUNG

Das Ugo-Katheterventil muss gemaR den vor Ort geltenden Richtlinien und Verfahren
entsorgt werden. Dies gilt auch fiir jegliche Zubehtrteile oder Verbrauchsmaterialien, die
mit dem Gerét verwendet wurden.

w



VALVULA DE CATETER UGO

REF. PRODUCTO/CONTENIDO
CODIGO DE PRODUCTO

DESCRIPCION

3000 Vélvula de catéter Ugo

Este es un folleto de informacién del producto para el usuario.

La vélvula de catéter Ugo le ha sido prescrita/recomendada por un profesional de la
salud. No la comparta con nadie més. Lea el folleto de informacion antes de usar el
productoy guardelo para futuras consultas. Si tiene dudas sobre como utlllzar este
producto, o si es adecuado para usted, pida ase: iento médico p

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La valvula de catéter Ugo es una vélvula de drenaje pequefia, estéril y de un solo uso que
se utiliza para un drenaje urinario intermitente desde un catéter uretral o suprapubico
permanente. La valvula de catéter Ugo tiene un conector universal gradual que se
conecta directamente al catéter, un tubo de salida de silicona blanda para el drenaje directo
ola

conexién a una bolsa de drenaje urinario, y una palanca para el drenaje manual controlado.

COMPOSICION

DESCRIPCION

COMPOSICION DEL MATERIAL

Vélvula de catéter Polipropileno/Polietileno

Tubo de salida Silicona

FINALIDAD

La valvula de catéter Ugo es un dispositivo médico que permite que el drenaje de orina
de la vejiga sea intermitente y controlado. La vélvula de catéter Ugo solo se debe utilizar
por personas que hayan sido valoradas como aptas por un profesional de la salud (ver las
contraindicaciones y advertencias). El drenaje intermitente de orina permite que la vejiga
se llene y se vacie, ayudando a mantener el tono muscular y la capacidad de la vejiga.

La valvula de catéter Ugo es una discreta opcion de drenaje alternativa a las bolsas de
drenaje de orina o se puede utilizar como parte de un drenaje de enlace urinario.

USUARIO(S) PREVISTO(S)

Los usuarios aptos para la valvula de catéter Ugo son pacientes que utilizan una sonda
urinaria permanente (y han sido valorados como aptos por un profesional de la salud), sus
cuidadores y/o profesionales sanitarios.

CONTRAINDICACIONES

« No utilice la valvula de catéter Ugo a menos que haya sido evaluado como apto por un
profesional de la salud y le haya sido recomendado.

« No utilice la valvula de catéter Ugo en pacientes que sean alérgicos a algunos de los
materiales del producto o sean sensibles a ellos.

La valvula de catéter Ugo puede estar contraindicada o no ser adecuada para personas

que:

No pueden hacer funcionar la vélvula (a menos que un cuidador pueda hacerlo).

No se acuerdan de como hacer funcionar la vélvula.

Tienen poca capacidad de la vejiga.

Tienen una sensibilidad reducida en la vejiga.

Tienen una funcion renal deficiente o reflujo ureteral.

Tiene una hiperactividad de la vejiga incontrolada.

Se ha sometido recientemente a una intervencién quirdrgica de la vejiga o la prostata.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Se recomienda que la valvula de catéter Ugo se utilice de acuerdo con las politicas

y procedimientos sanitarios tras la evaluacién del paciente por parte de un profesional
sanitario.

Asegurese de que la valvula de catéter Ugo es adecuada para el uso previsto y es
compatible con otros productos de la saluda que se puedan utilizar en conjunto.

Solo utilice la valvula de catéter Ugo si usted (o su cuidador) tiene la capacidad de
manejarlas a intervalos periddicos y puede recordar hacerlo.

Solo debe desconectar la valvula de catéter Ugo de su catéter cuando tenga que
cambiarla. Desconectar el sistema innecesariamente aumenta el riesgo de infeccion.
No utilice Ia valvula de catéter Ugo si estd dafiada o sucia.

No la utilice si el paquete estd dafiado o se ha abierto involuntariamente antes usarlas.
Al vaciary cambiar la valvula de catéter Ugo es importante que no toque los extremos
del catéter o del conector escalonado, ya que esto aumenta el riesgo de infeccion.
Apoye siempre el peso de su catéter cuando coloque la valvula de catéter Ugo y
asegure su catéter entre drenajes para evitar molestias.

Mantenga el producto fuera del alcance de los nifios;

La valvula de catéter Ugo no estd fabricada con latex de caucho natural.

Se trata de un dispositivo de un solo uso. La reutilizacion de este dispositivo puede dar
lugar a una infeccién del paciente/contaminacién cruzada. La reesterilizacion, el reproc-
esamiento, la limpieza y la desinfeccion también pueden comprometer las caracteristicas
del producto, provocando un traumatismo o una infeccion en el paciente.



EFECTOS SECUNDARIOS NO DESEADOS

Puede haber un mayor riesgo de complicaciones derivadas del uso de la

valvula de catéter Ugo si tiene disminuida la sensibilidad o si no es apto (a) para
utilizarla (ver contraindicaciones).

Vacie la valvula de catéter Ugo inmediatamente si experimenta cualquiera de los
siguientes sintomas durante o después de su uso, y acuda al médico:

Sensacién de malestar, temperatura elevada, nduseas/vémitos;

Cualquier dolor o molestia;

Pérdida de orina alrededor de la vélvula o catéter.

La orina no se drena desde la vélvula o en la bolsa recolectora de orina.

Orina turbia o con mal olor;

Sangre en la orina;

Cambios en el color y el volumen de la orina;

En raras ocasiones puede producirse irritacion o hipersensibilidad local. Los sintomas de
irritacion e hipersensibilidad incluyen enrojecimiento, picor 0 ampollas. Si esto ocurre, deje
de usar la valvula de catéter Ugo, consulte con su médico y actualice su historial médico.
Cualquier incidente grave o mal funcionamiento que se haya producido en relacion a la
vélvula de catéter Ugo se debe notificar al fabricante y a la autoridad competente del
Estado miembro en el que esté establecido el usuario y/o el paciente.

MODO DE EMPLEO
Consulte a su profesional sanitario para que le asesore antes de utilizar la
vélvula de catéter Ugo. Lavese y séquese siempre las manos antes y después de

manipular la valvula de catéter Ugo Si otra persona manipula su valvula de catéter, se
debe poner un par de guantes limpios después de secarse las manos.

Como cambiar su valvula de catéter Ugo:

Cambie su valvula de catéter Ugo cada 7 dias. Cdmbiela antes solo si estd dafiada o sucia.

1. Vacie completamente la vejiga utilizando la vélvula antigua que estd colocada.

2. Pellizque el extremo del embudo del catéter utilizando el pulgar y el indice justo por
debajo de donde se encuentra el extremo de la vélvula para pierna dentro del catéter;

3. Retire la vlvula antigua y coloque inmediatamente la nueva vélvula estéril (Nota: La
valvula de catéter Ugo se suministran en posicidn cerrada).

Cdémo drenar la vejiga con la valvula de catéter Ugo:

Vacie la valvula de catéter Ugo con la frecuencia recomendada por su profesional de la

salud. Por lo general, cada 2-4 horas.

1. Sujete la valvula de catéter Ugo sobre un inodoro o un recipiente adecuado.

2. Abra la vélvula empujando el boton de la palanca completamente hacia abajo (puede
sentir una ligera tension en la palanca a 45 grados, esto es normal - es el dispositivo de
sequridad que acttia para evitar la apertura accidental).

3. Deje que la valvula vacie completamente la vejiga (el flujo puede ser lento, debido al
estrecho lumen del interior de la sonda).

4. Una vez que la orina haya dejado de drenar, cierre la vélvula levantando completamente
el grifo de palanca hasta la posicion vertical.
5. Seque el extremo de la vdlvula con una toallita limpia.

Como conectar una valvula de catéter Ugo:

Si utiliza una bolsa de drenaje, se puede conectar directamente al tubo de salida de silicona

blanda del extremo de la valvula de catéter Ugo.

1. Inserte el extremo del conector en punta de |a bolsa de drenaje en el tubo de salida de
silicona blanda de la vélvula de catéter Ugo.

2. Compruebe que el sellado de la conexion es adecuado.

3. Abra la vélvula de la sonda (consulte “Como drenar la vejiga utilizando la valvula de
la sonda” para obtener instrucciones sobre cémo abrir la valvula de la sonda) y esto
permitird el drenaje continuo e inmediato de la orina en la bolsa de noche.

ADVERTENCIA: Asegiirese de que la sonda y el tubo de drenaje no estén retorcidos y

de que la orina drene libremente de la sonda a la bolsa de drenaje.

Como retirar la bolsa de drenaje de la valvula de catéter Ugo:

1. Cierre la vélvula de catéter Ugo con la palanca.

2. Desconecte la bolsa de drenaje del tubo de silicona blando de la vélvula de catéter Ugo
(asegurese de que el tubo de silicona no esté desconectado con la bolsa).

3. Vacie la orina de la bolsa de drenaje en el inodoro o en un recipiente adecuado.

DISPOSITIVOS ESTERILES

La valvula de catéter Ugo se entrega estéril.

La vélvula de catéter Ugo se esteriliza con xido de etileno tras el proceso de envasado.
No se deben reesterilizar.

ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION
Guarde la vdlvula en un lugar seco.
Evite que llegue luz solar a la vélvula.

Los paquetes sin abrir tienen una fecha de caducidad de 5 afios. No utilizar después de la
fecha de caducidad.

ELIMINACION DE RESIDUOS

La vélvula de catéter Ugo se debe eliminar de acuerdo con las politicas locales y los
procedimientos de eliminacién de residuos, incluyendo cualquier accesorio/consumible
utilizado con el dispositivo.



UGO CATHETER VALVE (VALVOLA PER CATHETERE)
RIF. PRODOTTO / CONTENUTI

CODICE PRODOTTO

DESCRIZIONE

3000 Ugo Catheter Valve

Il presente & un foglio informativo del prodotto per I'utente.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve le & stata prescritta/raccomandata da un
operatore sanitario. Si raccomanda di non condividerla con nessun altro. Leggere il foglietto
informativo del prodotto prima dell'uso e conservarlo per riferimento. In caso di dubbi,
consultare l'operatore sanitario.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & una piccola valvola di drenaggio sterile,
monouso, utilizzata per fornire un drenaggio urinario intermittente da un catetere uretrale
0 sovrapubico a permanenza. La valvola per catetere Ugo Catheter Valve é dotata di un
connettore universale a gradini da collegare direttamente al catetere, di un tubo di uscita in
silicone morbido per il drenaggio diretto o il collegamento a una sacca di drenaggio urinario
e di una leva per il drenaggio manuale controllato.

COMPOSIZIONE

Descrizione Composizione materiale

Valvola per catetere | Polipropilene/Polietilene

Tubo di uscita Silicone

SCOPO PREVISTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & un dispositivo medico che consente il
drenaggio intermittente e controllato dell'urina dalla vescica. La valvola per catetere Ugo
(atheter Valve deve essere utilizzata solo da persone ritenute idonee da un operatore
sanitario (vedere controindicazioni e avvertenze). Il drenaggio intermittente dell'urina
consente alla vescica di riempirsi e svuotarsi, contribuendo a mantenere il tono e la capacita
dei muscoli vescicali.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & un'opzione di drenaggio discreta alternativa
alle sacche di drenaggio dell'urina o puo essere utilizzata come parte di un drenaggio del
collegamento urinario.

UTENTE/I PREVISTO/I
Gli utenti previsti della valvola per catetere Ugo Catheter Valve sono i pazienti con

catetere urinario a permanenza (che sono stati giudicati idonei da un operatore sanitario), i
loro assistenti e/o gli operatori sanitari.

CONTROINDICAZIONI

« Non utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve a meno che l'operatore sanitario non
abbia valutato Iidoneita del paziente destinatario e che questo non sia stato raccoman-
dato.

- Non utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve in caso di sensibilita o allergia
a uno qualsiasi degli ingredienti del dispositivo.

Il dispositivo Ugo Catheter Valve pud essere controindicato o non essere adatto ai

soggetti che:

Non sono in grado di azionare la valvola (a meno che un assistente non sia in grado di

farlo).

Non sono in grado di ricordarsi di azionare la valvola.

Hanno una ridotta capacita vescicale.

Hanno una ridotta sensibilita della vescica.

Presentano una funzione renale insufficiente o un reflusso ureterico.

Hanno un'iperattivita vescicale incontrollata.

Hanno subito di recente un intervento chirurgico alla vescica o alla prostata.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

Si raccomanda di utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve seguendo le politiche e

le procedure sanitarie locali, a sequito di una valutazione del paziente da parte di un
operatore sanitario.

Assicurarsi che il dispositivo Ugo Catheter Valvesia adatto all'uso previsto e che sia
compatibile con altri dispositivi medici che si intende utilizzare insieme ad esso.
Utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve solo se il paziente (o chi lo assiste) & in
grado di azionarlo a intervalli regolari e se questi & in grado di ricordarsi di farlo.

La valvola Ugo Catheter Valve deve essere scollegata dal catetere solo quando &
necessario cambiarlo. Staccare il sistema inutilmente aumenta il rischio di incorrere in
un’infezione.

Non utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve se danneggiata o sporca.

Non utilizzare se la confezione & danneggiata o aperta involontariamente prima dell'uso.
Durante lo svuotamento e la sostituzione della valvola del catetere Ugo Catheter Valve,
&importante non toccare le estremita del catetere o della valvola, poiché cio aumentail
rischio di infezioni.

Sostenere sempre il peso del catetere durante I'applicazione della valvola per catetere
Ugo Catheter Valve e fissare il catetere tra un drenaggio e l'altro per evitare fastidi.
Tenere lontano dalla portata dei bambini.

II dispositivo Ugo Catheter Valve non & realizzato con lattice di gomma naturale.

Si tratta di un dispositivo medico monouso. Il riutilizzo di questo dispositivo medico pud
causare infezioni e/o contaminazioni crociate al paziente. Anche la sterilizzazione, il
ritrattamento, a pulizia /o la disinfezione possono compromettere le caratteristiche del
prodotto, con conseguenti traumi o infezioni per il paziente.



EFFETTI INDESIDERATI

L'uso della valvola per catetere Ugo Catheter Valve puo comportare un rischio maggiore
di complicazioni se la sensibilita e ridotta o se non il paziente non & adatto all'uso della
valvola per catetere Ugo Catheter Valve (vedere le controindicazioni).

Svuotare immediatamente la valvola per catetere Ugo Catheter Valve se si verifica uno
dei sequenti casi durante o dopo I'uso e consultare un medico:

Sensazione di malessere, temperatura elevata, nausea/vomito.

Sensazione di dolore o disagio.

Perdita di urina intorno alla valvola o al catetere.

L'urina non defluisce dalla valvola o nella sacca urinaria.

Urina torbida o maleodorante.

Sangue nelle urine.

Cambiamenti nel colore o nel volume delle urine.

In rari casi possono verificarsi irritazioni localizzate o ipersensibilita. | sintomi di irritazione e
ipersensibilita includono rossore, prurito o vesciche. Se i verifica uno o pi dei casi
precedentemente elencati, interrompere |'uso della valvola per catetere Ugo Catheter
Valve, consultare il proprio medico e assicurarsi che la cartella clinica sia aggiornata.
Qualsiasi incidente grave o malfunzionamento verificatosi in relazione alla valvola per
catetere Ugo Catheter Valve deve essere segnalato al produttore e all‘Autorita ¢
ompetente dello Stato membro in cui si trova |'utente e/o il paziente.

MODALITA D'USO

Prima di utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve, consultare il proprio
operatore sanitario.

Lavare e asciugare sempre le mani prima e dopo aver maneggiato la valvola per catetere
Ugo Catheter Valve. Se qualcun altro maneggia la valvola del catetere, deve applicare un
paio di quanti puliti dopo essersi asciugato le mani.

Come sostituire il dispositivo Ugo Catheter Valve:

Cambiare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve ogni 7 giorni. Sostituirla prima solo

nel caso il dispositivo sia danneggiato o sporco.

1. Svuotare completamente la vescica utilizzando la vecchia valvola presente.

2. Pizzicare 'estremita dellimbuto del catetere usando il pollice e l'indice esattamente sotto
il punto in cui si trova I'estremita della vecchia valvola allinterno del catetere.

3. Rimuovere la vecchia valvola e applicare immediatamente la nuova valvola sterile (Nota:
i dispositivi Ugo Catheter Valves sono forniti in posizione chiusa).

Come drenare la vescica utilizzando

la valvola per catetere Ugo Catheter Valve:

Drenare la vescica utilizzando la valvola per catetere Ugo Catheter Valve con la frequenza

raccomandata dal proprio operatore sanitario. In genere ogni 2-4 ore.

1. Tenere la valvola del catetere Ugo Catheter Valvesopra una toilette o un recipiente
adatto.

2. Aprire la valvola spingendo completamente il rubinetto della leva verso il basso (si puo
avvertire una leggera tensione nella leva a 45 gradi, & normale: é la funzione di sicurezza
che impedisce I'apertura accidentale).

3. Consentire alla valvola di drenare completamente la vescica (il flusso potrebbe essere
lento, a causa del lume stretto all'interno del catetere).

4. Quando I'urina ha smesso di defluire, chiudere la valvola sollevando completamente il
rubinetto a leva in posizione verticale.

5. Asciugare I'estremita della valvola con un panno pulito.

Come collegare una sacca di drenaggio

alla valvola del catetere Ugo Catheter Valve:

Se si utilizza una sacca di drenaggio, questa puo essere collegata direttamente al tubo di

uscita in silicone morbido all'estremita della valvola del catetere Ugo Catheter Valve.

1. Inserire 'estremita del connettore a gradini della sacca di drenaggio nel tubo di uscita in
silicone morbido della valvola del catetere Ugo Catheter Valve.

2. Verificare che la tenuta del collegamento sia adeguata.

3. Aprire la valvola del catetere (per informazioni sull'apertura della valvola del catetere,
vedere “Come drenare la vescica con la valvola del catetere”) per consentire il drenaggio
immediato e continuo dell'urina nella sacca notturna.

AVVERTENZA: Assicurarsi che il catetere e il tubo di drenaggio non siano attorcigliati e

che I'urina defluisca liberamente dal catetere alla sacca di drenaggio.

Come rimuovere una sacca di drenaggio

dalla valvola del catetere Ugo Catheter Valve:

1. Chiudere la valvola del catetere Ugo Catheter Valve utilizzando la leva.

2. Sganciare la sacca di drenaggio dal tubo in silicone morbido della valvola del catetere
Ugo Catheter Valve (assicurarsi che il tubo in silicone sia collegato alla sacca).

3. Svuotare I'urina dalla sacca di drenaggio nella toilette o in un recipiente adatto.

DISPOSITIVI STERILI

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve viene fornita sterile.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve viene sterilizzata con ossido di etilene dopo il
processo di confezionamento.

Non risterilizzare.

CONSERVAZIONE E TRATTAMENTO

Conservare in luogo asciutto.

Tenere lontano dalla luce del sole.

Le confezioni non aperte hanno una durata di conservazione di 5 anni. Non usare dopo la
data di scadenza.

SMALTIMENTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve deve essere smaltita secondo le politiche e le
procedure locali, compresi gli accessori o i materiali di consumo utilizzati con il dispositivo.



VALVULA DE CATETER UGO
REF. DO PRODUTO / CONTEUDO

CODIGO DO PRODUTO | DESCRIGAO

3000 Valvula de Cateter Ugo

Este é um folheto informativo para o utilizador.

AValvula de Cateter Ugo foi prescrita/recomendada para si por um profissional de sadde.

Néo a partilhe com outra pessoa.

Leia todo o folheto informativo do produto antes de usar e guarde-o para sua informagdo.
Se ndo tiver certeza sobre como usar este produto, ou se 0 mesmo é adequado para si, peca
aconselhamento.

DESCRICAO DO PRODUTO

AValvula de Cateter Ugo é uma pequena valvula de drenagem, estéril e de utilizacao
Ginica, usada para proporcionar drenagem urinria intermitente de um cateter uretral ou
supraptibico permanente. A Valvula de Cateter Ugo possui um conector escalonado
universal que estd ligado diretamente ao cateter, um tubo de saida de silicone macio
para drenagem direta ou ligagdo a um saco de drenagem urindria e uma alavanca para
drenagem manual controlada.

COMPOSIGAD
DESCRIGAO COMPOSICAO MATERIAL
Vélvula de Cateter Polipropileno/Polietileno
Tubo de saida Silicone

FIM A QUE SE DESTINA

AValvula de Cateter Ugo é um dispositivo médico que permite que a drenagem de urina
da bexiga seja intermitente e controlada. A Valvula de Cateter Ugo apenas deve ser
usada por quem tenha sido avaliado como apto para o efeito por um profissional de satide
(consultar contraindicacdes e adverténcias). A drenagem de urina intermitente permite
que a bexiga se encha e esvazie, ajudando a manter o ténus e a capacidade do misculo

da bexiga.

AValvula de Cateter Ugo é uma opgao de drenagem alternativa discreta aos sacos de
drenagem ou pode ser usada no ambito de uma drenagem de ligacao urindria.

UTILIZADOR(ES) A QUE SE DESTINA

0s utilizadores a que se destina a Valvula de Cateter Ugo sdo pacientes com um cateter
urindrio permanente (que tenham sido avaliados como aptos por um profissional de
salide), os seus cuidadores e/ou profissional de satide.

CDNTRAINDICA[}(]ES

- Utilize a Valvula de Cateter Ugo apenas se tiver sido avaliada como adequada por um
profissional de satide e tiver sido recomendada para si.

« Nao utilize a Valvula de Cateter Ugo se for sensivel ou alérgico a qualquer um dos
componentes do dispositivo.

AValvula de Cateter Ugo pode ser contraindicada ou ndo adequada para pessoas que:

Néo sejam capazes de operar a vélvula (a menos que um cuidador seja capaz de o fazer).

Ndo se consigam lembrar de operar a valvula.

Tenham uma capacidade reduzida da bexiga.

Tenham uma sensibilidade reduzida da bexiga.

Tenham uma funcdo renal diminuida ou refluxo uretérico.

Tenham uma hiperatividade descontrolada da bexiga.

Tenham realizado uma cirurgia a bexiga ou a prostata recentemente.

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES

Recomenda-se que a Vélvula de Cateter Ugo seja usada de acordo com as politicas e
procedimentos de salide locais apds uma avaliacao do paciente por um profissional de
satde.

Certifique-se de que a Valvula de Cateter Ugo ¢ adequada para a utilizacao a que se
destina e compativel com outros dispositivos médicos a serem usados em conjunto com a
mesma.

Utilize a Valvula de Cateter Ugo apenas se (ou o seu cuidador) tiver a capacidade de a
operar a intervalos regulares e conseguir lembrar-se de o fazer.

Apenas deve desligar a sua Valvula de Cateter Ugo do seu cateter quando tiver
necessidade de a trocar. Desconectar o sistema aumenta desnecessariamente o risco de
contrair uma infegao.

Néo utilize a Valvula de Cateter Ugo se estiver danificada ou suja.

Ndo utilize se a embalagem estiver danificada ou for aberta involuntariamente antes da
utilizagdo.

Ao esvaziar ou trocar a sua Valvula de Cateter Ugo, é importante ndo tocar nas
extremidades do cateter ou da valvula, pois isto aumenta o risco de contrair uma infecao.
Suporte sempre o peso do seu cateter ao ajustar a Valvula de Cateter Ugo e prenda o
cateter entre drenagens para evitar desconforto.

Manter fora do alcance das criancas.

AValvula de Cateter Ugo néo é feita com latex de borracha natural.

Este € um dispositivo médico de utilizagdo tnica. A reutilizagdo deste dispositivo médico
pode originar infecdo ou a contaminagao cruzada do doente. A esterilizagao,
reprocessamento, limpeza e desinfecao também podem comprometer as caracteristicas
do produto, resultando em trauma ou infegdo no doente.



EFEITOS SECUNDARIOS

Pode ocorrer um risco acrescido de complicagdes da utilizagdo da Valvula de Cateter Ugo
se tiver uma sensibilidade diminuida ou ndo estiver apto para utilizar a

Valvula de Cateter Ugo (ver contraindicagdes).

Drene a sua Manga de Fixagdo Ugo imediatamente se ocorrer algum dos seguintes sintomas
durante ou apds a utilizagdo e procure aconselhamento médico:

Sensacdo de mal-estar, temperatura corporal elevada, nduseas/vémitos.

Sensagdo de dor ou desconforto.

Perda urindria junto a valvula ou cateter.

A urina ndo drena da vélvula ou para o saco de urina.

Urina turva ou com odor desagradével.

Sangue na urina.

Alteragdes na cor ou no volume da urina.

Em casos raros, pode ocorrer irritagdo ou hipersensibilidade local. Os sintomas de irritacdo
e hipersensibilidade incluem vermelhido, prurido ou bolhas. Se isto ocorrer, pare de usar
aValvula de Cateter Ugo e consulte o seu profissional de satide e certifique-se de que os
registos de paciente estdo atualizados.

Qualquer incidente grave ou mau funcionamento que tenha ocorrido em relacdo a
Valvula de Cateter Ugo deve ser comunicado ao fabricante e & Autoridade Competente
do Estado-Membro em que o utilizador e/ou o paciente estao estabelecidos.

COMO UTILIZAR

Consulte o seu profissional de satide para obter aconselhamento antes de utilizar a
Valvula de Cateter Ugo.

Lave e seque sempre bem as maos antes e depois de manusear a sua

Valvula de Cateter Ugo. Se a sua valvula de cateter for manuseada por outra pessoa, esta
deve usar um par de luvas limpo depois de secar as méaos.

Como trocar a sua Valvula de Cateter Ugo:

Troque a sua Valvula de Cateter Ugo a cada 7 dias. Troque-a mais cedo apenas se estiver

danificada ou suja.

1. Esvazie completamente a bexiga usando a vélvula antiga que estd colocada.

2. Aperte a extremidade do funil do cateter com o dedo polegar e indicador logo abaixo de
onde a extremidade da vélvula antiga esta no interior do cateter.

3. Retire a vélvula antiga e aplique imediatamente a nova vélvula estéril
(Nota: as Valvulas de Cateter Ugo sao fornecidas numa posigao fechada).

Como esvaziar a bexiga usando a Valvula do Cateter:

Esvazie a bexiga usando a Valvula de Cateter Ugo com a frequéncia recomendada pelo

seu profissional de sadde. Isto ocorre normalmente a cada 2 a 4 horas.

1. Sequre na Valvula de Cateter Ugo sobre uma sanita ou outro receptéculo apropriado.

2. Abra a vélvula empurrando a torneira de alavanca totalmente para baixo (pode sentir
uma ligeira tensdo na alavanca a 45 graus, o que é normal - é o recurso de sequran¢a a
funcionar para evitar a abertura acidental).

3. Permita que a vdlvula esvazie a bexiga completamente (o fluxo pode ser lento, o que se
deve ao ltimen estreito dentro do cateter).

4. Assim que a urina parar de drenar, feche a vélvula levantando a torneira de alavanca
totalmente para a posicdo vertical.

5. Seque a extremidade da vélvula com um pano limpo.

Como encaixar um saco de drenagem na sua Valvula de

Cateter Ugo:

Se utilizar um saco de drenagem, este pode ser ligado diretamente ao tubo de saida em

silicone macio na extremidade da sua Valvula de Cateter Ugo.

1. Insira a extremidade do conector escalonado do saco de drenagem no tubo de saida de
silicone macio na Valvula de Cateter Ugo.

2. Verifique se o selo da liegacao ¢ adequado.

3. Abra a vélvula do cateter (consulte “Como esvaziar a bexiga usando a vélvula do
cateter” para obter orientagdes sobre como abrir a vlvula do cateter), o que permitird a
drenagem continua imediata da urina para o saco noturno.

AVISO: Certifique-se de que o cateter e o tubo de drenagem ndo estdo torcidos e que a

urina corre livremente do cateter para o saco de drenagem.

Como remover um saco de drenagem da sua Valvula de

Cateter Ugo:

1. Feche a Vélvula de Cateter Ugo usando a alavanca.

2. Desprenda o saco de drenagem da tubagem de silicone macio na
Valvula de Cateter Ugo (certifique-se de que a tubagem de silicone ndo se desprende
€om 0 5aco).

3. Esvazie a urina do caso de drenagem na sanita ou receptaculo apropriado.

DISPOSITIVOS ESTEREIS

AValvula de Cateter Ugo é fornecida estéril.

AValvula de Cateter Ugo é esterilizada por 6xido de etileno apds o processo de embala-
mento. N&o reesterilizar.

ARMAZENAMENTO E MANUSEAMENTO

Manter seco.

Manter afastado de fontes de calor.

As embalagens fechadas tém um prazo de validade de 5 anos. N&o utilize apés o prazo de
validade.

ELIMINAGAO

AValvula de Cateter Ugo deve ser eliminada de acordo com as politicas e procedimentos
locais, incluindo quaisquer acessorios ou consumiveis usados com o dispositivo.



BAABIAA KAGETHPA UGO
XAPATHPIZTIKA MPOIONTOZ/MEPIEXOMENA

KQAIKOZ NPOTONTOX

NEPITPAOH

3000 BaABida kabetiipa Ugo

Auto givat éva evypepwTIKG GUAAGSIO MPOTOVTOG Yia TOV XpROTH.

= BaABida kaBetrpa Ugo £l auvtayoypagnBei/ouatadei yia eadg, ano emayyeApatia
uyeiag. Mnv To polpaoTeite e kavévav dAhov.

MaBdote 6Ao To GuAGSIO MANPOYOPIGV MPOIGVTOE TPIV amd T Xprion Kat UAGETE To yia
evnpépwony oag

Edv dev €iote BEPatot yia o mu¢ va xpnotpomotoeTe auto To mpoidv 1 €dv eivat katdMnlo,
{ntote laTpikr oupBoUNN.

MEPIFPA®H MPOIONTOL

OBaABida kaBetpa Ugo civar puta pikpr, amootelpwpévn BaBida mapoyéteuong piag
Xpriong mou xpnatpomoteitat yia Tv mapoyy Slakeimovoag mapoyétevang ovpwv amé évav
povipo oupnBpiko 1 umepnPikd kabetipa. H BaABida kaBetripa Ugo éxel éva yeviko
BaBu1dwTo 6ivdeapo mou ouvdéetal aneuBeiag pe Tov kabetipa, évav cwhiva e§6dou and
pahak oNkOvn yia dyeon amootpdyyion 1y cbvdeon pe évav 6ako amoaTpayylong ovpwv
Kat évav HoxAG yia ENEYXOHEVN XEIPOKIVITY TIAPOXETEUON.

ZYNOEIH
NEPITPAOH IYNOEZH YAIKOY
BahBida kaBeipa | Mohumpomulévio/NohvaiBuévio

Twhivag e£650u Tihikovn

MPOBAENOMENH XPHEZH

H BaABida kaBetripa Ugo €ivar pia 1aTpikr GUOKe oL EMTPEMeL TNV SlakomTopevn Kat
e\eyyOpevn amooTpdyyion Twv oUpwv amd TV 0upodoyo kuetn. H

BalBida kaBetiipa Ugo Ba mpémel va xpnatpomoleitat povo amd kdmotov mov

éxet adlohoynBei w kataMnhog amd Enayyehparia Yyeiag (B). avtevdeifeis kat
nipogtdonotoeLc). H SlakonTopevn mapoxeTeuon Twv obpwv EMTpEMeL TNV KUGTN val yepilel
Kkatva adeidCel, fonBevtag ot Slatrpnon Tov puikod TOVOU Kat TG XwPNTIKOTNTAS TG
0upodadxou KOoTnG.

H BaAida kaBeripa Ugo eivar pia Stakpruiki) evaAakTiki emhoyr amootpdyylong o€
OX€0M € TOUC 6AKOUG TapoyETEVaNG 0UPWV N Pmopei va xpnatpomoin i w¢ pépog piag
TIAPOXETEVONG OUPOTIOINTIKOY GUVEETHOU.

MPOBAEMOMENOZX/O1t XPHETHX/TEX

01 mpopPhendpevor xprotee T BaABidag kadetiipa Ugo eivat aceveic pe povipo
oupormomnTtiké kaetrpa (mou €xouv aglohoynBei we katdMnlot and Enayyehpartia Yyeiac),
ol OpovtioTég Toug i/kat ot Emayyehparieg Yyeiag.

ANTENAEIZEIZ

« Mnv xpnotponoiite v BaABida kaBetijpa Ugo extoc edv éxete adlohoynBei w¢
KkatdMnAog amd emayyeApatia vyeia kat oag éxel mpotadei.

« Mnv xpnotponoiite v BaABida kaBetijpa Ugo v ciote cuaioBntol fj aMepyikoi o€
KAmolo anmo Ta GUGTATIK TG OUGKEUNC.

H BahBida kaBetrpa Ugo pmopei va avtevdeikvutat i va pnv €ivat katdMnn yia dropia mov:

Aev pmopolv va Aettoupynoovy T Bahida (ktog v KAMOLOC PPOVTIOTIC UMOPE v TO

Kavel autd).

Aev pmopotv va BupnBolv mwg Aettoupyei n BarBida.

‘Exouv pikpr YwpnTikdTnTa KOOTNG.

'Exete pewpévn aiobnon e oupodoxou koot

‘Exete Kaki ve@piki Aettoupyia 1y ovpntnpikn mahw§popnon.

‘Exete ave§éheyktn umepdpaotnpotTa T 0upodoxou KUOTNG.

'Exouv kavel mpoopatn yelpoupyikn enépPaon oty oupoddxo KUGTN i GTov MpooTATN.

MPOEIAOMOIHZEIZ KAl MPO®YAAZEIZ

Juviotdtai nBaABida kaBetipa Ugo va Xpnotpomoleital 6UHQWVA e TIC TOMIKES
TIONTIKEC Katt SladIkaoiec uyelovoptki¢ mepiBahyng petd amd alohdynon acbevav and
Enayyehpartia Yyeia.

BeBaiwbeite 611 n BaABida kaBeriipa Ugo eival katdAnAn yia v mpoBendpevn
Xprion kat eivar oupBatr pe AMEC LaTpIkEC ouaKevEg mou Ba xpnatpomotnBolv o€
0UVBUAOHO pE aUTHV.

Xpnotpomoujote v BaABida kabetipa Ugo povo edv eoeic (1 0 ppovtioTi oag) éxete
N duvatdtnTa va To XelpiCeoTe 0 TakTd Xpovikd dlaotipata kat BupdoTe va To KAveTe.
Oa mpémel povo va amoouvdéoete Tv BaABida kaBetipa Ugo and tov kabetrpa oag
otav mpénetva tov alaete. H dokorm amoolveon Tou ouoTrpatog avédvel Tov kivduvo
pohvvong.

Mnv xpnotponoteite v BaABida kaBetipa Ugo dv cival kateotpappiévn i Aepwpiévn.
Mnv o xpnotponoleite £dv n cuokevaoia éxel kataoTpagei i avotyBei akovata mpwv amd
T xpnon.

Otav adeidCete kat aMdlete v BahBida kabetpa Ugo, sivat onpavtiko va pnv
ayyidete Ta akpa Tou kabetipa fy ¢ PahBidac, kaBwe autd avédvel Tov kivbuvo
€loaywyng poluven.

Na vmootnpiete mdvta to fdpog Tou kabetrpa oag dtav TomoBeteite TNV

BaABida kaBeiipa Ugo kat aopaliote Tov kabetipa oag petaglh e mapoyéteuon yia
va ano@UyeTe TV evoxhnon.

Kpatrote to pakpid and nadia.

= BaABida kaBetiipa Ugo Sev ival kataokevaopévn P GUOIKG KaoutooUk AdTe€.



Auth €ivat pua atpikr) ouokeun puag xpriong. H emavaypnatpomoinon autig Tg Latpikig
GUOKeUR¢ pmopei va odnyrRaet o€ poAuvon Tou acBevolc i/kat Slactaupodpevn poAvvan.
H anooteipwon, n emavenegepyaoia, o kaBapiopdg fy/kat n amohdpaven propei niong va
B¢g0uv o€ KivOUVO Ta XAPAKTNPLOTIKA TOU TIPOIOVTOC, e anoTéNeapia Tpavpia iy pohuvon
oTov aoBeviy.

MAPENEPTEIEZ

Mnopei va undpyet av§npévog kivuvog emmhokav and m xprion g

BahBidac kaBetipa Ugo eav éxete petwpiévn aioBnon 1y dev eiote katdMnhot va To
Xpnotporooete v BaABida kabetipa Ugo(Bh. avrevdeieic).

Ttpayyiote v BaABida kaBetipa Ugo apéowc dv epgavioete omotodimote and Ta
akoNouBa katd T Sidpketa i petd T xprion Kat {NTAOTE LATPIKN GUHBOUAN:

« AioBnpa adiBeaiac, upnAi Beppokpaoia, vautia/épeto.

- AigBnya omotoudrjmote mévou 1 evoxAnong.

« MNiappor} 0Upwv yopw and T BalBida i Tov kaBetripa oag.

« Taolpa dev amoatpayyiCovtal amd T Bahida 1y péoa oTov aoko olpwv.

« Qoha i} 6uswsn olpa

- Aipa ota olpa.

« AMayéc 070 xp@pa fj Tov OyKo Twv 00pwv.

e OTIAVIEC MEPITTWOELC PMOPEL Va ENPAVIOTE] TOIKOC €peBIopdg 1 umepevatoBnai

Ta oupntwpata epebiopol i umepevaiodnoiag meptapBdvouy epuBpdTnTa, KVNopo i
@ouokdheg. Eav oupBei auto, otaparijote va pnatponoteite Ty BaABida kabevipa Ugo
Kat oupBoudeuteite Tov emayyehparia vyeiag oag kat fefaiwBeite Tt Ta apyeia acbevav
Evnpep@vovTaL.

Onotodrimote ooBapd mepioTatikd rj Suohertoupyia mou éxel MPOKUEL o€ axéon pe TV
BahBida kaBetipa Ugo mpénel va avapépeTal Tov KataokeuaoTi kat oty Appodia
Apx1 Tou kpdToug péhoug oTo omoio ivat eykaTeTTNHEVOC 0 XpROTNG fj/Kat 0 aoBevnc.

TPOMOX XPHXIHZ

YupBouleuteite Tov emayyehpatia uyeiag oag yia uPBOUAES TPV XPNGIHOTTOLAOETE TNV
BaABida kaBetijpa Ugo.

TavTa va MAEVETE Kat va OTEYVWVETE Ta XépLa 0aC TPV Kt PETA TO XELPLORO TNG

BaABidac kaBetipa Ugo aac. Edv kanoto AMoc xetpiCetat T BahBida Tou kabetipa oa,
nipémeLva popéoet éva kaBapd Leuydpt yavTia apou OTEyVWOE Ta XépIa Tou.

Nwg va aAAa&ete T BaABida kabBetiipa Ugo:

AMage v BaBida kaBetipa Ugo kdbe 7 nuépec. Mnv xpnotpomoteite €dv 1) 6uokeuacia

£VaL KATEOTPAppEVN ) BPOHIKN.

1. Anootpayyiote mifpw Ty oup
Tov €ivat ot B¢on TG,

2. Tomnote 0 dKpo TG Xo0dvng Tou KaBETHPaA XPNOIHOTIOLWVTAG TOV AVTIXELPa Kal TO
ikt oa¢ akpIBOC KATw amd To onpeio omou To akpo TN makidg PahBidac Bpioketat
péoa otov kabetipa.

3. Agaipéote v mahd BarBida kat suvdéote apéow T véa anootelpwpévn Barpida

o

X0 KUOTN 60 XpnotpomotwvTag T mahd BadBida

(Enpeiwon: o1 BaBidec kabetipa Ugo mapéyovtat oty ketotr Béon).

Mg va amootpayyicete TNV oupoddxo KUOTH oag

Xpnoponowwvtag Tn BaiBida kabetpa Ugo:

Anootpayyiote T oupodoxo kUoTn oag xpnatponolwvtag v BakBida kabetnpa Ugo

000 oUYVa cuvioTaTal amd Tov enayyeApatia vyeiag oag. Autd mpémet va yivetat ouviBug

KaBe 2-4 wpe.

1. Kpatote v BaABida kaBetipa Ugo ndvw and pia tovahéta i katdMnho Soxeio.

2. Avoite T BaBida ompwyvovtag T aTpd@Iyya Tou poxhod MARPWC 0TIV P0G Ta KATW
0¢an (umopei va aioBavBeite kamola fma tdon oo poxA6 aTi¢ 45 poipeg, auTo eivat
(UGI0AOYIKO - €ival TO XapaKTNPIOTIKO aopaEiag mou Aertoupyei yia va amotpépel 1o
Tuyaio dvotypa).

3. Agriote T Papida va amootpayyioel eviehaq Tv oupodoxo KUoTn (n por pmopei va
elval apyn — auto ogeiletat aTov 0Tev auld péoa otov Kaberpa).

4. Mo\ otapatijoouy va amootpayyiCovtal Ta obpa, kheiote T BarBida avaonkavovtag
TApwG TN aTPAPLyya Tou poxhov otnv OpBia Béon.

5. ZTeyvwoTe 10 Akpo ¢ PahBidag e éva kabapd pavinAdxL.

Nw¢ va ouv8£0ETE Hia CAKOUAA ATTOGTPAYYIoNG 0T

BaABida kaBetiipa Ugo:

Edv ypnotpomoleite oakovAa amoaTpdyylong, TTe autr pumopei va cuvdedei amevbeiag atov

owhiva e€6dou ané pahaki othikovn oto dkpo e BaABidag kabetipa Ugo.

1. Eioaydyete To KMPaKwTO GKpo GUVEEGNC TG GaKOUNAC amooTpdyylong oTov 6wAiva
€¢odou and pahaki otikévn o *BahBida kaBetijpa Ugo.

2. EAéy€e 6 Totpovya aOvdeong eivat emapkic.

3. Avoi€te T ahBida Tou kaBetrpa (Acite «[lo va amootpayyioete T kboTh oag
xpnotpomolwvtag T PaABida Tou kabetipa oac» yia kaBodrynon oETIKA pe To Avolypa
¢ BahBidac Tou kabetpa oac) kai autd Ba emTpéPel TV apean ouvexl amootpdyyion
TWV 00PWV GTN VUXTEPVI) GAKOUAG.

MPOEIAOMOIHZEIZ

BeBaiweite ot1 0 kaBetrpag kat n owhivwon anootpdyylong Sev eivat oTpippéva Kat 0TL Ta

olpa péouv eNelBepa amd Tov kaBeTrpa oag 0ToV GAKO AMOOTPAYYIONG..

Nw¢ va apaipéoeTe pia cakoUAA AOGTPAYYIONG Ao T

BaABida kaBetiipa Ugo:

1. Kheiote Tnv BaABida kaBetipa Ugo xpnotpomoiavag To poxho.

2. Anoguvéote T oakoOAa amoaTpdyylong amé Tov pakakd 6wAiva GiKovng
otnvBaABidaKabetiipa Ugo (BeBatwbeite 611 n owhijvwon oihikovng Sev eivat
amoouvdedepévn e T oakovla).

3. Adeldote Ta o0pa amd Tov odko amoaTpdyylong aTnv Touaréta 1y 0To KatdNAno doeio.

ANOXTEIPQMENEZ LYIKEYEZ

H BaABida kaBetipa Ugo napéxetal anootelpwpévn.

H BaABida kaBetiipa Ugo amooteipavetat pe aiulevodeidio petd  Sladikasia
ouokevasiac. Mnv amootelpwvete §avd.




AMOOHKEYXH KAI XEIPIZMOX

Natnpriote oteyvd.

Kpatrote To pakptd amd 1o n\ako ¢u.

01 kAeloTéC GUaKeaoieg £xouv ddpkela (w5 Tav.

Mnv xpnotpomoleite To mpoiov petd Ty npepopnvia Aéng.

AIAGEZH

H BaABida kaBetiipa Ugo mpémel va amoppimTetal GOPQWVA HE TIC TOMKES MOATIKES Kal
Sladikaoiec, oupmepiapBavopévwy Tuxov ageooudp DOIUWV TTOU XpNoly bvtal
JE TN GUOKEUN).

KATETBPHA K/AMNA UGO
MPOAYKT PE® / CbAbPXKAHUE

KOZ HA IPOAYKTA

ONUCAHUE

3000 Ugo kateTbpHa Knana

ToBa e nucTOBKa 3a NoTpebuTena ¢ MHdopmaLua 3a NpoayKTa.

KaterbpHara knana Ugo e npeanucaxa/npenopbyaka 3a Bac ot MeauUMHcKM
cnewyvanuct. He A cnopenaiite ¢ HUKOi Apyr.

lpoyeTeTe WAnaTa MUCTOBKa  MHGOPMaLMA 3a NpoAyKTa Npeam ynotpeba 1 A 3anasete 3a
Ballia MHpopmauma.

AKo He CTe CUTYpHI KaK A 3M0N3BaTe T031 NPOAYKT UNY Aany € NOAXOAALL 32 BaC, MONs,
noTbpceTe CbBeT.

OMUCAHME HA NPOAYKTA

KaterbpHata knana Ugo e manka, cTepunHa ipeHaxHa knana 3a efiHoKpaTHa
ynoTpeGa, U3non3BaHa 3a OCUrypABaHe Ha MepUOANYHO OTTUYaHe Ha YPUHA OT MOCTOAHEH
ypeTpane unu cynpanybuceH katerbp. KateTbpHara knana Ugo uma yHuepcaned
CTHNaNoBUEH KOHEKTOP, KOWTO Ce CBbP3BA ANPEKTHO KbM KaTeTbpa, Meka CUMKOHOBA
U3X0/iHa TPb0 3a AVPEKTeEH JpeHaXx UM (BbP3BaHe KbM ApeHaeH CaK 3a ypuHa U nocT
32 KOHTPOMMPaH PbUHO ApeHaX.

CbCTAB
OMUCAHUE MATEPUANEH CbCTAB
KaterbpHa knana Monunponunen/MonueTunex
W3xoaHa Tpb6a Cunukon
NPEAHA3HAYEHUE

KaterbpHarta knana Ugo e MeAULIMHCKO YCTPOIACTBO, KOETO N03BONIABA U3TUYAHETO HA
YPYUHA OT MMKOUHUA MeXyp A 6bzie NepvoAMYHO U KOHTPONUPaHO.

KaterbpHara knana Ugo Tpa6Ba a ce 13n013Ba Camo 0T NIULiE, KOETO € OLLHEHO KaTo
NOAXOAALLO OT MeNLIMHCKY CNELManuCT (BUXKTE NPOTUBONOKA3aHUA U NPESYNPEX AEHUS).
TepHOAMYHNAT APeHaX Ha ypUHaTa N03BONABA HA MUKOUHUA MeXYP Aia Ce HaTbAHI 1
U3npasHK, Kato nomara 3a NOAAbPKaHE Ha MyCKYNHUA TOHYC U KANALWTET Ha MUKOUHNA
Mexyp.

KaterbpHarta knana Ugo e auckpeTHa anTepHaTviBHa ApeHaxHa onuua Ha Topouukute
3a /peHaXx Ha YpUHa M Moxe Jia ce U3N0N3Ba KaTo YacT OT ApeHaX Ha NMKouHaTa
Bpb3Ka.



NPEAHA3HAYEH NOTPEBUTEN/UN

MpenBuaeHuTe noTpebutenn Ha KateTbpHata Knana Ugo ca nauvenTy ¢ NocToAHeH
YPUHAPeH KaTeTbp (KOUTO Ca OLieHeHU Kato ot KW € 1),
TEXHUTE 1ML, KOUTO Ce FPKAT 32 TAX U/UNi MeAULIMHCKM CeLuanmcTy.

NMPOTUBOMOKA3AHUA
- He u3non3gaiite KateTbpHata knana Ugo, 0CBeH ako He CTe OLieHeHH Kato
0T 3paBeH ¢ T He BY € TIpenopbyaHa.
« He u3non3gaiite KateTbpHata knana Ugo, ako CTe UyBCTBUTENHM W anepriyHm
KbM HAKOA 0T CbCTaBKUTE Ha YCTPOIACTBOTO.
KaternbpHata knana Ugo Moxe Aa e NpoTUBOMOKa3aHa U HeMoAXoAALLa 3a NInLia, KoUTo:
« He Morat ja ynpasnaBat knanata (0cBeH ako 607HOINe/ay He e B CbCToAHMe Ja
Hanpasi T0Ba).
« He MoraT ja 3anomHAT Kak fia onepupar knanara.
« /IMat Maibk kanauyTe Ha NUKOUHMA Mexyp.
« /imate HamaneHo ycelljaHe Ha MMKOYHUA MEXyp.
« Mmare nowa 6b6peyHa GyHKLMA unm ypeTepaneH pednykc.
« /imate HeKOHTPONMpPaHa CBPBXAKTUBHOCT Ha NMKOUHMA MeXyp.
« Ckopo CTe MMany onepaLia Ha MKOYHIA MeXyp Ui NpocTarata.

NPEAYNPEXXAEHUA U NPEANA3HU MEPKU

- MpenopbuBa ce kaTeTbpHata knana Ugo Ja ce 13n10138a B CbOTBETCTBME ¢
MeCTHUTe NpaBia v NpoLieAypy 3a 34paBeonasBaHe Clef OLieHKa Ha NaLjueHTa oT
MEZULIMHCKM CIeLUanucr.

- YBepere ce, ue kaTeTbpHaTa knana Ugo e noaxoaaua 3a npefiBueHaTa ynotpeda u
€ CbBMeCTUMa C ApYv MeULIMHCKY YCTPOVCTBA, KOUTO LL{e Ce U3MON3BAT 3ae/IHO C HeA.

« U3non3Baiite KateTbpHaTa knana Ugo camo ako Bue (UM BaLUAT 6onHorNeay)
1MaTe Bb3MOXHOCTTa Aa A yNpaBNABaTe Ha PeAOBHY MHTEPBANY 1 MOXeTe A
3aMOMHWTe Jja ro pasyTe.

- TpAi6Ba Aa M3KMlouuTe BaluaTa KaTeTbpHa Knana Ugo oT kaTeTbpa camo Korato
TpA6Ba A1 A (MeHnTe. VI3KNIUBAHETO Ha CUCTeMaTa HeHYXHO yBenuyaBa pucka ot
BbBEX/1aHe Ha NHpeKLu.

« He u3non3gaiite KateTbpHata knana Ugo, ako e noBpesieHa iim 3ambpceHa.

« He u3non3Baiite, ako onakoBKaTa e noBpe/ieHa UNi HEBOMHO OTBOPEHa Npeau
ynotpeba.

- Korato u3npassare 1 cmenATe KaTeTbpHata cv knana Ugo, BaxHo e fia He
JI0KOCBATe KpalLLiaTa Ha kaTeTbpa WAN KNanaTa, Tbil Kato ToBa yBennyaBa pucka ot
BbBEX/1aHe Ha nHOeKLu.

« BuHarv nogibpiaiite TexecTTa Ha BalluA KaTeTbp, KOrato MOHTUpaTe

KaTeTbpHata knana Ugo 1 3akpeneTe KaTeTbpa (it Mexay ApeHaxuTe, 3a Aa

npepoTBpaTUTE AUCKOMPOPT.

« [pbTe faney ot Aelja.

- KaterbpHara knana Ugo He e Han 0T eCTeCTBEH KayuyKoB JlaTeKc.

- ToBa e Me/MLIMHCKO U3/ienKe 3a eHOKPaTHa ynoTpe6a. lloBTopHaTa ynotpe6a Ha ToBa

MeULIMHCKO M3[enve Moxe Aa oBe/ie 10 MHOEKLMA Ha NaLmeHTa n/unn KpbCTocaHo

3apasaate. (Tepunu3upaneTo, NoBTOpHaTa 06paboTka, NOYUCTBAHETO U/MAK
Ze3MHOEKLMATA MOTaT CbLLO Ad KOMMPOMETUPAT XapaKTePUCTUKNTE Ha MPOAYKTa, KOETO
[a 0Befie 10 TPaBMa vk MHOEKLMA Ha naLmeHTa.

HEXXEJIAHU CTPAHUYHU EQEKTU

Bb3MO0HO € Z1a MMa NOBWLLEH PUCK OT YCIOXKHEHUA 0T U3M0N3BaHETO Ha
KateTbpHata knana Ugo, ako mare HamaneHo ycelliaHe vim He CTe NOAXOAALLYN 33
u3non3BaHe Ha kateTbpHata knana Ugo (BixTe NpoTMBONOKa3aHNATa).

He3a6aBHo Apenupaiite Baluata KaTeTbpHata knana Ugo, ako nonyuute Hakoe oT
CNeAHUTE N0 BPEMe Ha WK CNlefl YNoTpe6a U NoTbpceTe MeANLMHCKY CbBeT:

« HepasnonoxeHue, BUcoka Temnepatypa, rafieHe/nospbluaHe.

« YceluaHe 3a HAKaksa 60n1ka MM AUCKOMGOPT.

« W3TiuaHe Ha ypuHa okono Knanata Uiy Katerbpa.

« YpuHaTa He ce 0TTUYa OT Knanara iy B TopouuKaTa 3a ypuHa.

« MbTHa unn MupuLLeLLa ypuHa.

« KpbB B ypuHaTa.

« MpomeHu B LBeTa v 06eMa Ha ypuHata.

B peaKu cnyyan Moxe Aa ce NOABM NI0KaNnHO Apa3HeHe UMM CBPbXYYBCTBUTENHOCT.
CumnTOMHTe Ha Apa3HEHe U CBPbXYYBCTBUTENHOCT BKANIOYBAT 3a4epBABaHE, Cbpoex unm
06pa3yBaHe Ha Mexypu. Ako TOBa Ce Cllyuy, CipeTe Aa U3non3Bate

KaTeTbpHata Knana Ugo v ce KOHCyNTUpaiiTe ¢ BaLLMA MeULIMHCK CELManiCT U ce
yBepeTe, Ye JOCHETO/KAPTOHA Ha NALIMEHTa e aKTyanu3npaHo.

Bcekv cepro3eH MHLMAEHT WU HEU3NPABHOCT, Bb3HUKHANA BbB BPb3Ka ¢
KateTbpHata knana Ugo, Tpa6Ba Aa Gbje AoknaaBaHa Ha NPoN3BONTENA U HA
KOMMETEHTHUA OPraH Ha AbpXaBaTa-urneHka, B KOATO e YCTaHOBeH NoTpeduTenaT /i
NaLMEHTDT.

KAK 1A U3NON3BATE

KoHcynTupaiite ce ¢ Baluma MeSULMHCKI CNELMANICT 3a CbBET, Npeay Aa U3non3sarte

KaTeTbpHarta knana Ugo.

Buharu n3muBaiite u noacylwasaiite pbueTe cu npeau 1 cnep pabota ¢ Bawwara

KateTbpHa knana Ugo. Ako Hakoii Apyr paboTy ¢ BaluaTa KaTeTbpHa Knana, Toil Tpabea

[1a 1I0CTaBY YMQT UNCTU PHKABULM, CTIER KATo M3CYLLV pbLeTe Cu.

Kak na cmenwTe Bawwata KateTbpHa knana Ugo:

CmeHsiiTe cBoATa kaTeTbpHa Knana Ugo Ha Bceky 7 aHu. CMeHAliTe A N0-paHo camo ako

€ NIoBpe/eHa Nk 3aMbpCeHa.

1. U3npa3HeTe HaMbAHO NUKOYHUA C¥ MeXyp, KaTo U3N0N3BaTe CTapara Knana, KoATo e
Ha MACTO.

2. (TucHeTe Kpas Ha GyHUATa Ha KaTeTbpa, KaTo U3non3Bare nanewa v nokasaneua cu
TOYHO NOZ MACTOTO, KbAETO € KPaAT Ha CTapaTa knlana BbTpe B KateTbpa.

3. OTCTpaHeTe (Tapata Knana 1 HeabaBHo NpUKpeneTe HoBaTa CTepUIHA Knana
(3abenexka: KareTbpHuTe Knanu Ugo ce 40CTaBAT B 3aTBOPEHO NONOXKeEHNE).

Kak ga apeHnpare/nsnpasHnre NUKOYHNA CN MeXyp €

nomouyTa Ha KaTeTbpHarta cu knana Ugo:

[ipexupaiite NUKOYHMA Cv MeXyp C NOMOLLTA Ha KaTeTbpHaTa knana Ugo Tonkosa



4ecTo, KONKOTO € MPenopbyYaHo OT BaLLMA MeANLIMHCKY cneumanict. Toa 06MKHOBeHO e

Ha BCekm 2-4 yaca.

1. lpbXTe KaTeTbpHaTa Knana Ugo Ha/l ToaneTHa YnHuA Wik NOAXOAALL CbA.

2. 0TBOpeTE BEHTVNA, KaTo HaTUCHETe KpaHa Ha N10CTa oKpail B NO3LA Hajony (Moxe
[l N0YyBCTBATe NIeKO HanpexeHue B N0CTa Npy 45 rpajyca, ToBa e HOPMANHO - TBa €
3alLUTHaTa QYHKLWA, KOATO paboTy 3a Npej0TBPaTABAHE Ha CNyYailHO 0TBApAHe).

3. OcTaBeTe Knanara Aa U3T0u HaTbAIHO MAKOUHIA MeXyp (MOTOKBT MOXe fa e 6aBeH —
TOBA (e AbMKM Ha TECHIA NYMeH BLTPe B KaTeTbpa).

4. Cnefj KaTo ypuHara cnpe Aa U3Tiua, 3aTBopeTe KNlanaxa, Kato NoBAMIHeTe KpaHa Ha
N0CTa JI0Kpail B U3NPaBEHO NONOXeHue.

5. MogcyLueTe Kpas Ha BEHTUNA C YNCTa Kbpna.

Kak pa npukpenure ApeHa)kHa TOp61yKa KbM BallaTa

KaTeTbpHa kKnana Ugo:

AKo u3non3BaTe peHaxHa TOPOUUKa, TA MOXe Jia Gbie (Bbp3aHa NPEKTHO KbM Mekata

CMNMKOHOBA 3X0AHa TPb0a B kpad Ha BallaTa KaTeTbpHa Knana Ugo.

1. TocTaBeTe kpas Ha CTbNaNoBUAEH CbeAMHUTEN Ha PEHAXHUA CaK B MeKaTa
CUNMKOHOBA M3X0AHa Tpbba Ha KaTeTbpHaTa knana Ugo.

2. TlpoBepeTe any YTbTHEHNETO Ha BPb3KaTa e NOAX0AALLO.

3. 0TBOpeTe KaTeTbpHaTa Knana (BiXTe ,KaK Ja peHupaTe NUKOYHIA C1 MeXYP C
NOMOLLITA Ha KaTeTbpHaTa Knana“ 3a Hacoky 0THOCHO OTBAPAHETO Ha KaTeTbpHata
Knana) 1 T0Ba LLie N03B0M He3a6aBHO HeNpeKbCHaTo U3TUaHe Ha YpiHa B HOLLHaTa
Topba.

BHMMAHME

YBepere ce, Ye BALLIMAT KaTeTbp U ipeHaXHaTa TPbOA He a yCyKaHW 1 ypuHaTa ce 0TTUYa

BOGOAHO OT KaTeTbpa B ApeHaXHMA Cak.

Kak pa npemaxHete agpeHa)XHa Top61uKa oT Bawwarta

KaTeTbpHa knana Ugo:

1.3aTBOpeTe KaTeTbpHaTa Knana Ugo c nomoLuTa Ha nocta.

2. Pa3kaueTe AipeHaxHuA Cak OT MekaTa CUIKOHOBa Tpbba Ha KaTeTbpHata knana Ugo
(yBepeTe ce, Ye CUNMKOHOBaTa TPb6A He e pa3KayeHa OT CakyeTo).

3. I3npasHeTe ypuHata oT ApeHaxHaTa TOpOUYKa B ToaneTHaTa UM NOAXOAALL Cbf.

CTEPUTHU N3 JENUA

KaternpHara knana Ugo ce focTaa cTepunia.

KaterbpHara knana Ugo ce cTepunisiipa c eTuneHoB 0KCUA ClIeA poLieca Ha
onaKkoBaHe.

He cTepunu3upaiite noBTopHo.

CbXPAHEHUE U MAHUNYNAUNA

Mazete pa e cyxo.

MNa3ere oT CTbHYEBA (BETANHA.

HeoTBOpeHWTe 0NaKOBKM IMaT CPOK Ha TOLHOCT 5 TOAUHY.
[la He ce u3non3Ba crie U3TMYaHe CPOK Ha FOAHOCT.

U3XBBPIAHE

KaterbpHara knana Ugo Tpa6Ba aa ce M3XBbp/M B CbOTBETCTBIE C MECTHUTE NpaBINa
11 MPOLeAYPH, BKMIOUUTENHO BCAYKY aKCECOAPH NI KOHCYMATVBY, 3N0N3BaHM ¢
YCTPOIACTBOTO
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