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Ugo Fix Catheter Strap

PRODUCT REF / CONTENTS

3002 Ugo Fix Catheter Strap - Short —Up to 45 cm

3003 Ugo Fix Catheter Strap - Medium — Up to 80 cm

3009 Ugo Fix Catheter Strap - Long —Up to 130 cm

3010 Ugo Fix Catheter Strap - Extra Long — Up to 180 cm

This is a product information leaflet for the user.

The Ugo Fix Catheter Strap has been prescribed/recommended for you by a Healthcare
Professional. Do not share it with anyone else.

Read all of the product information leaflet prior to use and retain for your information.

If you are unsure about how to use this product, or whether it is suitable for you, please seek
advice from a Healthcare Professional.

DESCRIPTION

The Ugo Fix Catheter Strap is a single patient, multiple use, non-sterile, medical device for
securing urinary catheters or urinary drainage bag tubing that is attached to indwelling urinary
catheters or male urinary sheaths.

The Ugo Fix Catheter Strap consists of an adjustable elasticated strap, which is worn around
the user’s leg or lower abdoman and secured with hook and loop fastenings. The strap features
silicone strips on the inner surface to help prevent movement on the skin. A PVC fixing strip is
mounted on the strap which is used to secure the catheter or urinary drainage bag tubing in
place with a hook and loop tab.

There are 4 lengths of the Ugo Fix Catheter Strap, and all lengths are adjustable (cut down to
size) and suitable for securing catheters or urinary drainage bag tubing up to 10mm in diameter.
The Ugo Fix Catheter Strap is washable and reusable.

INGREDIENTS/COMPOSITION
Silicone strip

Nylon hook

Elastic loop (polyester, nylon, spandex)
PVCTie

INTENDED PURPOSE

The Ugo Fix Leg Catheter Strap is intended to provide securement for indwelling urinary
catheters or urinary drainage bag tubing.

This support is intended to provide comfort and reduce the risk of injury from the weight of your
urinary leg bag pulling on your catheter or urinary sheath.

INTENDED USER

The intended users of the Ugo Fix Catheter Strap are patients with indwelling urinary
catheters or male urinary sheaths attached to urinary drainage bags, and their Carers and/or
Healthcare Professionals.

CONTRAINDICATIONS

« Do not use the Ugo Fix Catheter Strap unless you have been assessed as suitable by a
Healthcare Professional and it has been recommended for you.

« Do not use the if you are sensitive or allergic to any of the device materials.

+ Do not use on skin which is broken or inflamed.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

Itis reccommended that the Ugo Fix Catheter Strap is used in line with local healthcare

policies and procedures following a patient assessment by a Healthcare Professional.

« Ensure that the Ugo Fix Catheter Strap is suitable for the intended use and is compatible

with other medical devices to be used in conjunction with them.

Do not disconnect your urinary leg bag when fitting your Ugo Fix Catheter Strap. They are

designed specifically to allow fitting without disconnecting the system.

Always support the weight of your catheter and urinary leg bag when fitting your

Ugo Fix Catheter Strap.

« The Ugo Fix Catheter Strap is not designed to support the weight of a urinary leg bag.

Always support the weight of your urinary leg bag with an appropriate device.

Itis important to measure for the correct size. Allow for shrinkage after washing and drying. If

the strap is too short, it can restrict circulation. (see how to use).

Only apply the Ugo Fix Catheter Strap to skin which is clean and dry with no wounds or

sores.

« The Ugo Fix Catheter Strap is elasticated. It is important that you visually check your skin

regularly to ensure it remains healthy and intact and your strap is not too tight and marking

your skin.

Itisimportant to check that your catheter or drainage bag tubing are not twisted prior to

securing onto the Ugo Fix Catheter Strap (see how to use) and to regularly check that your

catheter and all drainage tubing are free from obstruction and urine is draining freely (see

undesireable side effects).

Do not use the Ugo Fix Catheter Strap if it is damaged or soiled.

Do not use if the packaging is damaged or unintentionally opened prior to use.

Keep out of reach of children.

The Ugo Fix Catheter Strap is not made with natural rubber latex.

« The Ugo Fix Catheter Strap is a non-sterile medical device.

« The Ugo Fix Catheter Strap is a reusable device. Please refer to"How to care for your device’
to ensure the product performance is maintained.

UNDESIRABLE SIDE EFFECTS

In rare cases local irritation or hypersensitivity may occur. Symptoms of irritation and

hypersensitivity include redness, itchiness, or blistering. If this occurs, stop using the

Ugo Fix Catheter Strap and consult your Healthcare Professional and ensure patient records

are updated.



There may be an increased risk of complications from wearing the Ugo Fix Catheter Strap if
you have decreased sensation or changes to your leg circumference (oedema) and if the Ugo Fix
Catheter Strap has not been fitted correctly.

Remove the Ugo Fix Catheter Strap immediately if you experience any of the following during
use and seek medical advice.

« Swelling, inflammation or discomfort of the skin.

« Pressure markings to the skin, lesions or broken skin.

« Discolouration to the skin or oedema.

« Urine not draining into urine bag.

« Urine leaking outside the catheter.

« Cloudy or foul smelling urine.

« Blood in urine.

« Changes to urine colour or volume.

« Feeling unwell, high temperature, nausea/vomiting or in any pain/discomfort.

Any serious incident or malfunction that has occurred in relation to the Ugo Fix Catheter Strap
should be reported to the manufacturer and the Competent Authority of the Member State in
which the user and/or patient is established.

HOW TO USE

Consult your Healthcare Professional for advice before using the Ugo Fix Catheter Strap.
Always wash and dry your hands before and after handling your catheter or drainage bag tubing
and Ugo Fix Catheter Strap. If someone else is handling your catheter or drainage bag tubing

and catheter strap, they must wash and dry their hands and apply a clean pair of gloves on every
occasion to avoid cross infection.

We recommend that you change your Ugo Fix Catheter Strap daily along with your catheter
hygiene regime. Only change them sooner if they are damaged or soiled.

The Ugo Fix Catheter strap is not waterproof; however you can still bathe and shower when
wearing it to support your catheter. Replace the wet Ugo Fix Catheter Strap with a clean dry
one afterwards.

Identify the best place to wear the Ugo Fix Catheter Strap.

The Ugo Fix Catheter Strap can be worn on the lower abdomen or the leg. The position you
wear your catheter strap will depend on whether you have a ureathral or suprapubic catheter,
the length of your catheter and leg bag tubing, your leg bag volume and yoour level of mobility.
(see placement options)

Ugo Fix Catheter Strap Placement Options

1. Using the Ugo Fix Catheter Strap at the catheter bifurcation.

2. Using the Ugo fix Catheter Strap on the lower abdomen to secure a superpubic catheter
attached to a valve.

3. Using the Ugo Fix Catheter Strap on the leg bag tubing.

Measuring and selecting the Correct Length of the Ugo Fix Catheter Strap

Using a measuring tape, measure around the lower abdomen or leg at the position you intend to
wear your Ugo Fix Catheter Strap and select the correct length strap.

Then using the tape measure, measure the length of the Ugo Fix Catheter Strap and if
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necessary, cut it down to size. (ensuring there is sufficient strap for hook and loop overlap).
!'Warning — Do not cut the Ugo Fix Catheter Strap whilst it is being worn and stretched.
How to apply your Ugo Fix Catheter Strap

Before securing the catheter or drainage bag tubing:

1. Place the Ugo Fix Catheter Strap around either the leg or lower abdomen in the desired
position with the two silicone lines facing down on the skin.
Ensure the strap is not too tight and the Ugo Fix strip is positioned where easily accessible.
Securing the catheter or drainage bag tubing

2. Lift the Ugo Fix strip and (2a) wrap it over and under the tubing and then (2b) through the
eyelet.

3. Ensure the Ugo Fix strip is in the desired position and has a firm hold of the tubing (3) then
secure in place onto the catheter strap using the hook and loop tab.

!'Warning - Make sure your catheter or drainage bag tubing are not twisted before securing

into the Ugo Fix strip. Ensure the catheter is not pulling when stood up and that you are able to

move around comfortably with the Ugo Fix Catheter Strap in place.

Removal and repositioning

Itis recommended that you remove the Ugo Fix Catheter Strap at bedtime.

Your Healthcare Professional can advise on regular repositioning of the Ugo Fix Catheter Strap.

Using your urine drainage bag in conjunction with the Ugo Fix Catheter Strap

- Empty your urinary leg bag before it reaches 2/3 full.

« Itisimportant that your urinary leg bag is positioned below the level of your bladder and to
check regularly that your catheter and drainage tubing are free from obstruction and urine is
draining freely.

« You do not need to remove your urinary leg bag from the Ugo Fix Catheter Strap to drain it.

« Ensure that the tap at the bottom of your urinary leg bag does not touch the floor.

CARING FOR YOUR DEVICE

+ To maintain optimum performance of the Ugo Fix Catheter Strap we recommend that you
wash the strap at 60°C. Tumble dry on a low heat. Do not iron. Do not bleach. Do not dry clean.

« Replace the Ugo Fix Catheter Strap when the elasticity and support is reduced from washing
and stretching.

« The Ugo Fix Catheter Strap should no longer be used if there are any signs of damage or
degradation.

STORAGE AND HANDLING
Keep dry and out of direct sunlight.
DISPOSAL

The Ugo Fix Catheter Strap must be disposed of according to local policies and procedures,
including any consumables used with the device.



IED ugo Fix Catheter Strap (Sangle de cathéter)

REF / CONTENU DU PRODUIT

3002 Ugo Fix Catheter Strap - Short — jusqu'a 45 cm

3003 Ugo Fix Catheter Strap - Medium — jusqu’a 80 cm

3009 Ugo Fix Catheter Strap - Long — jusqu‘a 130 cm

3010 Ugo Fix Catheter Strap - Extra Long — jusqu’a 180 cm

Ceci est une notice d'informations concernant le produit, destinée a I'utilisateur.

La Ugo Fix Catheter Strap vous a été prescrite/recommandée par un professionnel de la santé.

Ne la prétez a personne.
Lisez 'intégralité de la notice du produit avant utilisation et conservez-la a titre d'information.

Si vous n'étes pas siir(e) de savoir comment utiliser ce produit, ou si vous le jugez opportun,
demandez conseil a un professionnel de la santé.

DESCRIPTION

La Ugo Fix Catheter Strap est un dispositif médical, non stérile, a usage multiple, mais pour
unique patient, destiné a soutenir le poids d’une poche urinaire de jambe reliée a un cathéter
urinaire ou a des étuis péniens.

La Ugo Fix Catheter Strap consiste en une sangle élastique réglable, qui est portée autour de
lajambe ou de la partie inférieure de I'abdomen du patient et fixée a I'aide d'attaches a boucles
et a crochets. La sangle comprend des laniéres en silicone sur la surface interne, pour éviter
qu'elles ne frottent contre la peau. Une bande de fixation en PVC est incorporée a la sangle et
permet de fixer le cathéter ou la tubulure de drainage urinaire a 'aide d’une patte a crochets et
a boucles.

La Ugo Fix Catheter Strap est disponible en 5 longueurs réglables (vous pouvez les découper
pour les ajuster a votre taille) et peut étre utilisée pour fixer des cathéters ou des tubes de
drainage urinaire d’un diameétre allant jusqu‘a 10 mm.

La Ugo Fix Catheter Strap peut étre lavée et réutilisée.

INGREDIENTS / COMPOSITION

Laniere en silicone

Attache en nylon

Attache élastique (polyester, nylon, spandex)

Attache en PVC

USAGE PREVU

La Ugo Fix Catheter Strap a été congue pour fixer les sondes urinaires a demeure ou les
tubulures des poches de drainage urinaire.

Ce support est congu pour offrir un confort optimal et réduire le risque de blessures dues au poids
de votre poche urinaire de jambe tirant sur votre cathéter ou votre étui pénien.

UTILISATEURS PREVUS

Les utilisateurs cibles de la Ugo Fix Catheter Strap sont des patients porteurs de sondes
urinaires a demeure ou détuis péniens reliés a des poches de drainage urinaire, ainsi que leurs
soignants et/ou les professionnels de santé qui les accompagnent.

CONTRE-INDICATIONS

- N'utilisez pas la Ugo Fix Catheter Strap a moins qu'un professionnel de la santé n‘ait estimé
que vous étes apte a |'utiliser et qu'elle vous ait été recommandée.

« N'utilisez pas la Ugo Fix Catheter Strap si vous étes sensible ou allergique a I'un des
matériaux du dispositif.

- Ne pas utiliser sur une peau abimée ou présentant une inflammation.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

Il est recommandé d'utiliser la Ugo Fix Catheter Strap conformément aux politiques et
procédures locales en matiére de soins de santé aprés évaluation du patient par un
professionnel de la santé.

Assurez-vous que la Ugo Fix Catheter Strap est adaptée a 'utilisation prévue et est
compatible avec d'autres dispositifs médicaux a utiliser en conjonction avec elle.

Ne retirez pas votre poche urinaire de jambe lorsque vous enfilez votre Ugo Fix Leg Catheter
Strap. Elle est spécifiquement congue pour vous permettre de I'enfiler sans déconnecter le
systéme.

- Soutenez toujours le poids de votre cathéter et de votre poche urinaire pour jambe lorsque
vous enfilez votre Ugo Fix Catheter Strap.

La Ugo Fix Catheter Strap n'est pas congue pour soutenir le poids d'une poche urinaire.
Soutenez toujours le poids de votre poche urinaire a l'aide d’un dispositif approprié.

Il estimportant de prendre vos mesures pour utiliser la bonne taille. Tenir compte du
rétrécissement aprés le lavage et le séchage. Sila sangle est trop courte, elle risque de
restreindre |a circulation sanguine (voir Mode d'emploi).

N'utilisez la Ugo Fix Leg Catheter Strap que sur une peau propre et séche, sans blessure ni
plaie.

La Ugo Fix Catheter Strap est élastique. Il estimportant que vous contréliez visuellement
votre peau régulierement pour vous assurer qu’elle reste saine et sans Iésion, et que votre
sangle n'est pas trop serrée et ne marque pas votre peau.

« Ilestimportant de vérifier que votre cathéter ou votre poche de drainage urinaire ne

sont pas tordus avant de les fixer a votre Ugo Fix Catheter Strap (voir Mode d'emploi

et de vérifier régulierement que votre cathéter et toute la tubulure de drainage ne sont pas
obstrués et que I'urine sécoule librement (voir Effets indésirables)

Ne pas utiliser la Ugo Fix Catheter Strap si elle est endommagée ou sale.

« Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé ou ouvert involontairement avant |'utilisation.
« Tenir hors de portée des enfants.

La Ugo Fix Catheter Strap n'est pas fabriquée en latex de caoutchouc naturel.



+ La Ugo Fix Catheter Strap est un dispositif médical non stérile.
« La Ugo Fix Catheter Strap est un dispositif réutilisable. Veuillez vous référer a Comment
entretenir votre dispositif pour vous assurer que les performances du produit sont maintenues.

EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS

Dans de rares cas, une irritation ou une hypersensibilité locale peut survenir. Les symptomes
d'irritation et d'hypersensibilité comprennent des rougeurs, des démangeaisons ou des clogues.
Si cela se produit, arrétez d'utiliser la Ugo Fix Catheter Strap, consultez votre professionnel de
la santé et assurez-vous que votre dossier de patient est mis a jour.

Utiliser la Ugo Fix Catheter Strap peut entrainer un risque accru de complications si vous
souffrez d’une diminution de la sensibilité ou de modifications de la circonférence de votre jambe
(cedeme) et si la Ugo Fix Catheter Strap n'a pas été correctement enfilée.

Retirezimmédiatement la Ugo Fix Catheter Strap si vous éprouvez 'un des symptomes
suivants et consultez un médecin ;

« Enflure, inflammation ou inconfort au niveau de la peau.

« Marques de pression sur la peau, les [ésions de la peau ou peau fissurée.

« Décoloration cutanée ou cedéme.

« L'urine ne sécoule pas dans la poche urinaire.

+ Fuite d'urine a I'extérieur du cathéter.

« Urine trouble ou nauséabonde.

« Présence de sang dans |'urine.

« Modification de la couleur ou du volume de I'urine.

« Sensation de malaise, température élevée, nausées/vomissements ou douleur/géne.

Tout incident grave ou malfonctionnement qui s'est produit en lien avec la Ugo Fix Catheter
Strap doit étre signalé au fabricant et a l'autorité compétente de |'Etat membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient sont établis.

MODE D’EMPLOI

Consultez votre professionnel de la santé pour obtenir des conseils avant d'utiliser la Ugo Fix
Catheter Strap.

Lavez-vous les mains et séchez-les toujours avant et aprés manipulation de votre cathéter, de la

tubulure de votre poche de drainage urinaire et de votre Ugo Fix Catheter Strap. Si quelqu'un

d‘autre manipule votre cathéter ou la tubulure de votre poche de drainage urinaire et les sangles
de votre cathéter, il/elle doit se laver et se sécher les mains et toujours porter une paire de gants
propres pour éviter toute infection croisée.

Nous vous recommandons de changer votre Ugo Fix Catheter Strap tous les jours, en méme
temps que votre cathéter. Changez-la plus t6t uniquement si elle est endommagée ou souillée.
La Ugo Fix Catheter Strap n'est pas imperméable ; vous pouvez cependant toujours vous laver
et prendre une douche lorsque vous la portez pour soutenir votre cathéter. Remplacez ensuite
votre Ugo Fix Catheter Strap mouillée par une autre sangle propre et seche.

Identifiez le meilleur endroit pour porter votre Ugo Fix Catheter Strap
La Ugo Fix Catheter Strap peut étre portée sur la partie inférieure de I'abdomen ou sur la
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jambe. Lemplacement de votre sangle de cathéter dépend de la présence d'un cathéter urétral
ou suspubien, de la longueur de votre cathéter et de la tubulure de votre poche urinaire de
jambe, du volume de votre poche urinaire de jambe et de votre degré de mobilité (voir les
options de placement).

Options de placement pour votre Ugo Fix Catheter Strap

1. Ala bifurcation du cathéter.
2.Sur la partie inférieure de I'abdomen pour fixer un cathéter suspubien relié & une valve.
3.Sur la tubulure de la poche urinaire de jambe.

Mesurer et sélectionner la bonne longueur de la Ugo Fix Catheter Strap

Al'aide d'un métre ruban, mesurez le tour de votre bas-ventre ou de votre jambe & Iendroit
ol vous souhaitez porter votre Ugo Fix Catheter Strap et choisissez la longueur de sangle
appropriée.

Puis, a I'aide du métre, mesurez la longueur du Ugo Fix Catheter Strap et, si nécessaire,
coupez-le a la bonne taille (en veillant a ce quil y ait suffisamment de sangle pour le
chevauchement de |'attache a crochets et a boucles).

! Attention : ne découpez pas la Ugo Fix Catheter Strap lorsque vous la portez et qu'elle est

étirée.

Comment enfiler votre Ugo Fix Catheter Strap

Avant de fixer le cathéter ou la tubulure de la poche de drainage urinaire :

1.Placez la Ugo Fix Catheter Strap autour de votre jambe ou de votre bas-ventre dans la
position souhaitée avec les deux lignes de silicone orientées vers la peau.
Assurez-vous que la sangle n'est pas trop serrée et que la languette Ugo Fix est placée a un
endroit facilement accessible.

Fixer le cathéter ou la tubulure de la poche de drainage urinaire :

2.Soulevez |a languette Ugo Fix et (2a) enroulez-la sur et sous la tubulure, puis (2b) a travers
Iceillet.

3.Assurez-vous que la languette Ugo Fix est dans la position souhaitée et qu'elle maintient
fermement la tubulure (3), puis fixez-la en place sur la sangle du cathéter a l'aide de la
languette a crochets et a boucles.

! Attention : assurez-vous que votre cathéter ou la tubulure de votre poche de drainage ne sont
pas tordus avant de les sécuriser avec la languette Ugo Fix.

Assurez-vous que le cathéter ne tire pas lorsque vous étes debout et que vous pouvez vous
déplacer confortablement lorsque vous portez la Ugo Fix Catheter Strap.

Retrait et repositionnement

Il est recommandé de retirer la Ugo Fix Catheter Strap lorsque vous allez dormir.

Votre professionnel de la santé peut vous conseiller concernant le repositionnement régulier de
votre Ugo Fix Catheter Strap.

Utiliser votre poche de drainage urinaire en conjonction avec la Ugo Fix Catheter Strap :

« Videz votre poche de drainage urinaire pour jambe avant qu'elle n‘atteigne les 2/3 de sa
capacité.



- Il estimportant que votre poche soit positionnée sous le niveau de votre vessie et de vérifier
régulierement que votre cathéter et la tubulure de la poche de drainage ne sont pas obstrués,
et que I'urine sécoule librement.

« I n'est pas nécessaire de retirer votre poche de drainage urinaire pour jambe de la Ugo Fix
Catheter Strap pour en drainer I'urine.

« Assurez-vous que le robinet situé au bas de votre poche urinaire ne touche pas le sol.

ENTRETIEN DE VOTRE DISPOSITIF

« Pour maintenir les performances optimales de la Ugo Fix Catheter Strap, nous vous
recommandons de la laver a 60 °C. Sécher en machine a basse température. Ne pas repasser.
Ne pas javelliser. Ne pas nettoyer a sec

« Remplacez la Ugo Fix Catheter Strap lorsque son élasticité et son soutien sont réduits par les
lavages et les étirements.

- La Ugo Fix Catheter Strap ne doit plus étre utilisée si elle présente des signes de dommages
ou de dégradation.

STOCKAGE ET MANIPULATION

Conserver au sec. Conserver a Iabri du soleil.

ELIMINATION

La Ugo Fix Catheter Strap doit étre éliminée conformément aux politiques et procédures
locales, notamment tous les accessoires ou consommables utilisés avec le dispositif.
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Ugo Fix Kathederband

PRODUKT BEZEICHNUNG/INHALTE

3002 Ugo Fix Kathederband - kurz - bis zu 45 cm

3003 Ugo Fix Kathederband - mittel - bis zu 80 cm
3009 Ugo Fix Kathederband - lang - bis zu 130 cm

3010 Ugo Fix Kathederrband - extra lang - bis zu 180 cm

Informationsblatt fiir den Benutzer

Das Ugo Fix Kathederband wurde lhnen von medizinischem Fachpersonal verschrieben/
empfohlen. Geben Sie das Produkt nicht an andere weiter.

Lesen Sie vor dem Gebrauch das gesamte Informationshlatt und bewahren Sie es zu lhrer
eigenen Sicherheit auf.

Wenn Sie unsicher sind, wie Sie dieses Produkt einsetzen kdnnen oder ob e fiir Sie geeignet ist,
wenden Sie sich bitte an eine medizinische Fachkraft.

BESCHREIBUNG

Das Ugo Fix Katheterband ist ein unsteriles Medizinprodukt zur Befestigung von
Urinkathetern oder Urindrainagebeuteln, die an Verweilkathetern oder mannlichen
Urinableitungen angebracht sind. Es kann von einem Patienten mehrfach verwendet werden.

Das Ugo Fix Katheterband besteht aus einem verstellbaren, elastischen Band, das um das Bein
oder den Unterbauch des Benutzers getragen und mit Klettverschliissen befestigt wird. Das Band
ist auf der Innenseite mit Silikonstreifen versehen, um Bewegungen auf der Haut zu verhindern.
Auf dem Band ist ein PVC Fixierstreifen angebracht, mit dem der Katheter oder der Schlauch des
Urindrainagebeutels mit einer Klettlasche gehalten wird.

Das Ugo Fix Katheterband ist in fiinf verschiedenen Langen erhaltlich. Alle Lingen sind
groBenverstellbar (zuschneidbar) und eignen sich zur Befestigung von Kathedern oder
Urinableitungsschlduchen mit einem Durchmesser von bis zu 10 mm.

Der Ugo Fix Kathederband ist waschbar und wiederverwendbar.
INHALTSSTOFFE/ZUSAMMENSETZUNG

Silikonstreifen

Nylonhaken

Elastische Schlaufe (Polyester, Nylon, Spandex)
PVCSchleife

VERWENDUNGSZWECK

Das Ugo Fix Kathederband dient zur Befestigung von Verweilkathedern oder Schlduchen fiir
Urindrainagebeutel.
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Der Gurt sorgt fiir Komfort und verringert das Verletzungsrisiko durch das Gewicht des
Urindrainagebeutels, der am Katheder oder der Harnréhre zieht.

VORGESEHENE BENUTZER

Die Zielgruppe fiir das Ugo Fix Kathederband sind Patienten mit Verweilkathedern
oder mannlichen Urinableitungen, die an Ableitungsbeuteln befestigt sind, sowie deren
Pflegepersonal und/oder medizinisches Fachpersonal.

GEGENANZEIGEN

- Verwenden Sie das Ugo Fix Kathederband nur dann, wenn er von einer medizinischen
Fachkraft als geeignet beurteilt und Ihnen empfohlen wurde.

« Verwenden Sie die Ugo Fix Kathederband nicht, wenn Sie empfindlich oder allergisch auf
eines Materialien des Produkts reagieren.

« Verwenden Sie das Produkt nicht auf verletzter oder entziindeter Haut.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, den Ugo Fix Kathederband in Ubereinstimmung mit den

ortlichen Richtlinien und Verfahren des Gesundheitswesens nach einer Patientenbeurteilung
durch eine medizinische Fachkraft zu verwenden.

Vergewissern Sie sich, dass das Ugo Fix Kathederband fiir den vorgesehenen
Verwendungszweck und fiir andere medizinische Geréte, die in Verbindung mit ihm
verwendet werden sollen, geeignet ist.

Trennen Sie lhren Urinbeutel nicht ab, wenn Sie das Ugo Fix Kathederband anlegen. Die
spezielle Entwicklung emdglicht es, dass es ohne Unterbrechung des Systems befestigt
werden kann.

Stiitzen Sie beim Anlegen des Ugo Fix Kathederbandes stets das Gewicht Ihres Katheters
und des Urindrainagebeutels ab.

Das Ugo Fix Kathederband ist nicht dafiir ausgelegt, das Gewicht eines Urinbeutel

am Bein zu unterstiitzen. Unterstiitzen Sie das Gewicht Ihres Urinbeutels immer mit einer
entsprechenden Vorrichtung.

- Esist auBerordentlich wichtig, die richtige GroBe zu ermitteln. Beriicksichtigen Sie beim
Waschen und Trocknen die Maglichkeit des Einlaufens. Zu kurze Bénder kénnen die
Durchblutung beeintréchtigen (siehe Bedienungsanleitung).

Tragen Sie das Ugo Fix Kathederband nur auf sauberer und trockener Haut, die keine Wunden
oder Verletzungen aufweist.

- Das Ugo Fix Kathederband ist aus elastischem Material hergestellt. Es ist wichtig, dass Sie
Ihre Haut regelmaBig visuell kontrollieren, um sicherzustellen, dass sie gesund und
unbeschédigt bleibt und das Band nicht zu eng ist und auf der Haut Druckstellen verursacht.
Stellen Sie vor dem Anbringen des Ugo Fix Kathederbandes am Bein sicher,

dass der Katheder oder die Schlduche des Drainagebeutels nicht verdreht sind (siehe
Bedienungsanleitung), und priifen Sie regelméRig, dass der Katheder und alle
Drainageschlduche keine Verstopfungen aufweisen, sodass der Urin ungehindert abflieBen
kann (siehe, Unerwiinschte Nebenwirkungen”).

Verwenden Sie das Ugo Fix Kathederband nicht, wenn er beschadigt oder verschmutzt ist.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung beschédigt oder vor der Verwendung
versehentlich gedffnet wurde.
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Bewahren Sie das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

- Das Ugo Fix Kathederband enthilt kein Naturkautschuklatex.

- Das Ugo Fix Kathederband ist ein nicht steriles medizinisches Produkt.

Das Ugo Fix Kathederband ist wiederverwendbar. Bitte lesen Sie den Abschnitt,Pflege des
Produkts”, um sicherzustellen, dass die Funktionalitét des Produkts erhalten bleibt.

UNERWUNSCHTE NEBENEFFEKTE

In seltenen Fallen kbnnen lokale Initationen oder Uberempfindlichkeiten auftreten. Zu

den Symptomen einer Reizung und Uberempfindlichkeit gehdren Rétungen, Juckreiz oder
Blasenbildung. Sollte dies der Fall sein, verwenden Sie das Ugo Fix Kathederband nicht weiter
und wenden Sie sich an hren Arzt und stellen Sie sicher, dass Ihre Patientenakte aktualisiert
wird.

Es kann ein erhohtes Risiko fiir Komplikationen beim Tragen des Ugo Fix Kathederbandes
bestehen, wenn Sie ein vermindertes Gefiihl oder Verdnderungen des Beinumfangs (Odeme)
haben und wenn das Ugo Fix Kathederband nicht fachgerecht angepasst wurde.

Wenn eines der folgenden Symptome auftritt, entfernen Sie das Ugo Fix Kathederband sofort
und suchen einen Arzt auf:

« Schwellung, Entziindung oder Beschwerden der Haut

+ Druckstellen auf der Haut oder Hautverletzungen;

« Hautverfarbungen oder Odeme;

« Keine Drainage von Urin in den Urinbeutel;

« Urin tritt auBerhalb des Katheders aus.

« Flockiger oder iibel riechender Urin.

« Blutim Urin.

+ Veranderungen der Farbe oder der Menge des Urins.

« Unwohlsein, erhhte Temperatur, Ubelkeit/Erbrechen oder Schmerzen/Beschwerden gleich
welcher Art.

h

Jeder schwerwiegende Zwischenfall oder jede Fehlfunktion, die in Zus y mit dem Ugo
Fix Kathederband aufgetreten, muf dem Hersteller und der verantwortlichen Behorde des
Mitgliedstaates, in dem der Benutzer und/oder der Patient ansassig ist, gemeldet werden.

ANWENDUNG

Wenden Sie sich vor der Verwendung des Ugo Fix Kathederbandes an Ihren Arzt.

Waschen und trocknen Sie vor und nach der Verwendung des Katheters, der Schlduche und
Bander des Drainagebeutes sowie des Ugo Fix Kathederbandes stets die Hande. Wenn eine
andere Person |hren Katheder oder die Schlauche und Bander des Drainagebeutels handhabt,
muss diese Person sich die Hande waschen und anschlieBend abtrocknen sowie stets ein
sauberes Paar Schutzhandschuhe tragen, um Kreuzinfektionen zu verhindern.

Es wird empfohlen, das Ugo Fix Kathederband téglich im Rahmen der Katheder
HygienemaBBnahmen zu reinigen. Tauschen Sie das Ugo Fix Kathederband nur dann friiher
aus, wenn dieses beschadigt oder verschmutzt ist.

Das Ugo Fix Katheterband ist nicht wasserdicht, aber Sie knnen trotzdem baden und
duschen, wenn Sie es zur Unterstiitzung Ihres Katheders tragen. Ersetzen Sie das nasse Ugo Fix
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Kathederband nach dem Duschen/Baden mit einem trockenen Exemplar.
Finden Sie den idealen Trageort fiir das Ugo Fix Kathederband

Das Ugo Fix Kathederband kann am Unterbauch oder am Bein getragen werden.

Die Stelle, an der Sie Ihren Drainagebeutel tragen, héngt davon ab, ob Sie iiber einen
Harnrohren- oder suprapubischen Katheder verfiigen. Zudem muss die Lange des Katheders
und der Drainagebeutelschlduche, das Volumen des Drainagebeutels und Ihr Mobilitétsgrad
beriicksichtigt werden.

Maglichkeiten der Platzierung des Ugo Fix Kathederbandes

1. Verwendung des Ugo Fix Kathederbandes an der Katheterverzweigung.

2.Verwendung des Ugo Fix Kathederbandes am Unterbauch zur Befestigung eines mit einem
Ventil verbundenen suprapubischen Katheters.

3. Verwendung des Ugo Fix Kathederbandes am Schlauch des Beinbeutels.

Abmessen und Auswahlen der richtigen Lange des Ugo Fix Kathederbandes

Messen Sie mit einem MaBband den Umfang Ihres Unterbauchs oder Beins an der Stelle, an der
Sie das Ugo Fix Kathederband tragen mdchten, und wahlen Sie die richtige Bandlénge aus.

Dann messen Sie mit dem MaBband die Lange des Ugo Fix Kathederbandes ab und schneiden
es gegebenenfalls zurecht (wobei Sie darauf achten miissen, dass geniigend Band fiir die
Uberlappung von Klettverschluss und Schlaufe vorhanden ist).

!'Warnung - Schneiden Sie das Ugo Fix Kathederband nicht zu, wéhrend es getragen wird und
daher gedehnt sind.

Wie Sie lhr Ugo Fix Kathederband anlegen

Bevor Sie den Katheder oder den Schlauch des Drainagebeutels befestigen

1.Legen Sie das Ugo Fix Kathederband an der gewiinschten Position um das Bein oder den

Unterbauch, wobei die beiden Silikonlinien zur Haut hin zeigen. Achten Sie darauf, dass das

Band nicht zu eng anliegt und das Ugo Fix Kathederband an einer gut zuganglichen Stelle

angebracht ist.

Befestigung des Katheders oder des Schlauches des Drainagebeutels

2.Heben Sie das Ugo Fix Kathederband an und wickeln Sie es (2a) iiber und unter den
Schlauch und dann (2b) durch die Ose.

3.Vergewissern Sie sich, dass sich das Ugo Fix Kathederband in der gewiinschten Position
befindet und den Schlauch fest umschlieBt (3), und befestigen Sie es mit der Klettlasche.

! Achtung - Stellen Sie sicher, dass die Schlduche Ihres Katheders oder Drainagebeutels nicht
verdreht sind, bevor Sie das Ugo Fix Kathederband befestigen. Stellen Sie sicher, dass der
Katheder beim Aufstehen nicht zieht und dass Sie sich mit dem Ugo Fix Kathederband
bequem und frei bewegen kdnnen.

Entfernung und Neupositionierung

Wir empfehlen lhnen das Ugo Fix Kathederband nicht wahrend des Schlafes zu tragen.

Ihr Arzt kann Sie iiber das regelméaBige erneute Positionieren des Ugo Fix Kathederbandes
beraten.
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Verwendung des Urinbeinbeutels in Verbindung mit dem Ugo Fix Kathederband

« Entleeren Sie Ihren Urindrainagebeutel bevor er zu 2/3 gefiillt ist.

« Esist wichtig, dass Ihr Urindrainagebeutel unterhalb der Blase angebracht wird, und dass Sie
regelmaBig priifen, dass der Katheder und die Drainageschlduche keine Verstopfungen
aufweisen, sodass der Urin problemlos abflieBen kann.

« Es besteht keine Notwendigkeit den Urindrainageb
Ugo Fix Kathederband zu entfernen.

« Stellen Sie sicher, dass der Abflusshahn am Boden Ihres Urindrainagebeutels nicht den Boden
beriihrt.

PFLEGE DES PRODUKTS

+ Um die bestmégliche Funktionalitdt des Ugo Fix Kathederbandes zu erhalten, empfehlen
wir lhnen, das Band bei 60° C. Bei geringer Hitze im Waschetrockner trocknen. Nicht biigeln.
Nicht bleichen. Nicht in die Trockenreinigung geben.

« Ersetzen Sie das Ugo Fix Kathederband, wenn die Elastizitt und die Stiitzwirkung durch
Waschen und Dehnen nachgelassen haben.

+ Das Ugo Fix Kathederband darf bei Anzeichen von Beschddigung oder Abnutzung nicht
mehr verwendet werden.

LAGERUNG UND HANDHABUNG
Bewahren Sie das Produkt trocken auf. Halten Sie das Produkt von Sonnenlicht fern.
ENTSORGUNG

Das Ugo Fix Kathederband muss gemaB den vor Ort geltenden Richtlinien und Verfahren
entsorgt werden. Dies gilt auch fiir jegliche Zubehorteile oder Verbrauchsmaterialien, die mit
dem Gerét verwendet wurden.

| zur Entleerung von dem

15



Correa para catéter Ugo Fix

REF. PRODUCTO/CONTENIDO

3002 Correa para catéter Ugo Fix: corta, hasta 45 cm

3003 Correa para catéter Ugo Fix: media, hasta 80 cm

3009 Correa para catéter Ugo Fix: larga, hasta 130 cm

3010 Correa para catéter Ugo Fix: extralarga, hasta 180 cm

Este es un folleto de informacion del producto para el usuario.

Un profesional de la salud le ha recetado/recomendado la correa de catéter Ugo Fix. No la
comparta con nadie mas.

Lea el folleto de informacidn antes de usar el producto y guardelo para futuras consultas.

Si tiene dudas sobre cémo utilizar este producto, o sobre si es 0 no adecuado para usted, pida
consejo a un profesional sanitario.

DESCRIPCION

La correa para catéter Ugo Fix es un producto médico multiusos y no estéril, para un solo
paciente disefiado para sujetar los catéteres urinarios o el tubo de las bolsas de drenaje de orina
que se fijan a catéteres urinarios permanentes o vainas urinarias masculinas.

La correa para catéter Ugo Fix consiste en una correa elastica ajustable, que se pone en la
pierna o parte baja del abdomen del usuario y se cierra con un velcro. Las correas tienen tiras de
silicona en el interior para evitar que se muevan. En la correa se monta una tira de fijacion de PVC
que se utiliza para fijar el catéter o el tubo de la bolsa de drenaje de orina en su lugar con una
lengiieta de velcro.

La correa para catéter Ugo Fix viene en 5 tallas diferentes, todas ajustables (cortadas a
medida) e indicadas para sujetar catéteres o tubos de las bolsas de drenaje de orina de hasta 10
mm de didmetro.

La correa para catéter Ugo Fix es lavable y reutilizable.

INGREDIENTES/COMPOSICION

Tira de silicona

Gancho de nylon

Cinta eldstica (poliéster, nylon, licra)

Correa de PVC

FINALIDAD

La correa para catéter Ugo Fix estd disefiada para sujetar los catéteres urinarios permanentes
0 los tubos de las bolsas de drenaje de orina.

Este agarre proporciona comodidad y reduce el riesgo de lesion producido por el peso de la bolsa
de drenaje de orina cuando tira del catéter o vaina urinaria masculina.
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USUARIO (S) PREVISTO (S)

Los usuarios previstos de la correa para catéter Ugo Fix son los pacientes con catéteres
urinarios permanentes o vainas urinarias masculinas que estan unidas a bolsas de drenaja de
orina, las personas que cuidan se estos pacientes y los profesionales sanitarios.
CONTRAINDICACIONES

« No utilice la correa para catéter Ugo Fix a menos que un profesional de la salud se lo haya
indicado y recomendado.

+ No lo utilice si tiene alergia o sensibilidad a algunos de los materiales del producto.

« No utilizar en pieles agrietadas o inflamadas.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Se recomienda que la correa para catéter Ugo Fix se utilice de acuerdo con las politicas

y procedimientos sanitarios tras la evaluacién del paciente por parte de un profesional
sanitario.

Aseguirese de que la correa para catéter Ugo Fix se adectia a su finalidad y se puede utilizar
junto con otros productos sanitarios.

No desconectar la bolsa de drenaje de orina al poner la correa para catéter Ugo Fix. Esta
especialmente disefiada para ponerla sin desconectar el sistema.

« Apoyar siempre el peso del catéter y de la bolsa de drenaje de orina al poner |a correa para
catéter Ugo Fix.

La correa para catéter Ugo Fix no estd disefiada para soportar el peso de una bolsa de
drenaje de orina. Soportar siempre el peso de la bolsa urinaria con el producto apropiado.
Esimportante utilizar la talla correcta. Tenga en cuenta que la correa encogera después de
lavarse y secarse. Si la correa es demasiado corta, podria cortar la circulacion (consultar Modo
de empleo).

- Ponga la correa para catéter Ugo Fix sobre la piel solo si la tiene limpia y seca y no tiene
heridas ni irritaciones.

La correa para catéter Ugo Fix es eldstica. Es importante comprobar de vez en cuando que
la piel sigue sana e intacta y que la correa no esta demasiado apretada ni deja marcas.
Esimportante comprobar que el catéter o los tubos de la bolsa de drenaje no estdn torcidos
antes de poner |a correa para catéter Ugo Fix (consultar Modo de empleo) y controlar de
vez en cuando que el catéter y los tubos de drenaje no estn obstruidos y la orina drena sin
problema (consultar Efectos secundarios no deseados).

No utilice la correa para catéter Ugo Fix si esta daiiada o sucia.

No la utilice si el paquete estd dafiado o se ha abierto sin querer antes de usarla.

Mantenga el producto fuera del alcance de los nifios.

« La correa para catéter Ugo Fix no estd fabricada con latex de caucho natural.

- La correa para catéter Ugo Fix es un producto médico no esterilizado.

La correa para catéter Ugo Fix es reutilizable. Consulte la seccion (omo cuidar el producto
para garantizar el rendimiento del producto.

EFECTOS SECUNDARIOS NO DESEADOS

En raras ocasiones puede producirse irritacion o hipersensibilidad local. Los sintomas de irritacion
e hipersensibilidad incluyen enrojecimiento, picor 0 ampollas. Si esto ocurre, deje de usar la
correa para catéter Ugo Fix, consulte con sumédico y actualice su historial médico.
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Las complicaciones pueden aumentar al usar la correa para catéter Ugo Fix si le disminuye la
sensibilidad o si le cambia la circunferencia de la pierna (edema) y si la correa para catéter Ugo
Fix no se ha ajustado correctamente.

Quitese inmediatamente |a correa para catéter Ugo Fix si padece lo siguiente y busque ayuda
médica:

« Hinchazon, inflamacion o molestias en la piel.

« Marcas de presion en la piel, lesiones o piel agrietada.

« Decoloracion de la piel o edema.

« Laorina no drena en la bolsa de drenaje de orina.

« Pérdida de orina fuera del catéter.

« Orina turbia o con mal olor.

« Sangre en la orina.

« Cambios en el color y el volumen de la orina.

« Malestar, fiebre, nduseas/vémitos o dolores/molestias.

Cualquier incidente grave o mal funcionamiento que se haya producido en relacion a la correa

para catéter Ugo Fix se debe notificar al fabricante y a la autoridad competente del Estado

miembro en el que esté establecido el usuario y/o el paciente.

MODO DE EMPLEO

Consulte a sumédico para que le asesore antes de utilizar la correa para catéter Ugo Fix.

Lavary secar las manos antes y después de manipular el catéter, los tubos de la bolsa de drenaje

y la correa para catéter Ugo Fix. Si otra persona manipula el catéter, los tubos de la bolsa de

drenaje y la correa del catéter, esta debe lavarse y secarse las manos y usar un par de guantes

limpios cada vez para evitar la infeccion cruzada.

Le recomendamos cambiar la correa para catéter Ugo Fix a diario junto con la rutina de

higiene del catéter. Cémbiela antes solo si esté dafiada o sucia.

La correa para catéter Ugo Fix no esimpermeable; sin embargo, puede bafarse y ducharse

con ella para sujetar el catéter. Sustituya la correa para catéter Ugo Fix himeda con una

limpia.

Busque el mejor sitio para llevar la correa para catéter Ugo Fix

La correa para catéter Ugo Fix puede llevarse en la pierna o parte baja del abdomen. El

lugar donde Ilevar la correa para catéter depende de si tiene un catéter uretral o suprapubico,

la longitud del catéter y del tubo de la bolsa de drenaje, el volumen de la bolsa y su nivel de

movilidad (consultar Opciones de colocacion).

Opciones de colocacion de la correa para catéter Ugo Fix

1. Usar la correa para catéter Ugo Fix en la bifurcacion del catéter.

2. Usar la correa para catéter Ugo Fix en la parte baja del abdomen para sujetar un catéter
suprapubico conectado a una vdlvula.

3. Usar la correa para catéter Ugo Fix en los tubos de la bolsa para la pierna.

Mediry seleccionar la talla correcta de la correa para catéter Ugo Fix

Con una cinta métrica, mida el contorno de la parte baja del abdomen o de la piernaen la

posicion en la que pretende llevar la correa para catéter Ugo Fix y seleccione la longitud

correcta de la correa.
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A continuacién, con la cinta métrica, mida la longitud de la correa para catéter Ugo Fix y, en

caso necesario, cortela a medida (asegtrese de que haya suficiente correa para superponer el

velcro).

i! Advertencia: no corte la correa para catéter Ugo Fix mientras la lleva puesta y estd

estirada.

Como poner la correa para catéter Ugo Fix

Antes de fijar el catéter o el tubo de la bolsa de drenaje

1.Coloque la correa para catéter Ugo Fix alrededor de la pierna o de la parte baja del
abdomen en la posicion deseada con las dos lineas de silicona bocabajo en contacto con la piel.
Asegurese de que la correa no esté demasiado apretada y de que la correa Ugo Fix esté
colocada en un lugar facilmente accesible.

Fijar el catéter o el tubo de la bolsa de drenaje

2.Levante la tira Ugo Fix y (2a) envuélvala por encima y por debajo del tubo y luego (2b) a
través del ojal.

3.Aseguirese de que la tira Ugo Fix se encuentra en la posicion deseada y de que sujeta
firmemente el tubo (3); a continuacion, fijela a la correa del catéter mediante la lengiieta de
velcro.

i! Advertencia: Asegurese de que el catéter o los tubos de la bolsa de drenaje no estén torcidos
antes de sujetarlos con la tira Ugo Fix. Asegirese de que el catéter no tira al ponerse de pie y de
que puede moverse comodamente con la correa para catéter Ugo Fix colocada.

Quitar y recolocar

Se recomienda quitar la correa para catéter Ugo Fix antes de acostarse. Sumédico le
aconsejard sobre como recolocar las correas para catéter Ugo Fix.

Usar la bolsa de drenaje de orina junto con la correa para catéter Ugo Fix.

« Vacie la bolsa de drenaje antes de que llegue a 2/3 de su capacidad.

« Esimportante que la bolsa de drenaje de orina esté colocada por debajo del nivel de la vejiga
y que compruebe periédicamente que el catéter y el tubo de la bolsa recolectora no estén
obstruidos y que |a orina sale sin problemas.

« No es necesario retirar la bolsa urinaria de la correa para catéter Ugo Fix para drenarla.

« Asegiirese de que el tapdn de la parte inferior de la bolsa de drenaje no toque el suelo.

CUIDADOS DEL PRODUCTO

« Para no afectar al rendimiento de la correa para catéter Ugo Fix, se recomienda lavarlas a
60 °C. Secar en la secadora a baja temperatura. No planchar. No usar lejia. No lavar en seco.

+ Cambie la correa para catéter Ugo Fix cuando se reduzcan la elasticidad y el agarre debido a
los lavados y al estiramiento.

- La correa para catéter Ugo Fix ha de dejar de usarse cuando presente dafios o deterioro.

ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION

Mantener en un lugar seco. Mantener luejos de la luz solar.

ELIMINACION DE RESIDUOS

La correa para catéter Ugo Fix se debe reciclar de acuerdo con las politicas y los
procedimientos locales, incluyendo cualquier material de consumo utilizado con el producto.
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Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere

RIF. PRODOTTO / CONTENUTI

3002 Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere - Corto - fino a 45cm

3003 Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere - Medio - fino a 80cm

3009 Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere - Lungo - fino a 130cm

3010 Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere - Extra Lungo - fino a 180cm

II presente ¢ un foglietto illustrativo del prodotto per 'utente.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere |e & stato prescritto/raccomandato da un
medico. Si raccomanda di non condividerlo con nessun altro.

Leggere il foglietto illustrativo del prodotto prima dell'uso e conservarlo per riferimento.

In caso di dubbi su come utilizzare questo prodotto, o su se questo prodotto sia indicato per voi, si

prega di consultare un medico.
DESCRIZIONE

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere & un dispositivo medico monopaziente,
multiuso, non sterile, per il fissaggio di cateteri urinari o tubi della sacca di drenaggio urinario
attaccati a cateteri urinari permanenti o a guaine urinarie maschili.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere consiste in una cinghia regolabile ed elastica,
che viene indossata attorno alla coscia o alla parte inferiore dell'addome del paziente ed
assicurata con una chiusura in velcro. Le cinghia ¢ dotata di strisce di silicone sulla superficie
interna per aiutare a prevenire lo spostamento sulla pelle. Una fascetta di fissaggio in PVC

& montata sulla cinghia e viene utilizzata per assicurare che il catetere o i tubi della sacca di
drenaggio urinario non si muovano, insieme ad una chiusura in velcro.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere ha 5 lunghezze, e tutte le lunghezze sono
regolabili (accorciare alla lunghezza desiderata) e adatte per fissare i cateteri o i tubi della sacca
di drenaggio urinario fino a 10mm di diametro.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere ¢ lavabile e riutilizzabile.
INGREDIENTI/COMPOSIZIONE

Fascetta in silicone

Uncino in nylon

Asola elastica (poliestere, nylon, spandex)
Fascetta in PVC

SCOPO PREVISTO

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere & progettato per assicurare cateteri a
permanenza o tubi della sacca di drenaggio urinario.
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Questo supporto ha lo scopo di fornire comfort e ridurre il rischio di lesioni dovute al peso della
borsa da gamba che tira il catetere o la guaina urinaria.

UTENTE/I PREVISTO/I

Gli utenti previsti per Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere sono pazienti con cateteri
a permanenza o guaine urinarie attaccati a sacche per la raccolta delle urine, e le persone che li
assistono e/o gli operatori sanitari.

CONTROINDICAZIONI

« Non utilizzare il dispositivo Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere a meno che un
medico abbia valutato I'idoneita del paziente e che ti sia stato raccomandato.

« Non utilizzare se si & sensibili o allergici a uno qualsiasi dei materiali.

« Non utilizzare su pelle danneggiata o infiammata.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« Siraccomanda di utilizzare il dispositivo Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere
seguendo le politiche e le procedure locali, a seguito di una valutazione del paziente da parte
di un medico.

« Assicurarsi che il dispositivo Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere sia adatto

all'uso previsto e che sia compatibile con altri dispositivi medici che si intende utilizzare

insieme ad esso.

Non scollegare la sacca per urina da gamba durante il posizionamento di Ugo Fix Cinghia

per il Fissaggio del Catetere. E progettato specificamente per permettere il fissaggio senza

scollegare il sistema.

- Sostenere sempre il peso del catetere e della sacca per urina da gamba quando si posiziona

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere non é progettato per sostenere il peso di una

sacca per urina da gamba. Sostenere sempre il peso della sacca per urina da gamba con un

dispositivo adeguato.

- Eimportante prendere le misure per trovare la taglia corretta. Considerare il restringimento

dopo il lavaggio e I'asciugatura. Se la cinghia & troppo corta, puo limitare la circolazione

(vedere Modalita d'uso).

Indossare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere solo su pelle pulita e asciutta,

senza ferite o piaghe. R

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere é elasticizzato. E importante controllare la

pelle regolarmente per assicurarsi che rimanga sana e intatta e che la cinghia non sia troppo

stretta e non segni la pelle.

Eimportante verificare che il catetere o i tubi della sacca di drenaggio non siano attorcigliati

prima di assicurarli a Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere (vedere Modalita

d'uso) e controllare regolarmente che il catetere e tutti i tubi di drenaggio siano liberi

da ostruzioni e che I'urina defluisca liberamente (vedere Effetti collaterali indesiderati).

« Non utilizzare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere se danneggiato o sporco.

« Non utilizzare se la confezione & danneggiata o aperta involontariamente prima dell'uso.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Il dispositivo Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere non é realizzato con lattice di

gomma naturale.
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« Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere & un dispositivo medico non sterile.

- Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere & un dispositivo medico riutilizzabile. Si
prega di fare riferimento a‘Come mantenere il dispositivo’ per garantire il mantenimento delle
prestazioni del prodotto.

EFFETTI INDESIDERATI

In rari casi possono verificarsi irritazioni localizzate o ipersensibilita. | sintomi di irritazione e

ipersensibilita includono rossore, prurito o vesciche. Se cio si verifica, interrompere I'uso di Ugo

Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere, consultare il proprio medico e assicurarsi che la

cartella clinica sia aggiornata.

(i pud essere un maggior rischio di complicazioni indossando Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio
del Catetere se si ha una diminuzione della sensibilita o cambiamenti nella circonferenza della
gamba (edema) e se Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere non é stato applicato
correttamente.

Rimuovere immediatamente Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere qualora si
verifichi una delle seguenti situazioni durante I'uso e consultare un medico:

« Gonfiore, infiammazione o fastidio della pelle.

« Segni di pressione sulla pelle, lesioni o pelle danneggiata.

« Scolorimento della pelle 0 edema.

« Lurina non defluisce nella sacca per le urine.

- Fuoriuscita di urina all'esterno del catetere,

« Urina torbida o maleodorante.

« Sangue nelle urine.

« Cambiamenti nel colore o nel volume delle urine.

« Sensazione di malessere, temperatura elevata, nausea/vomito o dolore/fastidio.

Qualsiasi incidente grave o malfunzionamento verificatosi in relazione a Ugo Fix Cinghia per
il Fissaggio del Catetere deve essere segnalato al produttore e all‘Autorita Competente dello
Stato membro in cui si trova I'utente e/o il paziente.

MODALITA D'USO

Prima di utilizzare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere, consultare il proprio
medico.

Lavare e asciugare sempre le mani prima e dopo aver maneggiato il catetere o il tubo della sacca
di drenaggio e Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere. In caso altri si occupino del
vostro catetere o dei tubi della sacca di drenaggio o delle cinghie del catetere, questi devono
lavarsi e asciugarsi le mani e indossare un paio di guanti puliti ad ogni utilizzo per evitare
un’infezione crociata.

Si raccomanda di sostituire Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere quotidianamente
seguendo allo stesso tempo il regime di igiene del catetere. Sostituirlo prima solo nel caso il
dispositivo sia danneggiato o sporco.

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere non ¢ impermeabile; tuttavia, & comunque
possibile farsi il bagno e la doccia quando lo siindossa per sostenere il catetere. In sequito,
sostituire il dispositivo Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere bagnato con uno pulito e
asciutto.
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Individuare la posizione migliore per indossare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del
(Catetere

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere pud essere indossato sulla parte inferiore
dell'addome o sulla coscia. La posizione in cui siindossa la cinghia per il fissaggio del catetere
dipendera dalla presenza o meno di un catetere uretrale o sovrapubico, dalla lunghezza del
catetere e del tubo della sacca da gamba, dal volume della sacca da gamba e dal livello di
mobilita dell'utente (vedere Opzioni di Posizionamento).

Opzioni di Posizionamento di Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere

1. Usare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere alla biforcazione del catetere.

2. Usare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere sulla parte inferiore dell'addome per
fissare il catetere sovrapubico attaccato ad una valvola.

3. Usare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere sul tubo della sacca da gamba.

Misurare e selezionare la Corretta Lunghezza di Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del
(Catetere

Utilizzando un metro a nastro, misurare la circonferenza della parte inferiore dell'addome o della
coscia nella posizione in cui intendi indossare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere e
selezionare la corretta lunghezza della cinghia.

In seguito, utilizzando il metro a nastro, misurare la lunghezza di Ugo Fix Cinghia per il

Fissaggio del Catetere e, se necessario, accorciarlo fino alla misura desiderata (assicurarsi che

i sia cinghia sufficiente per chiudere il velcro).

! Attenzione — Non accorciare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere mentre il

prodotto & indossato e teso.

Come applicare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere

Prima di assicurare il catetere o i tubi della sacca di drenaggio

1.Posizionare Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere attorno alla coscia o alla parte
inferiore dell'addome nella posizione desiderata con le due linee in silicone rivolte verso il
basso sulla pelle.
Assicurarsi che la cinghia non sia troppo stretta e che la fascetta Ugo Fix sia posizionata in un
punto facilmente accessibile.

Fissare il catetere o i tubi della sacca di drenaggio

2.Sollevare la fascetta Ugo Fix e (2a) avvolgerla sopra e sotto il tubo e poi (2b) attraverso
l'occhiello.

3.Assicurarsi che la fascetta Ugo Fix sia nella posizione desiderata e che abbia una presa stabile
sul tubo (3), quindi fissarla sulla cinghia del catetere utilizzando la chiusura in velcro.

! Attenzione - Assicurarsi che il catetere o i tubi della sacca di drenaggio non siano attorcigliati

prima di fissarli nella fascetta Ugo Fix

Assicurarsi che il catetere non tiri quando i si alza in piedi e di essere in grado di muoversi

comodamente quando Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere si trova in posizione.
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Rimozione e riposizionamento

Si raccomanda di rimuovere Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere quando ci si corica
a letto.

Il medico pud consigliare il riposizionamento regolare di Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del
(atetere.

Utilizzare la sacca per urina da gamba insieme a Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del
(atetere

+ Svuotare la sacca per urina da gamba prima che raggiunga i 2/3 della sua capacita.

« Eimportante che la sacca per urina da gamba sia posizionata sotto il livello della vescica e
controllare regolarmente che il catetere e il tubo di drenaggio non siano ostruiti e che I'urina
defluisca correttamente.

« Non & necessario rimuovere la sacca per urina da gamba da Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio
del Catetere per svuotarla.

« Assicurarsi che la chiusura nella parte inferiore della sacca per le urine da gamba non tocchi il
fondo.

MANUTENZIONE DEL DISPOSITIVO

« Per mantenere le prestazioni ottimali di Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere,
si consiglia di lavare la cinghia a 60°C. Asciugare a bassa temperatura. Non stirare. Non
candeggiare. Non lavare a secco.

« Sostituire Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere quando 'elasticita e il sostegno si
riducono a causa del lavaggio e della tensione.

- Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere non deve pill essere utilizzato se presenta
segni di danneggiamento o deterioramento.

CONSERVAZIONE E TRATTAMENTO

Conservare in luogo asciutto. Tenere lontano dalla luce del sole.

SMALTIMENTO

Ugo Fix Cinghia per il Fissaggio del Catetere deve essere smaltito secondo le politiche e le
procedure locali, compreso qualunque materiale di consumo utilizzato con il dispositivo.
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Alca Ugo Fix para Cateter

REF. DO PRODUTO / CONTEUDO

3002 Alga Ugo Fix para Cateter - Curta — até 45 cm

3003 Alga Ugo Fix para Cateter - Média — até 80 cm

3009 Alca Ugo Fix para Cateter - Longa — até 130 cm

3010 Alga Ugo Fix para Cateter - Estra Longa — até 180 cm

Este é um folheto informativo para o utilizador.

A Alca Ugo Fix para Cateter foi-lhe prescrita/recomendada por um profissional de satide.
Néo a partilhe com outras pessoas.

Leia todo este folheto informativo antes de comecar a utilizar o produto e conserve este folheto
para sua informacdo.

Se tiver duvidas sobre como utilizar este produto, ou se é adequado parasi, fale com o seu
profissional de satide.

DESCRIGRO

A Al¢a Ugo Fix para Cateter é um dispositivo médico ndo estéril, de mdiltipla utilizacdo, para
um Gnico doente, para fixar cateteres urindrios ou tubos de sacos de drenagem urinéria que esta
ligada a cateteres urindrios permanentes ou bainhas urindrias masculinas.

AAlga Ugo Fix para Cateter consiste numa alca eldstica ajustavel, que € utilizada em redor

da perna ou na parte inferior do abdémen do utilizador e fixa com fechos com gancho e tira. A
alca tem tiras de silicone na superficie interior para ajudar a evitar movimentos na pele. Existe
uma tira de fixagdo em PVC na alga, a qual é utilizada para fixar o cateter ou os tubos de sacos de
drenagem urindria em posi¢do com um gancho e patilha da tira.

A Al¢a Ugo Fix para Cateter estd disponivel em 5 comprimentos e todos os comprimentos sao
ajustaveis (cortados a medida) e adequados para fixar cateteres ou tubos de sacos de drenagem
urindria com diametros até 10 mm.

A Alga Ugo Fix para Cateter é lavével e reutilizavel.

INGREDIENTES/COMPOSIGAO

Tira de silicone

Gancho de Nylon

Tira elastica (poliéster, nylon, spandex)

Fixador em PVC

FIM A QUE SE DESTINA

A Al¢a Ugo Fix para Cateter destina-se a permitir a fixagdo de cateteres urindrios permanentes
ou de tubos de sacos de drenagem urindria.
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Este suporte destina-se a proporcionar conforto e a reduzir o risco de leses devido ao peso do
saco de urina de perna puxar o cateter ou a bainha urindria.

UTILIZADOR(ES) PREVISTO(S)

0s utilizadores previstos da Al¢a Ugo Fix para Cateter sdo doentes com cateteres urindrios
permanentes ou bainhas urindrias masculinas ligados a sacos de drenagem urindria, e aos seus
cuidadores e/ou profissionais de satide.

CONTRAINDICAGOES

- Nao utilize a Alga Ugo Fix para Cateter a menos que tenha sido considerado como elegivel
por um profissional de satide e que o dispositivo lhe tenha sido recomendado.

« Nao o utilize se tiver sensibilidade ou alergia a qualquer um dos materiais do dispositivo.

« Nao o utilize sobre pele que apresente fissuras ou que esteja inflamada.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

Recomenda-se que a Alca Ugo Fix para Cateter seja utilizada de acordo com as politicas e

procedimentos locais apds uma avaliagao do doente por um profissional de satide.

- Certifique-se de que a Alga Ugo Fix para Cateter é adequada para a utilizacdo prevista e é

compativel com outros dispositivos médicos a ser utilizados em conjunto com esta.

Néo desligue o seu saco urindrio da perna ao aplicar a sua Alga Ugo Fix para Cateter. Foi

concebida especificamente para permitir a colocagdo sem necessidade de desligar o sistema.

Segure sempre o peso do seu cateter e saco de urina de perna ao aplicar a sua Alga Ugo Fix

para Cateter.

- AAlga Ugo Fix para Cateter ndo é concebida para suportar o peso de um saco de urina

de perna. Suporte sempre o peso do seu saco de urina de perna com um dispositivo adequado.

Eimportante medir para usar o tamanho correto. E possivel que encolha apds a lavagem e

secagem. Se a alca for demasiado curta, pode restringir a circulagao sanguinea (ver Como

utilizar).

« Utilize a Alca Ugo Fix para Cateter apenas em pele limpa e seca, sem feridas ou cicatrizes.

« AAlga Ugo Fix para Cateter é eldstica. E importante que verifique visualmente a sua pele

regularmente para garantir que se mantém saudével e intacta e que a sua alga ndo estéo

muito apertada e a marcar a sua pele.

Eimportante verificar que o seu cateter ou o tubo do saco de drenagem nao estdo torcidos

antes de os fixar na Al¢a Ugo Fix para Cateter (ver Como utilizar) e verificar frequentemente

que o seu cateter e todos os tubos de drenagem nao apresentam obstrucao e que a urina esta

aser drenada sem problemas (ver os efeitos indesejéveis)

- Nao utilizar a Alga Ugo Fix para Cateter se estiver danificada ou suja.

Néo utilizar se a embalagem estiver danificada ou tiver sido aberta involuntariamente antes

de ser utilizada.

Manter fora do alcance das criancas.

« AAl¢a Ugo Fix para Cateter ndo é fabricada com latex de borracha natural.

- AAlga Ugo Fix para Cateter é um dispositivo médico ndo estéril.

« AAlga Ugo Fix para Cateter é um dispositivo reutilizavel. Consulte “Como cuidar do seu
dispositivo” para garantir que o desempenho do produto é mantido.
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EFEITOS INDESEJAVEIS

In rari casi possono verificarsi irritazioni localizzate o ipersensibilita. | sintomi di irritazione e
ipersensibilita Em casos raros, pode ocorrer irritagdo ou hipersensibilidade local. Os sintomas
deirritacdo e hipersensibilidade incluem vermelhido, prurido ou bolhas. Se estes sintomas
ocorrerem, pare de utilizar a Alca Ugo Fix para Cateter, consulte o seu profissional de satide e
certifique-se de que os registos do doente sao atualizados.

Pode existir um risco aumentado de complicagdes ao usar a Alca Ugo Fix para Cateter se tiver
uma diminuicdo da sensibilidade ou alteracdes na circunferéncia da perna (edema) e se a Alca
Ugo Fix para Cateter no tiver sido ajustada corretamente.

Remova imediatamente a Al¢a Ugo Fix para Cateter e consulte um médico, se tiver alguma
das sequintes situacdes durante a utilizacdo do dispositivo:

+ Inchago, inflamacdo ou desconforto da pele.

« Marcas de pressdo na pele, lesdes ou pele com fissuras.

« Descoloragdo da pele ou edema.

« Aurina ndo estd a ser drenada para o saco de urina.

« Urina a escorrer para fora do cateter.

« Urina turva ou com odor desagraddvel.

- Sangue na urina.

« Alteracdes na cor ou no volume da urina.

« Indisposicao, temperatura alta, nduseas/vomitos ou qualquer dor/desconforto.

Qualquer incidente grave ou mau funcionamento que tenha ocorrido associado a Alga Ugo Fix
para Cateter deverd ser notificado ao fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro
no qual o utilizador e/ou o doente se encontram.

COMO UTILIZAR

Fale com o seu profissional de satide para obter aconselhamento antes de utilizar a Alga Ugo
Fix para Cateter.

Lave e seque sempre as maos antes e depois de manusear o seu cateter ou o tubo do saco de
drenagem e a Al¢a Ugo Fix para Cateter. Se outra pessoa estiver a manusear o seu cateter ou
tubo do saco de drenagem e a alca para cateter, deverd lavar e secar as maos e utilizar sempre
um par de luvas limpas, para evitar infegdes cruzadas.

Recomendamos que troque a sua Alca Ugo Fix para Cateter diariamente em conjunto com o
seu regime de higiene do cateter. Troque-a mais cedo apenas se estiver danificada ou suja.

A Alca Ugo Fix para Cateter ndo é impermedvel. No entanto, pode tomar banho e duche
enquanto a usa para apoiar o seu cateter. A sequir, substitua a Alca Ugo Fix para Cateter
molhada por uma limpa e seca.

Identificagao do melhor lugar para utilizar a Alga Ugo Fix para Cateter

A Al¢a Ugo Fix para Cateter pode ser utilizada na parte inferior do abdomen ou na perna.

A posicdo em que utilizar a sua alca para cateter ird depender se tem um cateter uretral ou
suprapibico, do comprimento do cateter e do tubo do saco de urina de perna, do volume do saco
de urina de perna e do seu nivel de mobilidade.
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Opgdes de colocagdo da Alca Ugo Fix para Cateter

1. Utilizagao da Alga Ugo Fix para Cateter na bifurcacdo do cateter.

2, Utilizagdo da Alca Ugo Fix para Cateter na parte inferior do abdémen para fixar um cateter
supraptibico ligado a uma valvula.

3. Utilizagdo da Alga Ugo Fix para Cateter no tubo do saco de perna.

Medicao e sele¢ao do comprimento correto da Alga Ugo Fix para Cateter

Utilizando uma fita métrica, meca em redor da parte inferior do abdomen ou da perna na
posicao onde pretende utilizar a sua Al¢a Ugo Fix para Cateter e selecione a alca com o
comprimento correto.

Em seguida, utilizando a fita métrica, mega o comprimento da Al¢a Ugo Fix para Catetere,
se necessario, corte-a a medida (garantindo que exista alca suficiente para a fixacao do gancho
e da patilha).

! Adverténcia — ndo corte a Alca Ugo Fix para Cateter enquanto a estiver a utilizar e se
estiver esticada.

Como aplicar a sua Al¢a Ugo Fix para Cateter

Antes de fixar o cateter ou o tubo do saco de drenagem

1.Coloque a Alca Ugo Fix para Cateter em redor da perna ou da parte inferior do abdémen na
posicao pretendida com as duas linhas de silicone viradas para baixo sobre a pele.
Certifique-se de que a al¢a ndo estd demasiado apertada e que a tira Ugo Fix estd

Fixagao do cateter ou do tubo do saco de drenagem

2.Levante a tira Ugo Fix e (2a) enrole-a por cima e por baixo do tubo e, em seguida, (2b)
passe-a através do ilhos.

3.Certifique-se de que a tira Ugo Fix estd na posicao pretendida e que estd a fixar frmemente o
tubo (3). Em sequida, fixe-a a alca do cateter utilizando o gancho e patilha da tira.

! Adverténcia - Certifique-se de que o cateter ou o tubo do saco de drenagem ndo estao torcidos

antes de fixar a tira Ugo Fix

Certifique-se de que o cateter ndo estd a puxar quando se levanta e que se consegue mover
confortavelmente com a Al¢a Ugo Fix para Cateter colocada na sua posicdo.

Remocgao e reposicionamento

Recomenda-se que remova a Al¢a Ugo Fix para Cateter ao dormir.
0 seu profissional de satide pode recomendar-lhe o reposicionamento frequente da Alca Ugo Fix
para Cateter.

Utilizar o seu saco de urina de perna em conjunto com a Alga Ugo Fix para Cateter

+ Esvazie 0 saco de urina da perna antes de ficar 2/3 cheio.

- Eimportante que o seu saco de urina da perna esteja posicionado abaixo do nivel da bexiga e
verifique periodicamente se o cateter e 0 tubo de drenagem ndo estao torcidos e que a urina
estd a ser drenada livremente.

« Nao precisa de retirar o saco de urina de perna da Alca Ugo Fix para Cateter para o drenar.

« Certifique-se de que a torneira na parte inferior do saco de urina ndo toca no chao.
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CUIDAR DO SEU DISPOSITIVO

« Para manter o desempenho ideal da Ala Ugo Fix para Cateter, recomendamos que lave
aalca a 60 °C. Seque com calor médio. Nao passar a ferro. Nao lavar com lixivia. Nao limpar a
$eqo.

- Substitua a Al¢a Ugo Fix para Cateter quando a elasticidade e o suporte forem reduzidos
pela lavagem e alongamento.

« A Alga Ugo Fix para Cateter deve deixar de ser utilizada se houver algum sinal de dano ou
degradacdo.

ARMAZENAMENTO E MANUSEAMENTO

Manter seco. Manter afastado de fontes de calor.

ELIMINAGAO

A Al¢a Ugo Fix para Cateter deve ser eliminada de acordo com as politicas e procedimentos
locais, incluindo quaisquer consumiveis utilizados com o dispositivo.
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Kanwka 3a katerbp Ugo Fix

MPOAYKT PE® / CbAbPXAHUE

3002 Kauwka 3a katetbp Ugo Fix - kbca - 4o 45 cm

3003 Kauwka 3a katetbp Ugo Fix - cpeHa — o 80 cm

3009 Kauwka 3a katetbp Ugo Fix - gbnra - 4o 130 v

3010 Kawwwka 3a kateTbp Ugo Fix - u3kntountenHo avara - 4o 180 cm

Toa e MCTOBKA 32 NOTPe6UTENA ¢ IHGOPMALIWA 32 NPOAYKT.

Kamwkara 3a katerbp Ugo Fix e npeanucara/npenopbyana 3a Bac ot meauunHckm
cneumanuct. He A cnopenaiite C HUKOW Apyr.

MpoueTeTe yAnaTa AMCToBKa ¢ MHGOPMALWA 3a NPoAYKTa Npean ynotpe6a v 5 3anasete 3a
BLLA UHGOPMALYA.

AKO He CTe CUrypHY Kak Aa U3non3Bare T031 NPOAYKT WA ANk e NOAXOAALL 32 BaC, MONA,
noTbpceTe CbBET 0T MEANLIMHCKM CneLnanicr.

OMUCAHUE

Kaumwkara 3a katerbp Ugo Fix e HectepunHo MenLIMHCKO YCTPOIACTBO 32 eAMHIYEH
NaLyeHT, MHOTOKpaTHa ynoTpe6a 3a 3akpenBake Ha ypuHapHU KaTeTpu U ApeHaXHN TpbOU
3a Top6UYKM 3 YPUHA, KOUTO Ca MPUKPENeHy KbM NOCTOAHHM YPUHAPHIN KAaTETPH MM MBXKIA
YPUHAPHY 06BUBKY.

Kanwkara 3a katetbp Ugo FiX ce CbCTou 0T perynupyema eniacTiniHa Kauwka, KosTo ce Hocu
0KOJI0 Kpaka Ha NoTPe6UTeNA WK A0HaTa YaCT Ha Kopema I ce 3aKpenBa CbC 3aKoNuanki
CKyKa W NpUMKa. Kanwkata pasnosara CbC CATMKOHOBM JIEHTI N0 BBTPELUHATa NOBbPXHOCT,

32 Jja NPeOTBPATH [ABWKEHNETO 110 Koxata. PVC GUKCUpaLLa NIeHTa @ MOHTUPaHa BbpXy
KaULLKaTa, KOATO Ce M3M0/138a 32 3aKPenBaHe Ha kaTeTbpa wim Tpb6ata Ha Topbuukara 3a
OTTUYaHe Ha YPUHA Ha MACTO C KyKa U NPUMKA.

/Ima 5 sbmxvHN Ha KauwwKaTa 3a KateTbp Ugo Fix v Bcuukv AbmxuHm ca perynupyemi
(Hap cnopez pasmepa) 32 3aKpenBaHe Ha KaTeTpu Ui JpeHaxHM TpbOM 3a
(aK 32 ypuHa ¢ anameTbp Ao 10 mm.

Kamwkara 3a katerbp Ugo Fix Moxe Za ce nepe 1 3n01138a MHOTOKpaTHO.
CbCTABKU

CUNMKOHOBA NeHTa

HaiinoHoBa kyka

Enactya npumka (nonuectep, Haitnow, cnanzaekc)

PVCBpb3ka
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NPEAHASHAYEHUE

Kaumwkara 3a katerbp Ugo Fix e npegHasHaueHa ga ocurypu curypHocT 3a nocToaHHm
YPUHAPHY KaTeTpu NN TPOU 3a CaK 3a ApeHaX Ha ypuHa.

Ta3u onopa vima 3a Lien A Ccurypit KOMOPT 1 Aa HAMaN PHUCKa OT HapaHABAHe OT TEXECTTa Ha
YpuHapHata Topba 3a kpaka, KOATO Ibpna KaTeTbpa Ui yprHapHaTa 06BYBKa.

NPEAHASHAYEH NOTPEBUTEN/MN

lpenHa3HayeuTe notpebuteny Ha Kanwkara 3a karerbp Ugo Fix ca naumnenTy ¢ nocToaHH#
YPUHAPHI KaTeTPy WU MBXKI YpUHApHI 06BUBKI, MPUKPENeHM KbM peHaXH TopbruKi 3a
YPUHA, 1 TeXHUTe GONHOrMeAa M /unu 3apaBHy CeLnanucT.

NPOTUBOMOKA3AHUA

« He u3non3gaiite kauwkara 3a kateTbp Ugo Fix, ocBeH aKo He cTe oLieHeHM kaTo
NOAXOAALLM OT 3APaBEH CMELANACT 1 He Bt € NpenopbyaHa.

« He u3non3BaiiTe, aKo cTe UyBCTBUTENHY UV aneprityHin KbM HAKOV OT MaTepuanyTe Ha
YCTPOWCTBOTO.

« He u3non3aiite BbpXy KoXa, KOATO € HapaHeHa UM Bb3NaneHa.

NPEAYNPEXAEHWUA U NPEANA3HI MEPKU

MpenopbyBa ce Kanwkata 3a karetbp Ugo Fix aa ce u3non3ga B (boTBeTCTBYE €
MeCTHUTE NPaBUAa v NPoLeZypU CNIefl OLeHKA Ha NaLyeHTa OT MeAMLMHCKM CewLnanmcr.
YBepere ce, Ye KauwwKara 3a katerbp Ugo Fix e noaxoaaLua 3a npeasuaexata ynotpe6a u
€ CbBMeCTUMA C ApYrin MefMLIMHCKI YCTPOIACTBA, KOUTO LLie Ce U3MON3BaT 3aefIHO C HeAl.

He 0TKauaiite ypuHapHuA C1 cak, KoraTo nocTaBATe Kamwkara 3a katerbp Ugo Fix. Toii e
NPOEKTUPaH CNewyanHo, 3a Aa N03BOAM 3akpenBaHe 6e3 NpekbcBaHe Ha cucTemara.

BuHaru nogbpaiiTe TeXecTTa Ha BalLyA KaTeTbp v ypuHapHaTa Top6a 3a Kpaka, Korato
nocTaBATe BalliaTa Kanwka 3a kateTbp Ugo Fix.

Kamwkara 3a karerbp Ugo Fix He e npoekTipaHa a NOAAbPXKa TeXeCTTa Ha ypUHapHa
Top6a 3a kpaka. BuHarv nopabpiKaiiTe TeXecTTa Ha BaLuaTa TopbuyKa 3a kpaka ¢ NOAXOAALLO
YCTPOWCTBO.

BaHo e pa u3mepute npasuntma pasmep. OcTaBere Ja ce CBUle CleA U3nUpaHe u
13cyLaBaHe. AKo KaulKaTa e TBbpAe Kb(a, TA MOXe Ja 0rpaHnum KpbBoobpaLLieHneto
(BWKTE KaK aa u3non3sare).

MocTaBsiiTe Kanwkara 3a karerbp Ugo Fix camo BbpXY Koxa, KOATO € ukcTa U cyxa, 6e3 paHu
WN paHm.

Kauwkara 3a katerbp Ugo Fix e enactuua. BaxHo e pefoBHo fa npoepABaTe BU3yanHo
KOXaTa Cu, 3a /ia Ce yBEPHTE, Ye 0CTaBa 3/4paBa il HEMOKLTHATA U KauLLKata BU He e
npeKaneHo CTerHata v He ce 0T6enA3Ba No Koxara Bu.

BaHo e a npoBepuTe Aany BaLMAT KaTeTbp Ui TpbbaTa Ha ApeHaXHuA caK He

(a yCyKaHu, Npeau Aa 3akpenuTe KbM Kaulukara 3a Katetbp Ugo Fix (BuxTe Kak fa
13non3gare)  pefoBHO Aja NpoBepABaTe [iankt BaLLMAT KaTeTbP 1 BCAYKYN APEHaXHM TpbOM
He (a 3anyLUeHy 1 ypuHaTa ce 0TTHYa ¢ (BWXKTE HeXenaHuTe CTp eekTn).

He n3non3gaiite Kanwkara 3a katerbp Ugo Fix, ako e nospeaeHa unm 3ambpcena.

He u3non3gaiite, ako onakoBKkara e noBpeseHa Ui HEBONHO 0TBOPEHa Npeay ynoTpe6a.

« [pbxTe faney ot feua.
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- Kamwkara 3a katetnbp Ugo Fix He e HanpaBeHa 0T eCTeCTBEH KayuyKoB natekc.

- Kamwkara 3a katetbp Ugo Fix e HecTepunHo MeAMUMHCKO M3genve.

- Kamwkara 3a karernbp Ugo Fix e yctpoiicTeo 3a MHorokpatHa ynotpe6a. Mons, Buxte
,KaK pa ce rpyxuTe 3a BaLLeTo yCTPOVCTBO", 3a Aa Ce yBepuTe, e paboTaTa Ha NpofyKTa ce
noAAbpXa.

HEXENAHU CTPAHWYHU EQEKTH

B pe/iku cnyyan Mose a ce M0OABM IOKANHO APa3HEHe WM CBPbXUYBCTBUTENHOCT. CumnTomute

Ha \pa3HeHe 1 CBPBXUYBCTBUTENHOCT BKMIOUBAT 3a4epBABaHe, Cbpbex unu 0bpasyBaHe Ha

Mexypu. Ao ToBa ce Cnyuu, cnpeTe Aa U3non3gare Kauwkara 3a katerbp Ugo Fix v ce

KOHCYNTUpaiiTe € BALLMA MeAVLIHCKY CMELMaNiCT 1 Ce yBepeTe, Ye KapToHWTe/A0cueTaTa Ha

NALVERTUTE Ca aKTyanu3upaHm.

Bb3MOXHO e Aa MM NOBULLEH PUCK OT YCIOXKHEHNA OT HOCEHETO Ha KauLUKaTa 3a KaTeTbp
Ugo Fix, ako umare ) ycelljaHe uan np B 0O aTa Ha Kpaka (0ToK) 1 ako
Kanwkara 3a katerbp Ugo Fix He e nocraeHa npaBuHo.

OTCTpaHeTE KauKarta 3a Katetbp Ugo Fix He3abaBHo, aKo nosyuuTe HAKOE 0T CNeAHuTe No
Bpeme Ha ynorpe6a N noTbpceTe MeANLNHCKN CbBeT:

+ MogyBaHe, Bb3naneHue wim AUCKoMOpT Ha Koxata.

« (nle[ OT HaTUCK BbPXY KOXara, Ne3uM Ui HapaHeHa Koxa.

+ [IpomaHa B LiBeTa Ha KoXarta m OToK.

+ YpuHata He ce 0TTMYa B (aKa 33 ypuHa.

+ M3TnyaHe Ha ypuHa U3BbH KateTbpa.

+ MbTHa unv MupuweLua ypuHa.

« KpbB B ypuHarta.

+ TpomeHy B uBeTa wnv 0bema Ha ypuHara.

« Hepa3snonoxeHue, B1cOKa TemnepaTypa, rafieHe/noBpbLyaHe U HAKakBa 6onka/
ANCKOMOPT.

Bcekm cep T m T, Bb3HVKHaNN BbB BPb3Ka C KauLuKaTa 3a
katerbp Ugo Fix, TpA6Ba fa GbAaT AOKNa/ABAHM HA NPOU3BOANTENA U HA KOMNETEHTHUA
OpraH Ha AbpaBaTa-uneHKa, B KOATO € YCTAHOBEH NOTPeOUTENAT U/Win NaLMeHTbT.

KAK 1A U3MON3BATE

KoHcynTupaiite ce ¢ Bawuma MeAMLIMHCKY CNeLManiicT 3a CbBeT, NPeAV Aa u3non3gate
Kauwkara 3a karetbp Ugo Fix.

BuHarv n3muBaiite u nocywasaiite pbLeTe e npeau U cnef 6opaeHe ¢ kaTeTbpa uim
TpbbaTa Ha ApeHaXHUA Cak U KauwKaTa 3a KateTbp Ugo Fix. AKo HAaKoii Apyr Gopasu
CBALLMA KATeTbp UMK ApeHaxHa TopOMuKa 1 KauLLKa 3a KaTeTbp, Toil TpAGBA Ja U3mue n
TOACYLLV PbLETE CV 1 1a CNOXM YUQT YMCTI PHKABMLY BCEKM BT, 3a a 30€rHe KpbCTocaHa
MHeKLMA.

Hpenopbusame BU ia (MEHATE KauLLKaTa 3a KaTeTbp Ugo Fix exxeiHeBHO 3aeiHO ¢ pexunma
Ha XWrueHa Ha Katetbpa. (meHsiiTe ro N0-PaHO Camo aKo e NoBpezieH Un 3aMbpCeH.

Kamwkara 3a katerbp Ugo FixHee BOZOYCTOIIYMBA; BCe NaK MOXeTe Aa ce KbneTe BbB
BaHa WY AL, KOraTo ro HocuTe, 3a Aa NOAAbPXKaTe kateTbpa cu. (nej ToBa CMeHeTe MoKpaTa
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Kauwkara 3a karerbp Ugo Fix c uncta n cyxa.
Onpepenere Hail-506poTo MACTO 32 HOCeHe Ha KauwKaTa 3a KaTeTbp Ugo Fix

Kamwkara 3a katerbp Ugo Fix moxe Aa ce Hocv B JONHaTa YacT Ha Kopema vy Kpaka.
Mo3uunATa, B KOATO HOCUTE KaWLLKaTa 3a KaTeTbp, LLie 3aBUCH 0T TOBA A/l IMaTe ypeTpaneH
UK cynpany6uceH KateTbp, Ab Ha KateTbpa v Tpbara Ha Top6aTa 3a kpaka, obema
Ha Top6aTa 3a Kpaka 1t HUBOTO Ha NOABIXHOCT (BUXKTE ONLIANTE 32 NOCTABAHE).

Onuuy 3a nocTaBAHe Ha KaulKa 3a kateTbp Ugo Fix

1.M3non3Baxe Ha Kanwkara 3a katetwbp Ugo Fix npu 6udypkauua/pasasoerie Ha
KaTeTbpa.

2. M3non3BaHe Ha KauwKata 3a KateTbp Ugo Fix B jonHaTa yacT Ha Kopema 3a 3akpenBaHe
Ha cynpanybuceH KateTbp, NPUKPeneH KbM Knana.

3. 3non3BaHe Ha kauwKara 3a kateTbp Ugo Fix Bbpxy Tpbbara Ha TopbuuKaTa 3a Kpaka.

W3mepBaHe 1 u360p Ha npaBuNHaTa AbMKMHA Ha KaullKaTa 3a kateTbp Ugo Fix

CnomoLL{Ta Ha U3MepBaTeNHa JIeHTa U3MepeTe K00 AONIHATa YACT Ha KopeMa WA KpaKa cn
B M03ULMATa, B KOATO Bb3HaMepABaTe Jla HoCUTe BalliaTa KauilKa 3a KateTbp Ugo Fix, v
u36epete np ABIDKIHA Ha K

Cnep ToBa C oMoLLTa Ha poneTkata u3mepeTe Ab/KINHATA HA KauLUKaTa 3a KaTeTbp Ugo Fix
1, aKo e HeobXxoAuMmo, A oTpexete A0 HeobxoaMmmA pasmep (yBepeTe (€, Ye UMa A0CTaTbyHO
KauLlKa 3a NpunoKp1BaHe Ha Kyka u ﬂpMMKa)‘

! Mipepynpexpenue - He pexete kanwkara 3a katerbp Ugo Fix, fokato ce Hocv 1 pasTara.

Kak Aa noctasuTe Balwata kanwka 3a karerbp Ugo Fix

Mpeav Aa 3aKpenuTe KaTeTbpa UK Tpb6aTa Ha APEHAKHUA Cak

1.Mocrasete Kanwkara 3a kateTbp Ugo Fix okono Kpaka unv JonHata yact Ha Kopema B

KenaHata caBere C NMHUM, 06BPHATU HAZONY KbM KOXaTa.

YBepeTe ce, Ue KauLLKaTa He e NpeKaneHo (TerHara v Kauwwkara 3a katerbp Ugo Fix e

Pa3nonoxexa Ha NecHoA0CTbIHO MACTO.

3aKpenBaHe Ha KaTeTbpa unu Tpbbata Ha ApeHaXHUA aK

1. NMoeawrtere nextata Ugo Fix v (2a) 4 yuiite Hap v nog Tpb6ata v cnef Toa (2b) npe3
0TBOpA.

2.YBepete ce, ye nentata Ugo Fix e B xenaHata no3uuua 1 35paBo 3axsalua tpbbata (3), cneg
KOETo A 3aKpeneTe Ha MACTO BbpXY KaMLLIKaTa Ha KaTeTbpa C NOMOLLTA Ha KyKaTa il MpUMKata

! Mipeaynpexnenne - YsepeTe ce, Ye KaTeTbpbT WK TpbOata Ha peHaXHIA CaK He ca
yCyKaHu, MpeAn A rv 3akpenuTe KbM nexTara Ugo Fix

YBepeTe ce, Ue KaTeTbPbT He ce IbPNa, KOraTo CTe U3MPaBeH I Ye MoXeTe fia e ABIKUTE
yAo6Ho ¢ Kauwwkarta 3a katerbp Ugo Fix Ha macTo.

lpemaxsaHe 1 peno3uLMoH1paxe

lpenopbumTento e Aa 0TCTpaHuTe Kanwwkata 3a katerbp Ugo Fix npeaw naraxe.

BawwmAT MeAMLUMHCKI CIeLManicT MOXe A3 BIt MOCbBETBA OTHOCHO PEAOBHOTO
Npeno3yMoHpate Ha Kauwkara 3a karerbp Ugo Fix

33



/13non3BaHe Ha BalaTa ypuHapHa TopouuKa 3a kpaka 3aefiHo ¢ KanwwKara 3a katerbp Ugo

Fix

« W13npa3HeTe ypuHapHua C1 Cak 3a Kpaka, NpeAu Aa e AOCTUrHaN 2/3 MbAHoTa.

« BaxHo e Bawwara Top6uyKa 3a ypuHUpaHe Aa e pa3nonoxeHa noj HUBOTO Ha MUKOUHNUA
MEXyp ¥ PefioBHO Aa MPpoBepsABaTe ANl KATETbPBT M APeHaHATa TPOA He Ca 3anyLueHi 1
YPUHATa Ce 0TTYA CBOBOAHO.

+ He e HeobXxoAuMO ja 0TCTpaHABaTe ypUHAPHUA (1 CaK OT KauwwKaTa 3a KateTbp Ugo Fix,
3a /1a ro v3npasHuTe.

« YBepeTe ce, Ye KpaHUeTo Ha IbHOTO Ha BaLwiata TopbuuKa 3a Kpaka He 0K0CBa NoAa.

TPUMA 3A BALUETO YCTPOWCTBO

« 3a fia nopAbpxaTe ONTUManHa pabota Ha Kauiukara 3a katerbp Ugo Fix, Bu
npenopbyBame Aa nepete Kauwwkara npu 60°C. Cyww ce B CywnHA Npu HUCKa TemnepaTypa.
He ce rnagu. He ce u3enBa. be3 xumunuecko unctexe.

+ (MeHeTe Kauwkara 3a kateTbp Ugo Fix, korato enactyHocTTa v onopara ca Hamanexi ot
npaxe 1 pasrAraxe.

- Kamukara 3a katerbp Ugo Fix He Tpa6Ba noseue Aa ce 3non3ga, ako Ma npusHaLy Ha
noBpeza Ui BOLIaBaHe.

CbXPAHEHWE U MAHUNY/TUPAHE

Ma3eTe Aa e cyxo. llaseTe oT UTbHYEBA CBETAUHA.

W3XBBHPIAHE

Kaumwkara 3a katerbp Ugo Fix Tpa6Ba fia ce U3xBbpin B CbOTBETCTBIUE € MECTHUTE NpaBuna
11 MIpOLie lypy, BKITKOUMTENHO BCUUKY KOHCYMATUBM, U3MION3BaHM C YCTPOICTBOTO.
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