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IEX) uGo CATHETER VALVE

PRODUCT REF / CONTENTS

Product Code | Description

3000 Ugo Catheter Valve

This is a product information leaflet for the user.

The Ugo Catheter Valve has been prescribed/recommended for you, by a Healthcare
Professional. Do not share it with anyone else.

Read all of the product information leaflet prior to use and retain for your information.
If you are unsure about how to use this product, or whether it is suitable for you,
please seek advice.

PRODUCT DESCRIPTION

The Ugo Catheter Valve is a small, sterile, single use drainage valve used to provide
intermittent urinary drainage from an indwelling urethral or suprapubic catheter.

The Ugo Catheter Valve has a universal stepped connector which is connected directly to the
catheter, a soft silicone outlet tube for direct drainage or connection to a urinary drainage bag,
and a lever for controlled manual drainage.

COMPOSITION

Description

Material Composition

Catheter Valve Polypropylene/Polyethylene

Outlet tube Silicone

INTENDED PURPOSE

The Ugo Catheter Valve enables drainage of urine from the bladder to be intermittent and
controlled. The Ugo Catheter Valve should only be used by someone who has been assessed

as suitable by a Healthcare Professional (see contraindications and warnings). Intermittent
drainage of urine allows the bladder to fill and empty, helping to maintain bladder muscle tone
and capaity.

The Ugo Catheter Valve is a discreet alternative drainage option to urine drainage bags or can
be used as part of a urinary link drainage.

INTENDED USER/S

The intended users of the Ugo Catheter Valve are patients with an indwelling urinary catheter
(who have been assessed as suitable by a Healthcare Professional), their Carers and/or
Healthcare Professionals.

CONTRAINDICATIONS

« Do not use the Ugo Catheter Valve unless you have been assessed as suitable by a
Healthcare Professional and it has been recommended for you.

« Do not use the Ugo Catheter Valve if you are sensitive or allergic to any of the device
ingredients.

The Ugo Catheter Valve may be contraindicated or not be suitable for individuals who:

« Are unable to operate the valve (unless a carer is able to perform this).

- Are unable to remember to operate the valve.

- Have a small bladder capacity.

Have reduced bladder sensation.

= Have poor renal function or ureteric reflux.

- Have uncontrolled bladder overactivity.
Have had recent bladder or prostate surgery.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

Itis recommended that the Ugo Catheter Valve is used in line with local healthcare policies

and procedures following a patient assessment by a Healthcare Professional.

Ensure that the Ugo Catheter Valve is suitable for the intended use and is compatible with

other medical devices to be used in conjunction with it.

« Only use the Ugo Catheter Valve if you (or your carer) have the ability to operate it at reqular
intervals and can remember to do so.

= You should only disconnect your Ugo Catheter Valve from your catheter when you need
to change it. Disconnecting the system unnecessarily increases your risk of introducing
infection.

« Do not use the Ugo Catheter Valve if it is damaged or soiled.

Do not use if the packaging is damaged or unintentionally opened prior to use.

« When emptying and changing your Ugo Catheter Valve, it is important that you do not touch
the ends of the catheter or the valve, as this increases your risk of introducing infection.

- Always support the weight of your catheter when fitting the Ugo Catheter Valve and secure

your catheter between draining to prevent discomfort.

Keep out of reach of children.

« The Ugo Catheter Valve is not made with natural rubber latex.

« Thisis a single-use medical device. Re-use of this medical device may result in patient
infection and/or cross-contamination. Sterilisation, reprocessing, cleaning and/or disinfec-
tion, may also compromise the product characteristics, resulting in trauma or infection to
the patient.

UNDESIRABLE SIDE EFFECTS

There may be an increased risk of complications from using the Ugo Catheter Valve

if you have decreased sensation or you are not suitable to use the Ugo Catheter Valve

(see contraindications).

Drain your Ugo Catheter Valve immediately if you experience any of the following during or
after use, and seek medical advice:

- Feeling unwell, high temperature, nausea/vomiting.

- Feeling of any pain or discomfort.



« Urine leaking around your valve or catheter.

« Urine not draining from the valve or into urine bag.

Cloudy or foul-smelling urine.

- Blood in urine.

« (Changes to urine colour or volume.

In rare cases local irritation or hypersensitivity may occur. Symptoms of irritation and hypersen-
sitivity include redness, itchiness, or blistering. If this occurs, stop using the Ugo Catheter Valve
and consult your Healthcare Professional and ensure patient records are updated.

Any serious incident or malfunction that has occurred in relation to the Ugo Catheter Valve
should be reported to the manufacturer and the Competent Authority of the Member State in
which the user and/or patient s established.

HOW TO USE

Consult your Healthcare Professional for advice before using the Ugo Catheter Valve.
Always wash and dry your hands before and after handling your Ugo Catheter Valve.

If someone else is handling your catheter valve, they must apply a clean pair of gloves after
drying their hands.

How to change your Ugo Catheter Valve:
Change your Ugo Catheter Valve every 7 days. Only change it sooner if it is damaged or soiled.
1. Drain your bladder fully using the old valve which is in place.
2. Pinch off the funnel end of the catheter using your thumb and forefinger just below where
the end of the old valve is inside the catheter.
3. Remove the old valve and immediately attach the new sterile valve
(Note: Ugo Catheter Valves are supplied in a closed position).

How to drain your bladder using your Ugo Catheter Valve:
Drain your bladder using the Ugo Catheter Valve as frequently as recommended by your
Healthcare Professional. This is usually every 2-4 hours.

1. Hold the Ugo Catheter Valve over a toilet or suitable receptacle.

2. Open the valve by pushing the lever tap fully into the downward position (you may feel some
mild tension in the lever at 45 degrees, this is normal - it is the safety feature working to
prevent accidental opening).

3. Allow the valve to drain the bladder completely (the flow may be slow — this is due to the
narrow lumen inside the catheter).

4. Once urine has stopped draining, close the valve by lifting the lever tap fully into the upright position.

5. Dry the end of the valve with a clean wipe.

How to attach a drainage bag to your Ugo Catheter Valve:

If you use a drainage bag, then this can be connected directly to the soft silicone outlet tube on

the end of your Ugo Catheter Valve.

1. Insert the stepped connector end of the drainage bag into the soft silicone outlet tube on the
Ugo Catheter Valve.

2. Check the connection seal is adequate.

3. Open the catheter valve (See “How to drain your bladder using your catheter valve” for
quidance on opening your catheter valve) and this will allow immediate continuous drainage
of urine into the night bag.

WARNING: Make sure your catheter and drainage tubing are not twisted and urine is
draining freely from your catheter into the drainage bag.

How to remove a drainage bag

from your Ugo Catheter Valve:

1. Close the Ugo Catheter Valve using the lever.

2. Disconnect the drainage bag from the soft silicone tubing on the Ugo Catheter Valve
(Make sure the silicone tubing is not disconnected with the bag).

3. Empty the urine from the drainage bag into the toilet or suitable receptacle.

STERILE DEVICES

The Ugo Catheter Valve is supplied sterile.
The Ugo Catheter Valve is sterilised by ethylene oxide after the packaging process.
Do not re-sterilise.

STORAGE AND HANDLING
Keep dry.

Keep away from sunlight.

Unopened packs have a 5-year shelf life.

Do not use after expiry date.

DISPOSAL

The Ugo Catheter Valve must be disposed of according to local policies and procedures,
including any accessories or consumables used with the device.

MANUFACTURER INFORMATION
Optimum Medical Solutions Ltd,

Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, UK.

Tel: +44 (0) 845 643 5479

Email: enquiries@optimummedical.co.uk

Website: www.optimummedical.co.uk

AUTHORISED REPRESENTATIVE
MT Promedt Consulting GmbH,

Emnst-Heckel-StraBe 7, 66386 St. Ingbert, Germany.

Tel: +49 6894 581020

Email: ear@mt-procons.com

IMPORTER INFORMATION
Optimum Medical Solutions Ltd GmbH,

¢/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19,
60325 Frankfurt am Main, Germany.

Email: enquiries@optimummedical.de



) VALVE DE CATHETER UGOD

REF / CONTENU DU PRODUIT

Code produit

La description

3000 Valve de cathéter Ugo

Ceci est une notice d'informations concernant le produit,
destinée a I'utilisateur.

La valve de cathéter Ugo vous a été prescrite/recommandée par un professionnel de la santé.
Ne la prétez a personne. Lire Intégralité de la notice du produit avant utilisation et la conserver
a titre d'information. Si vous n‘étes pas sir(e) de savoir comment utiliser ce produit, ou si vous le
jugez opportun, veuillez demander conseil.

DESCRIPTION DU PRODUIT

La valve de cathéter Ugo est une petite valve, stérile a usage unique utilisée pour le drainage
urinaire depuis un cathéter a demeure ou un cathéter sus-pubien. La valve de cathéter Ugo
dispose d'un raccord étagé universel directement connecté au cathéter, d'une tubulure de sortie
enssilicone souple pour le drainage direct ou d'un raccord a une poche de drainage et d'un
robinet pour un drainage manuel controlé.

COMPOSITION

La description

Composition du matériau

Valve du cathéter | Polypropyléne/Polyéthylene

Tubulure desortie | Silicone

USAGE PREVU

La valve de cathéter Ugo est un dispositif médical qui permet un drainage d'urine
intermittent et controlé depuis la vessie. La valve de cathéter Ugo ne doit étre utilisée que

si prescrite par un professionnel de santé qui a estimé qu'elle est adaptée pour la personne
concernée (voir les contre-indications et les mises en garde). Ce drainage intermittent de |'urine
permet a la vessie de se remplir et de se vider, assurant le maintien de la tonicité du muscle de
la vessie et sa capacité.

La valve de cathéter Ugo constitue une alternative discréte aux sacs de drainage urinaire ou
elle peut étre utilisée comme élément faisant partie d'un lien de drainage urinaire.

UTILISATEURS PREVUS

Les utilisateurs prévus de la valve de cathéter Ugo sont des patients avec un cathéter a
demeure (pour qui un professionnel de santé a estimé qu'elle est adaptée).

CONTRE-INDICATIONS

« Nutilisez pas la valve de cathéter Ugo a moins d'avoir été jugé appropriée par un
professionnel de la santé et qulle ait été recommandée pour vous.

- Nutilisez pas la valve de cathéter Ugo si vous étes sensible ou allergique & I'un des
matériaux du dispositif.

La valve de cathéter Ugo est contre-indiquée ou n'est pas adaptée pour les individus qui :

Sont incapables d‘actionner la valve (a moins qu‘un soignant puisse le faire)

Sont incapables de se rappeler d'actionner la valve

Ont une vessie de faible capacité

Ont une sensation réduite au niveau de la vessie

Ont une insuffisance rénale ou un reflux urétéral

Ont une vessie hyperactive incontrolée

Ont eu une opération chirurgicale récente de la vessie ou de la prostate

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

Il est recommandé d'utiliser la valve de cathéter Ugo conformément aux politiques et
procédures locales en matiére de soins de santé a la suite d'une évaluation du patient par un
professionnel de la santé.

Assurez-vous que la valve de cathéter Ugo est adaptée a |'utilisation prévue et est
compatible avec d'autres dispositifs médicaux a utiliser en conjonction avec elle.

Utilisez la valve de cathéter Ugo que si vous (ou votre soignant) étes en mesure de la faire
fonctionner a intervalles réguliers et vous vous souvenez comment le faire.

Vous ne devez détacher la valve de cathéter Ugo de votre cathéter que lorsque vous voulez
la changer. Détacher le systéme sans raison augmente le risque d'infection entrante.

Ne pas utiliser la valve de cathéter Ugo si elle est endommagée ou sale.

Ne pas utiliser si I'emballage est end é ou ouvert involontairement avant I'utilisation.
Lorsque vous videz et changez votre valve de cathéter Ugo, il estimportant de ne pas
toucher les extrémités du cathéter ou de la valve, car cela augmente le risque dinfection
entrante.

Assurez-vous de supporter le poids de votre cathéter quand vous installez la valve de
cathéter Ugo et sécurisez votre cathéter entre les drainages pour éviter un inconfort.
Conserver hors de la portée des enfants

La valve de cathéter Ugo n'est pas fabriquée en latex de caoutchouc naturel.

Clest un dispositif médical & usage unique. La réutilisation de ce dispositif médical risque

de causer une infection et/ou contamination croisée chez le patient. La stérilisation, le
retraitement, le nettoyage et/ou la désinfection risquent aussi de nuire aux caractéristiques
du produit, entrainant un trauma ou une infection chez le patient.

EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS

L'utilisation de la valve de cathéter Ugo peut entrainer une augmentation du risque de
complications si vous avez une sensation réduite ou la valve de cathéter Ugo n'est pas
adaptée pour vous (voir contre-indications).

Drainezimmédiatement la valve de cathéter Ugo si vous éprouvez |'un des symptomes
suivants pendant ou apres |'utilisation et consultez un médecin :

- Malaise, température élevée, nausées / vomissements.




Tout(e) douleur ou géne.

Ecoulement durine autour de la valve ou du cathéter.

L'urine ne sécoule pas depuis la valve ou dans le sac de drainage urinaire.

Urine trouble ou nauséabonde.

Présence de sang dans I'urine.

Modification de la couleur ou du volume de I'urine.

Dans de rares cas, une irritation ou une hypersensibilité locale peut survenir. Les symptomes
d'irritation et d’hypersensibilité
Si cela se produit, arrétez d'utiliser la valve de cathéter Ugo, consultez votre professionnel de
la santé et assurez-vous que le dossier du patient est mis a jour.

Tout incident grave ou malfonctionnement qui sest produit en lien avec la valve de cathéter
Ugo doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de |'Etat membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient sont établis.

MODE D’UTILISATION

Consultez votre professionnel de la santé pour obtenir des conseils avant dutiliser la valve de

cathéter Ugo. Lavez et séchez-vous toujours les mains avant et aprés avoir manipulé votre

valve de cathéter Ugo. Si quelqu’un d‘autre manipule votre valve de cathéter Ugo, ils doivent

mettre des gants propres une fois s&tre séché les mains.

Comment changer votre valve de cathéter Ugo :

Changez votre valve de cathéter Ugo tous les 7 jours. Changez-la avant les 7 jours seulement

si elle est endommagée ou souillée.

1. Drainez votre vessie entiérement en utilisant la valve déja installée.

2. Pincez I'extrémité en entonnoir du cathéter a I'aide du pouce et de Iinde, juste sous
I'extrémité de la valve usagée a l'intérieur du cathéter.

3. Retirez la valve usagée et attachezimmédiatement la nouvelle valve stérile (Remarque : Les
valves de cathéter Ugo sont fournies en position fermée).

Comment drainer votre vessie en utilisant la valve de

cathéter Ugo :

Drainez votre vessie en utilisant la valve de cathéter Ugo aussi fréquemment que

recommandé par votre professionnel de santé. Cest en général tous les 2 4 heures.

1. Tenez la valve de cathéter Ugo au-dessus des toilettes ou d'un récipient approprié.

2. Ouvrez la valve en poussant le levier du robinet a fond vers le bas (vous pouvez ressentir une
légere tension sur le levier a 45 degrés, ce qui est normal - il s'agit du dispositif de sécurité
dont le réle est d‘éviter toute ouverture accidentelle).

3. Laissez la valve complétement drainer la vessie (I€coulement peut étre lent - ceci est dii au
lumen étroit a l'intérieur du cathéter).

4. Une fois que 'urine a cessé d'étre évacuée, fermez le robinet en soulevant le levier
complétement en position verticale.

5. Séchez l'extrémité de la valve avec une linguette propre.

Comment raccorder un sac de drainage a la valve de

cathéter Ugo :

Sivous utilisez un sac de drainage, celui-ci peut étre directement raccordé a la tubulure de
sortie en silicone souple a l'extrémité de la valve de cathéter Ugo.

comprennent des rougeurs, des démangeaisons ou des cloques.

. Insérez le raccord étagé a I'extrémité du sac de drainage dans le tube de sortie en silicone
souple de la valve de cathéter Ugo.

Vérifiez que le joint de raccordement est adéquat.

Ouvrez la valve du cathéter (Voir Comment drainer votre vessie en utilisant la valve du
cathéter pour un mode d'emploi sur l'ouverture de la valve du cathéter) et ceci garantira un
drainage immédiat et continu vers le sac de drainage de nuit.

MISE EN GARDE: Assurez-vous que votre cathéter et votre tubulure de drainage ne sont
pas tordus et que |'urine sécoule librement dans le sac de drainage.

Comment retirer le sac de drainage de la valve de cathéter Ugo:

1. Fermez la valve de cathéter Ugo en utilisant le levier.

2. Détachez le sac de drainage du tube en silicone souple sur la valve de cathéter Ugo
(Assurez-vous que le tube en silicone ne se détache pas avec le sac).

3. Videz I'urine du sac de drainage dans les toilettes ou dans un récipient approprié.

DISPOSITIFS STERILES

La valve de cathéter Ugo est fournie stérile.
La valve de cathéter Ugo est stérilisée avec de l'oxyde d'éthyléne aprés le processus
d'emballage. Ne pas restériliser.

STOCKAGE ET MANIPULATION

Tenir au sec.

Tenir a I'abri du soleil.

Les emballages non ouverts ont une durée de conservation de 5 ans. Ne pas utiliser au-dela de
la date d'expiration.

ELIMINATION DES DECHETS

Les valves de cathéter Ugo doivent étre éliminées conformément aux politiques locales et
aux procédures, ceci incluant tous les accessoires ou consommables utilisés avec le dispositif.

INFORMATIONS SUR LE FABRICANT
Optimum Medical Solutions Tennant Hall,

Blenheim Grove, Leeds, L52 9ET, RU

Tél : +44(0) 845 643 5479

Courriel : enquiries@optimummedical.co.uk

Site internet : www.optimummedical.co.uk

REPRESENTANT AUTORISE
MT Promedt Consulting GmbH,

Ernst-Heckel-StraBe 7, 66386 St. Ingbert, Allemagne.
Tél : +49 6894 581020

Courriel : ear@mt-procons.com

INFORMATIONS SUR L'IMPORTATEUR

Optimum Medical Solutions Ltd GmbH, /o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Francfort-sur-le-Main, Allemagne.
Courriel : enquiries@optimummedical.de
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B uGo-KATHETERVENTIL

PRODUKTREFERENZ/INHALT

PRODUKTCODE

Beschreibung

3000 Ugo-Katheterventil

Dies ist eine Packungsbeilage fiir den Benutzer.

Das Ugo-Katheterventil wurde lhnen von medizinischem Fachpersonal verschrieben/
empfohlen. Geben Sie das Produkt nicht an andere Personen weiter. Lesen Sie vor der
Verwendung die gesamte Packungsheilage durch, und bewahren Sie sie die Informationen auf.
Wenn Sie sich nicht sicher sind, wie dieses Produkt verwendet wird, oder ob es fiir Sie geeignet
ist, wenden Sie sich an einen Arzt.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um ein kleines, steriles Einweg-Drainageventil, das
zur zeitweiligen Harnableitung aus einem Harnrdhren- oder suprapubischen Dauerkatheter
dient. Das Ugo-Katheterventil verfiigt iiber einen direkt an den Katheter anzuschlieBenden
abgestuften Universalanschluss, eine weiche Silikon-Auslaufkaniile fiir die direkte Drainage
oder das AnschlieBen an einen Urindrainage-Beutel sowie einen Hebel fiir kontrollierte
manuelle Drainagen.

ZUSAMMENSETZUNG

BEZEICHNUNG

MATERIAL ZUSAMMENSETZUNG

Katheterventil Polypropylen/Polyethylen

Auslaufkaniile Silikon

VERWENDUNGSZWECK

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um ein medizinisches Produkt, das ein zeitweiliges
und kontrolliertes Ableiten des Urins aus der Blase ermglicht. Das Ugo-Katheterventil
sollte ausschlielich von Personen verwendet werden, die von einer medizinischen Fachkraft
als hierfiir geeignet beurteilt wurden (siehe Gegenanzeigen und Warnhinweise). Durch das
zeitweilige Ableiten von Urin kann sich die Blase fiillen und entleeren. Zudem trégt es dazu bei,
den Muskeltonus und die Kapazitat der Blase zu erhalten.

Beim Ugo-Katheterventil handelt es sich um eine diskrete Alternative zu
Urindrainage-Beuteln, die zudem als Teil einer Harnableitung verwendet werden kann.

VORGESEHENE BENUTZER

Bei den vorgesehenen Benutzern das Ugo-Katheterventils handelt es sich um (von einer
medizinischen Fachkraft als geeignet eingestufte) Patienten mit einem Dauerkatheter sowie

um deren Betreuer und/oder das medizinische Fachpersonal.

GEGENANZEIGEN:

« Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nur dann, wenn dieses von einer medizinischen
Fachkraft als geeignet beurteilt und Ihnen empfohlen wurden.

« Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nicht, wenn Sie empfindlich oder allergisch auf
einen der Inhaltsstoffe des Produkts reagieren.

Das Ugo-Katheterventil eignet sich mdglicherweise nicht fiir Personen, die:

« nichtin der Lage sind, das Ventil zu bedienen (sofern dies nicht durch eine Pflegekraft erfolgt).

« sich nicht daran erinnern kannen, dass und wann das Ventil verwendet werden muss.

- iiber eine geringe Blasenkapazitat verfiigen.

iiber ein vermindertes Blasenempfinden verfiigen.

- unter einer unzureichenden Nierenfunktion oder einem Harnleiter-Reflux leiden.

- unter einer unkontrollierten Uberaktivitat der Blase leiden.

die vor kurzem an der Blase oder Prostata operiert wurden.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

- Eswird empfohlen, das Ugo-Katheterventil im Anschluss an eine Untersuchung des
Patienten durch eine medizinische Fachkraft gemaB den vor Ort geltenden
Gesundheitsrichtlinien und -verfahren zu verwenden.

« Stellen Sie sicher, dass das Ugo-Katheterventil fiir die g geeignet
und mit anderen, ebenfalls zu verwendenden medizinischen Geraten kompatibel ist.

« Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nur dann, wenn Sie (oder Ihr Pflegepersonal) in der
Lage sind und sich daran erinnern kdnnen, dieses in regelméaBigen Abstanden zu bedienen.

« Siesollten das Ugo-Katheterventil nur dann vom Katheter trennen, wenn Sie dieses austauschen
miissen. Wenn Sie das System unndtigerweise trennen, erhoht sich das Infektionsrisiko.

- Verwenden Sie das Ugo-Katheterventil nicht, wenn dieses beschadigt oder verschmutzt ist.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung beschadigt oder vor der Verwendung

versehentlich gedffnet wurde.

« Beim Entleeren und Austauschen des Ugo-Katheterventils diirfen Sie die Enden des
Katheters oder des Ventils nicht beriihren, da sich hierdurch das Infektionsrisiko erhdht.

- Stiitzen Sie das Gewicht des Ugo-Katheterventils beim AnschlieRen stets ab, und

befestigen Sie den Katheter zwischen dem Ablassen, um Beschwerden zu vermeiden.

Bewahren Sie das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

« Das Ugo-Katheterventil enthdlt kein Naturkautschuklatex.

« Eshandelt sich um ein medizinisches Einweg-Gerét. Das erneute Verwenden dieses medizinischen
Gerats kann beim Patienten zu Infektionen und/oder Kreuzkontaminationen fiihren. Das
Sterilisieren, Wiederaufbereiten, Reinigen und Desinfizieren kann zudem die Produkteigenschaften
beeintrachtigen und beim Patienten zu Traumata oder Infektionen fiihren.

UNERWUNSCHTE NEBENWIRKUNGEN

Beim Verwenden des Ugo-Katheterventils kann ein erhdhtes Komplikationsrisiko bestehen,
wenn Sie unter einem verminderten (Schmerz-)Empfinden leiden oder nicht fiir die
Verwendung des Ugo-Katheterventils geeignet sind (siehe Gegenanzeigen).

Wenn eines der folgenden Symptome auftritt, entfernen Sie das Ugo-Katheterventil
umgehend, und suchen Sie einen Arzt auf:




« Unwohlsein, hohes Fieber, Ubelkeit/Erbrechen.

- Schmerzempfinden oder Unbehagen.

rund um das Ventil oder den Katheter ausdringendes Urin.

- nicht aus dem Ventil aus- oder in den Urinbeutel eindringendes Urin.

« Flockiger oder iibel riechender Urin.

« Blutim Urin.

« Veranderungen der Farbe oder der Menge des Urins.

In seltenen Fallen kénnen lokale Initationen oder Uberempfindlichkeiten auftreten. Zu den
Symptomen einer Reizung und Uberempfindlichkeit gehdren Rotungen, Juckreiz oder
Blasenbildung. Sollte dies der Fall sein, stellen Sie die Verwendung des Ugo-Katheterventils
ein, und wenden Sie sich an Ihren Arzt, der Ihre Patientenakte entsprechend aktualisiert.
Jegliche schwerwiegenden Zwischenfalle oder Fehlfunktionen im Zusammenhang mit dem
Ugo-Katheterventil miissen dem Hersteller sowie der verantwortlichen Behdrde des
Mitgliedstaats, in dem der Benutzer und/oder der Patient ansassig ist, gemeldet werden.

ANWENDUNG

Wenden Sie sich vor der Verwendung des Ugo-Katheterventils an Ihren Arzt.

Waschen und trocknen Sie vor und nach der Handhabung des Ugo-Katheterventils stets die

Hénde. Wenn Ihr Katheterventil von einer anderen Person bedient wird, muss diese nach dem

Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen.

So tauschen Sie Ihr Ugo-Katheterventil aus:

Tauschen Sie Ihr Ugo-Katheterventil alle sieben Tage aus. Tauschen Sie das Ventil nur dann

friiher aus, wenn dieses beschadigt oder verschmutzt ist.

1. Entleeren Sie Ihre Blase vollsténdig mit dem noch vorhandenen alten Ventil.

2. Klemmen Sie das trichterformige Ende des Katheters mit Daumen und Zeigefinger genau
unter der Stelle ab, an der sich das Ende des alten Ventils im Katheter befindet.

3. Entfernen Sie das alte Ventil, und bringen Sie umgehend das neue sterile Ventll an (Hinweis:
die Ugo-Katheterventile werden in geschl Position bereitg )

So entleeren Sie lhre Blase mit dem Ugo-Katheterventil:
Entleeren Sie Ihre Blase mit dem Ugo-Katheterventil mit der vom Arzt empfohlenen
Haufigkeit. Dies erfolgt in der Regel alle zwei bis vier Stunden.

1. Halten Sie das Ugo-Katheterventil iiber eine Toilette oder ein geeignetes Gefaf3.

2. Offnen Sie das Veentil, indem Sie den Hebel ganz nach unten driicken (mdglicherweise
spiiren Sie in einem Winkel von 45 Grad eine leichte Spannung im Hebel. Dies ist normal — es
handelt sich um die Sicherheitsfunktion, die ein versehentliches Offnen verhindert).

3. Entleeren Sie die Blase mit dem Ventil vollstandig (das AbflieBen kann aufgrund des
schmalen Lumens im Katheter recht langsam erfolgen).

4. Wenn kein Urin mehr abflieBt, schlieRen Sie das Ventil, indem Sie den Hebel vollstandig in
die aufrechte Position bringen.

5. Trocknen Sie das Ende des Ventils mit einem sauberen Tuch ab.

So befestigen Sie einen Drainagebeutel an Ihrem

Ugo-Katheterventil:

Wenn Sie einen Drainagebeutel verwenden, kdnnen Sie diesen direkt an die weiche Silikon-Au-
slaufkaniile am Ende Ihres Ugo-Katheterventils anschlieBen.

1. Fiihren Sie das Ende des abgestuften Anschlusses des Drainagebeutels in die weiche
Silikon-Auslaufkaniile am Ugo-Katheterventil ein.

2. Stellen Sie sicher, dass der Anschluss dicht ist.

3. Offnen Sie das Katheterventil (eine Anleitung zum Offnen des Katheterventils finden Sie
unter,So entleeren Sie Ihre Blase mit dem Katheterventil”), damit der Urin sofort und
kontinuierlich in den Nachtbeutel abflieBen kann.

WARNHINWEIS: Stellen Sie sicher, dass der Katheter und die Drainagekaniile nicht

verdreht sind, und dass der Urin ungehindert aus dem Katheter in den Drainagebeutel

abflieBen kann.

So entfernen Sie einen Drainagebeutel von Inrem Ugo-Katheterventil:

1. SchlieBen Sie das Ugo-Katheterventil mit dem Hebel.

2. Ziehen Sie den Drainagebeutel von der weichen Silikonkaniile am Ugo-Katheterventil ab
(stellen Sie sicher, dass die Silikonkaniile nicht gemeinsam mit dem Beutel abgetrennt wird).

3. Entleeren Sie den Urin aus dem Drainagebeutel in die Toilette oder ein geeignetes GefaB.

STERILE GERATE

Das Ugo-Katheterventil wird steril b

Das Ugo-Katheterventil wird nach dem Verpacken mit Ethylenoxid sterilisiert. Sterilisieren
Sie das Produkt nicht erneut.

LAGERUNG UND HANDHABUNG

Bewahren Sie das Produkt trocken auf.

Halten Sie das Produkt von Sonnenlicht fern.

Ungedffnete Packungen verfiigen iiber eine Haltbarkeit von fiinf Jahren. Verwenden Sie das
Produkt nach Ablauf des Verfallsdatums nicht.

ENTSORGUNG
Das Ugo-Katheterventil muss gemaB den vor Ort geltenden Richtlinien und Verfahren

entsorgt werden. Dies gilt auch fiir jegliche Zubeharteile oder Verbrauchsmaterialien, die mit
dem Gerét verwendet wurden.

HERSTELLERINFORMATIONEN

Optimum Medical Solutions Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, GroBbritannien
Tel.: +44(0) 845 643 5479

E-Mail: enquiries@optimummedical.co.uk

Website: www.optimummedical.co.uk

AUTORISIERTER VERTRETER FUR DIE EU
MT Promedt Consulting GmbH,

Ernst-Heckel-StraBe 7, 66386 St. Ingbert, Deutschland.

Tel.: +49 6894 581020

E-Mail: ear@mt-procons.com

INFORMATIONEN ZUM IMPORTEUR

Optimum Medical Solutions GmbH, ¢/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Frankfurt am Main, Deutschland.
E-Mail: enquiries@optimummedical.de




IE) viLvuLa DE CATETER UGOD

REF. PRODUCTO/CONTENIDO

CODIGO DE PRODUCTO | DESCRIPCION

3000 Vélvula de catéter Ugo

Este es un folleto de informacion del producto para el usuario.

La valvula de catéter Ugo le ha sido prescrita/recomendada por un profesional de la salud. No
la comparta con nadie més. Lea el folleto de informacion antes de usar el producto y guardelo
para futuras consultas. Si tiene dudas sobre como utilizar este producto, o i es adecuado para
usted, pida asesoramiento médico profesional.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La vélvula de catéter Ugo es una vélvula de drenaje pequefia, estéril y de un solo uso

que se utiliza para un drenaje urinario intermitente desde un catéter uretral o suprapubico
permanente. La valvula de catéter Ugo tiene un conector universal gradual que se conecta
directamente al catéter, un tubo de salida de silicona blanda para el drenaje directo o la
conexion a una holsa de drenaje urinario, y una palanca para el drenaje manual controlado.

COMPOSICION

DESCRIPCION COMPOSICION DEL MATERIAL
Valvula de catéter | Polipropileno/Polietileno
Tubo de salida Silicona

FINALIDAD

La vélvula de catéter Ugo es un dispositivo médico que permite que el drenaje de orina de la
vejiga sea intermitente y controlado. La valvula de catéter Ugo solo se debe utilizar por personas
que hayan sido valoradas como aptas por un profesional de la salud (ver las contraindicaciones
y advertencias). El drenaje intermitente de orina permite que la vejiga se llene y se vacie,
ayudando a mantener el tono muscular y la capacidad de la vejiga.

La vélvula de catéter Ugo es una discreta opcion de drenaje alternativa a las bolsas de
drenaje de orina o se puede utilizar como parte de un drenaje de enlace urinario.

USUARIO (S) PREVISTO (S)

Los usuarios aptos para la valvula de catéter Ugo son pacientes que utilizan una sonda
urinaria permanente (y han sido valorados como aptos por un profesional de la salud), sus
cuidadores y/o profesionales sanitarios.

CONTRAINDICACIONES

« No utilice la valvula de catéter Ugo a menos que haya sido evaluado como apto por un
profesional de la salud y le haya sido recomendado.

« No utilice Ia valvula de catéter Ugo en pacientes que sean alérgicos a algunos de los
materiales del producto o sean sensibles a ellos.

La vélvula de catéter Ugo puede estar contraindicada o no ser adecuada para personas que:

No pueden hacer funcionar la valvula (a menos que un cuidador pueda hacerlo).

No se acuerdan de como hacer funcionar la vélvula.

Tienen poca capacidad de la vejiga.

Tienen una sensibilidad reducida en la vejiga.

Tienen una funcion renal deficiente o reflujo ureteral.

Tiene una hiperactividad de la vejiga incontrolada.

Se ha sometido recientemente a una intervencion quirdrgica de la vejiga o la prostata.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- Serecomienda que la valvula de catéter Ugo se utilice de acuerdo con las politicas y
procedimientos sanitarios tras la evaluacion del paciente por parte de un profesional sanitario.
Asegtirese de que la valvula de catéter Ugo es adecuada para el uso previsto y es compatible
con otros productos de la saluda que se puedan utilizar en conjunto.

Solo utilice Ia valvula de catéter Ugo si usted (o su cuidador) tiene la capacidad de
manejarlas a intervalos periddicos y puede recordar hacerlo.

Solo debe desconectar la valvula de catéter Ugo de su catéter cuando tenga que cambiarla.
Desconectar el sistema innecesariamente aumenta el riesgo de infeccion.

No utilice la valvula de catéter Ugo si estd dafiada o sucia.

No la utilice si el paquete esta dafiado o se ha abierto involuntariamente antes usarlas.

Al vaciar y cambiar la vélvula de catéter Ugo es importante que no toque los extremos del
catéter o del conector escalonado, ya que esto aumenta el riesgo de infeccion.

Apoye siempre el peso de su catéter cuando coloque la valvula de catéter Ugo y asegure
su catéter entre drenajes para evitar molestias.

Mantenga el producto fuera del alcance de los nifios;

La vélvula de catéter Ugo no estd fabricada con latex de caucho natural.

Se trata de un dispositivo de un solo uso. La reutilizacion de este dispositivo puede dar lugar
a una infeccion del paciente/contaminacion cruzada. La reesterilizacion, el reprocesamiento,
lalimpieza y la desinfeccién también pueden comprometer las caracteristicas del producto,
provocando un traumatismo o una infeccién en el paciente.

EFECTOS SECUNDARIOS NO DESEADOS

Puede haber un mayor riesgo de complicaciones derivadas del uso de la valvula de catéter
Ugo si tiene disminuida la sensibilidad o si no es apto (a) para utilizarla (ver contraindicaciones).
Vacie la valvula de catéter Ugo inmediatamente si experimenta cualquiera de los siguientes
sintomas durante o después de su uso, y acuda al médico:

« Sensacion de malestar, temperatura elevada, nauseas/vomitos;

« Cualquier dolor o molestia;

- Pérdida de orina alrededor de la valvula o catéter.

- Laorina no se drena desde la valvula o en la bolsa recolectora de orina.



« Orina turbia o con mal olor;

- Sangreen la orina;

« Cambios en el color y el volumen de la orina;

En raras ocasiones puede producirse irritacién o hipersensibilidad local. Los sintomas de irritacion
e hipersensibilidad incluyen enrojecimiento, picor o ampollas. Si esto ocurre, deje de usar la
valvula de catéter Ugo, consulte con su médico y actualice su historial médico.

Cualquier incidente grave o mal funcionamiento que se haya producido en relacion a la valvula
de catéter Ugo se debe notificar al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro
en el que esté establecido el usuario y/o el paciente.

MODO DE EMPLEO

Consulte a su profesional sanitario para que le asesore antes de utilizar la valvula de catéter

Ugo. Lavese y séquese siempre las manos antes y después de manipular la valvula de catéter

Ugo Si otra persona manipula su valvula de catéter, se debe poner un par de guantes limpios

después de secarse las manos.

Como cambiar su valvula de catéter Ugo:

(Cambie su valvula de catéter Ugo cada 7 dias. Cambiela antes solo si esta dafiada o sucia.

1. Vacie completamente la vejiga utilizando la vélvula antigua que estd colocada.

2. Pellizque el extremo del embudo del catéter utilizando el pulgar y el indice justo por debajo
de donde se encuentra el extremo de la vélvula para pierna dentro del catéter;

3. Retire la vélvula antigua y coloque inmediatamente la nueva vélvula estéril (Nota: La
valvula de catéter Ugo se suministran en posicién cerrada).

Como drenar la vejiga con la valvula de catéter Ugo:

Vacie la valvula de catéter Ugo con la frecuencia recomendada por su profesional de la salud.
Por lo general, cada 2-4 horas.

. Sujete la valvula de catéter Ugo sobre un inodoro o un recipiente adecuado.

Abra la vélvula empujando el botdn de la palanca completamente hacia abajo (puede sentir
una ligera tension en la palanca a 45 grados, esto es normal - es el dispositivo de sequridad
que actda para evitar la apertura accidental).

. Deje que la vlvula vacie completamente la vejiga (el flujo puede ser lento, debido al
estrecho lumen del interior de la sonda).

Una vez que la orina haya dejado de drenar, cierre la valvula levantando completamente el
grifo de palanca hasta la posicion vertical.

. Seque el extremo de la valvula con una toallita limpia.

Como conectar una valvula de catéter Ugo:

Si utiliza una bolsa de drenaje, se puede conectar directamente al tubo de salida de silicona

blanda del extremo de la valvula de catéter Ugo.

1. Inserte el extremo del conector en punta de la bolsa de drenaje en el tubo de salida de
silicona blanda de la valvula de catéter Ugo.

2. Compruebe que el sellado de la conexion es adecuado.

3. Abra la valvula de la sonda (consulte “Cémo drenar la vejiga utilizando la valvula de la
sonda” para obtener instrucciones sobre cémo abrir la valvula de la sonda) y esto permitird el
drenaje continuo e inmediato de la orina en la bolsa de noche.

ADVERTENCIA: Asegiirese de que la sonda y el tubo de drenaje no estén retorcidos y de
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que la orina drene libremente de la sonda a la bolsa de drenaje.

Como retirar la bolsa de drenaje de la valvula de catéter Ugo:

1. Cierre la vélvula de catéter Ugo con la palanca.

2. Desconecte la bolsa de drenaje del tubo de silicona blando de la vélvula de catéter Ugo
(asegtrese de que el tubo de silicona no esté desconectado con la bolsa).

3. Vacie la orina de la bolsa de drenaje en el inodoro o en un recipiente adecuado.

DISPOSITIVOS ESTERILES

La valvula de catéter Ugo se entrega estéril.
La valvula de catéter Ugo se esteriliza con 6xido de etileno tras el proceso de envasado. No
se deben reesterilizar.

ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION

Guarde la vélvula en un lugar seco.

Evite que llegue luz solar a la valvula.

Los paquetes sin abrir tienen una fecha de caducidad de 5 afios. No utilizar después de la fecha
de caducidad.

ELIMINACION DE RESIDUOS

La vélvula de catéter Ugo se debe eliminar de acuerdo con las politicas locales y los
procedimientos de eliminacién de residuos, incluyendo cualquier accesorio/consumible utilizado
con el dispositivo.

INFORMACION DEL FABRICANTE

Optimum Medical Solutions Ltd, Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, Reino Unido.
Tel: +44 (0) 845 643 5479

Correo electronico: enquiries@optimummedical.co.uk

Sitio web: www.optimummedical.co.uk

REPRESENTANTE AUTORIZADO DE LA UE
MT Promedt Consulting GmbH,

Ernst-Heckel-StraBe 7, 66386 St. Ingbert, Alemania.

Tel: +49 6894 581020

Correo electronico: ear@mt-procons.com

INFORMACION SOBRE EL IMPORTADOR

Optimum Medical Solutions GmbH, c/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Frankfurt am Main, Alemania.

Correo electronico: enquiries@optimummedical.de



UGO CATHETER VALVE

RIF. PRODOTTO / CONTENUTI

CODICE PRODOTTO

DESCRIZIONE

3000 Ugo Catheter Valve

Il presente é un foglio informativo del prodotto per 'utente.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve le & stata prescritta/raccomandata da un operatore
sanitario. Si raccomanda di non condividerla con nessun altro. Leggere il foglietto informativo
del prodotto prima dell'uso e conservarlo per riferimento. In caso di dubbi, consultare
l'operatore sanitario.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & una piccola valvola di drenaggio sterile,
monouso, utilizzata per fornire un drenaggio urinario intermittente da un catetere uretrale

0 sovrapubico a permanenza. La valvola per catetere Ugo Catheter Valve ¢ dotata di un
connettore universale a gradini da collegare direttamente al catetere, di un tubo di uscita in
silicone morbido per il drenaggio diretto o il collegamento a una sacca di drenaggio urinario e di
una leva per il drenaggio manuale controllato.

COMPOSIZIONE

Description

Material Composition

Valvola per catetere | Polipropilene/Polietilene

Tubo di uscita Silicone

SCOPO PREVISTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & un dispositivo medico che consente il drenaggio
intermittente e controllato dell'urina dalla vescica. La valvola per catetere Ugo Catheter Valve
deve essere utilizzata solo da persone ritenute idonee da un operatore sanitario (vedere
controindicazioni e avvertenze). Il drenaggio intermittente dell'urina consente alla vescica di
riempirsi e svuotarsi, contribuendo a mantenere il tono e la capacita dei muscoli vescicali.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve & un'opzione di drenaggio discreta alternativa
alle sacche di drenaggio dell'urina o puo essere utilizzata come parte di un drenaggio del
collegamento urinario.

UTENTE/I PREVISTO/I

Gli utenti previsti della valvola per catetere Ugo Catheter Valve sono i pazienti con catetere
urinario a permanenza (che sono stati giudicati idonei da un operatore sanitario), i loro
assistenti e/o gli operatori sanitari.

CONTROINDICAZIONI

« Non utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve a meno che ['operatore sanitario non abbia
valutato Iidoneita del paziente destinatario e che questo non sia stato raccomandato.

- Non utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve in caso di sensibilita o allergia a
uno qualsiasi degli ingredienti del dispositivo.

Il dispositivo Ugo Catheter Valve puo essere controindicato o non essere adatto ai soggetti che:

= Non sono in grado di azionare |a valvola (a meno che un assistente non sia in grado di farlo).

= Non sono in grado di ricordarsi di azionare la valvola.

- Hanno una ridotta capacita vescicale.

« Hanno una ridotta sensibilita della vescica.

- Presentano una funzione renale insufficiente o un reflusso ureterico.

« Hanno un’iperattivita vescicale incontrollata.

- Hanno subito di recente un intervento chirurgico alla vescica o alla prostata.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

- Siraccomanda di utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve sequendo le politiche e le procedure
sanitarie locali, a sequito di una valutazione del paziente da parte di un operatore sanitario.
Assicurarsi che il dispositivo Ugo Catheter Valvesia adatto all'uso previsto e che sia
compatibile con altri dispositivi medici che si intende utilizzare insieme ad esso.

Utilizzare il dispositivo Ugo Catheter Valve solo se il paziente (o chilo assiste) € in grado di
azionarlo a intervalli regolari e se questi ¢ in grado di ricordarsi di farlo.

La valvola Ugo Catheter Valve deve essere scollegata dal catetere solo quando & necessario
cambiarlo. Staccare il sistema inutilmente aumenta il rischio di incorrere in un‘infezione.

Non utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve se danneggiata o sporca.

Non utilizzare se la confezione & danneggiata o aperta involontariamente prima dell'uso.
Durante lo svuotamento e la sostituzione della valvola del catetere Ugo Catheter Valve, & importante
non toccare le estremita del catetere o della valvola, poiché cio aumenta il rischio di infezioni.
Sostenere sempre il peso del catetere durante |'applicazione della valvola per catetere Ugo
Catheter Valve e fissare il catetere tra un drenaggio e |'altro per evitare fastidi.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Il dispositivo Ugo Catheter Valve non & realizzato con lattice di gomma naturale.

Sitratta di un dispositivo medico monouso. Il riutilizzo di questo dispositivo medico puo causare
infezioni e/o contaminazioni crociate al paziente. Anche la sterilizzazione, il ritrattamento,

la pulizia /o la disinfezione possono compromettere le caratteristiche del prodotto, con
conseguenti traumi o infezioni per il paziente.

EFFETTI INDESIDERATI

L'uso della valvola per catetere Ugo Catheter Valve puo comportare un rischio maggiore di
complicazioni se la sensibilita € ridotta o se non il paziente non € adatto all'uso della valvola per
catetere Ugo Catheter Valve (vedere le controindicazioni).

Svuotare immediatamente la valvola per catetere Ugo Catheter Valve se si verifica uno dei
sequenti casi durante o dopo I'uso e consultare un medico:

- Sensazione di malessere, temperatura elevata, nausea/vomito.

- Sensazione di dolore o disagio.

- Perdita di urina intorno alla valvola o al catetere.



« L'urina non defluisce dalla valvola o nella sacca urinaria.

- Urina torbida o maleodorante.

« Sangue nelle urine.

- Cambiamenti nel colore o nel volume delle urine.

In rari casi possono verificarsi irritazioni localizzate o ipersensibilita. | sintomi di irritazione e
ipersensibilita includono rossore, prurito o vesciche. Se si verifica uno o piil dei casi precedentemente
elencati, interrompere 'uso della valvola per catetere Ugo Catheter Valve, consultare il proprio
medico e assicurarsi che la cartella clinica sia aggiornata.

Qualsiasi incidente grave o malfunzionamento verificatosi in relazione alla valvola per catetere
Ugo Catheter Valve deve essere segnalato al produttore e all'Autorita competente dello Stato
membro in cui si trova l'utente e/o il paziente.

MODALITA D'USO

Prima di utilizzare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve, consultare il proprio operatore sanitario.
Lavare e asciugare sempre le mani prima e dopo aver maneggiato la valvola per catetere Ugo
Catheter Valve. Se qualcun altro maneggia la valvola del catetere, deve applicare un paio di
quanti puliti dopo essersi asciugato le mani.

Come sostituire il dispositivo Ugo Catheter Valve:

Cambiare la valvola per catetere Ugo Catheter Valve ogni 7 giorni. Sostituirla prima solo nel

caso il dispositivo sia danneggiato o sporco.

1. Svuotare completamente la vescica utilizzando la vecchia valvola presente.

2. Pizzicare 'estremita dellimbuto del catetere usando il pollice e Indice esattamente sotto il
punto in cui si trova I'estremita della vecchia valvola allinterno del catetere.

3. Rimuovere la vecchia valvola e applicare immediatamente la nuova valvola sterile (Nota: i
dispositivi Ugo Catheter Valves sono forniti in posizione chiusa).

Come drenare la vescica utilizzando la valvola per catetere
Ugo Catheter Valve:

Drenare la vescica utilizzando la valvola per catetere Ugo Catheter Valve con la frequenza
raccomandata dal proprio operatore sanitario. In genere ogni 2-4 ore.

. Tenere la valvola del catetere Ugo Catheter Valvesopra una toilette o un recipiente adatto.
Aprire la valvola spingendo completamente il rubinetto della leva verso il basso (si puo
avvertire una leggera tensione nella leva a 45 gradi, & normale: ¢ la funzione di sicurezza che
impedisce |'apertura accidentale).

Consentire alla valvola di drenare completamente la vescica (il flusso potrebbe essere lento, a
causa del lume stretto all'interno del catetere).

Quando I'urina ha smesso di defluire, chiudere la valvola sollevando completamente il
rubinetto a leva in posizione verticale.

. Asciugare I'estremita della valvola con un panno pulito.

Come collegare una sacca di drenaggio alla valvola del

catetere Ugo Catheter Valve:

Se si utilizza una sacca di drenaggio, questa puo essere collegata direttamente al tubo di uscita

in silicone morbido all'estremita della valvola del catetere Ugo Catheter Valve.

1. Inserire I'estremita del connettore a gradini della sacca di drenaggio nel tubo di uscita in
silicone morbido della valvola del catetere Ugo Catheter Valve.
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2. Verificare che la tenuta del collegamento sia adeguata.

3. Aprire la valvola del catetere (per informazioni sull'apertura della valvola del catetere, vedere
“Come drenare la vescica con la valvola del catetere”) per consentire il drenaggio immediato
e continuo dell'urina nella sacca notturna.

AVVERTENZA: Assicurarsi che il catetere e il tubo di drenaggio non siano attorcigliati e

che I'urina defluisca liberamente dal catetere alla sacca di drenaggio.

Come rimuovere una sacca di drenaggio dalla valvola del

catetere Ugo Catheter Valve:

1. Chiudere la valvola del catetere Ugo Catheter Valve utilizzando la leva.

2. Sganciare la sacca di drenaggio dal tubo in silicone morbido della valvola del catetere Ugo
Catheter Valve (assicurarsi che il tubo in silicone sia collegato alla sacca).

3. Svuotare I'urina dalla sacca di drenaggio nella toilette o in un recipiente adatto.

DISPOSITIVI STERILI

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve viene fornita sterile.

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve viene sterilizzata con ossido di etilene dopo il
processo di confezionamento.

Non risterilizzare.

CONSERVAZIONE E TRATTAMENTO

Conservare in luogo asciutto.

Tenere lontano dalla luce del sole.

Le confezioni non aperte hanno una durata di conservazione di 5 anni. Non usare dopo la data
di scadenza.

SMALTIMENTO

La valvola per catetere Ugo Catheter Valve deve essere smaltita secondo le politiche e le
procedure locali, compresi gli accessori 0 i materiali di consumo utilizzati con il dispositivo.

INFORMAZIONI SUL PRODUTTORE

Optimum Medical Solutions Ltd, Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, UK.
Tel: +44 (0) 845 643 5479

E-mail: enquiries@optimummedical.co.uk

Sito web: www.optimummedical.co.uk

RAPPRESENTANTE AUTORIZZATO UE
MT Promedt Consulting GmbH,

Ernst-Heckel-StraBBe 7, 66386 St. Ingbert, Germania.

Tel: +49 6894 581020

E-mail: ear@mt-procons.com

INFORMAZIONI SULL'IMPORTATORE

Optimum Medical Solutions GmbH, c/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Francoforte sul Meno, Germania.
E-mail: enquiries@optimummedical.de



(118 VALVULA DE CATETER UGO

REF. DO PRODUTO / CONTEUDO

CODIGO DO PRODUTO | DESCRIGAO

3000 Valvula de Cateter Ugo

Este é um folheto informativo para o utilizador.

AValvula de Cateter Ugo foi prescrita/rec da para si por um profissional de saide.
Néo a partilhe com outra pessoa.

Leia todo o folheto informativo do produto antes de usar e guarde-o para sua informagao.
Se ndo tiver certeza sobre como usar este produto, ou se o mesmo € adequado para si, peca
aconselhamento.

DESCRICAO DO PRODUTO

AValvula de Cateter Ugo é uma pequena vélvula de drenagem, estéril e de utilizagdo tnica,
usada para proporcionar drenagem urindria intermitente de um cateter uretral ou suprapubico
permanente. A Valvula de Cateter Ugo possui um conector escalonado universal que esta
ligado diretamente ao cateter, um tubo de saida de silicone macio para drenagem direta ou
ligagdo a um saco de drenagem urindria e uma alavanca para drenagem manual controlada.

COMPOSIGAD

DESCRIGAO COMPOSICAO MATERIAL
Valvula de Cateter Polipropileno/Polietileno
Tubo de saida Silicone

FIM A QUE SE DESTINA

AValvula de Cateter Ugo é um dispositivo médico que permite que a drenagem de urina

da bexiga seja intermitente e controlada. A Valvula de Cateter Ugo apenas deve ser usada
por quem tenha sido avaliado como apto para o efeito por um profissional de satide (consultar
contraindicagdes e adverténcias). A drenagem de urina intermitente permite que a bexiga se
encha e esvazie, ajudando a manter o tonus e a capacidade do musculo da bexiga.

AValvula de Cateter Ugo é uma opcao de drenagem alternativa discreta aos sacos de
drenagem ou pode ser usada no &mbito de uma drenagem de ligacdo urinaria.

UTILIZADOR(ES) A QUE SE DESTINA

Os utilizadores a que se destina a Valvula de Cateter Ugo sao pacientes com um cateter
urindrio permanente (que tenham sido avaliados como aptos por um profissional de satide), os
seus cuidadores e/ou profissional de saide.

CONTRAINDICACOES

« Utilize a Valvula de (atetg Ugo apenas se tiver sido avaliada como adequada por um
profissional de satide e tiver sido recomendada para si.

« Nao utilize a Valvula de Cateter Ugo se for sensivel ou alérgico a qualquer um dos
componentes do dispositivo.

AValvula de Cateter Ugo pode ser contraindicada ou ndo adequada para pessoas que:

« Ndo sejam capazes de operar a vlvula (a menos que um cuidador seja capaz de o fazer).

= Nao se consigam lembrar de operar a vélvula.

- Tenham uma capacidade reduzida da bexiga.

« Tenham uma sensibilidade reduzida da bexiga.

« Tenham uma funcdo renal diminuida ou refluxo uretérico.

« Tenham uma hiperatividade descontrolada da bexiga.

« Tenham realizado uma cirurgia a bexiga ou a préstata recentemente.

ADVERTEN CIAS E PRECAUGOES

Recomenda-se que a Vélvula de Cateter Ugo sga usada de acordo com as politicas e

procedimentos de satide locais aps uma avaliagao do paciente por um profissional de satde.

Certifique-se de que a Valvula de Cateter Ugo é adequada para a utilizagdo a que se destina

e compativel com outros dispositivos médicos a serem usados em conjunto com a mesma.

- Utilize a Valvula de Cateter Ugo apenas se (ou o seu cuidador) tiver a capacidade de a
operar a intervalos regulares e consequir lembrar-se de o fazer.

= Apenas deve desligar a sua Valvula de Cateter Ugo do seu cateter quando tiver necessidade
de a trocar. Desconectar o sistema aumenta desnecessariamente o risco de contrair uma infecao.

« Ndo utilize a Valvula de Cateter Ugo se estiver danificada ou suja.

- Ndo utilize se a embalagem estiver danificada ou for aberta involuntariamente antes da utilizaco.

« Ao esvaziar ou trocar a sua Valvula de Cateter Ugo, é importante ndo tocar nas extremidades
do cateter ou da valvula, pois isto aumenta o risco de contrair uma infeéo.

« Suporte sempre o peso do seu cateter ao ajustar a Valvula de Cateter Ugo e prenda o
cateter entre drenagens para evitar desconforto.

« Manter fora do alcance das criangas.

« AValvula de Cateter Ugo no é feita com latex de borracha natural.

« Este é um dispositivo médico de utilizagao tnica. A reutilizagao deste dispositivo médico pode
originar infegdo ou a contaminagdo cruzada do doente. A esterilizagao, reprocessamento,
limpeza e desinfegao também podem comprometer as caracteristicas do produto, resultando
em trauma ou infecao no doente.

EFEITOS SECUNDARIOS

Pode ocorrer um risco acrescido de complicagdes da utilizacao da Valvula de Cateter Ugo se
tiver uma sensibilidade diminuida ou nao estiver apto para utilizar a Valvula de Cateter Ugo
(ver contraindicagdes).

Drene a sua Manga de Fixagdo Ugo imediatamente se ocorrer algum dos seguintes sintomas
durante ou apés a utilizacdo e procure aconselhamento médico:

- Sensacdo de mal-estar, temperatura corporal elevada, nduseas/vomitos.

- Sensacdo de dor ou desconforto.

« Perda urindria junto a vélvula ou cateter.



- Aurina ndo drena da valvula ou para o saco de urina.
- Urina turva ou com odor desagradével.
- Sangue na urina.

- Alteracdes na cor ou no volume da urina.
Em casos raros, pode ocorrer irritagdo ou hipersensibilidade local. Os sintomas de irritagdo
e hipel ilidade incluem vermelhidao, prurido ou bolhas. Se isto ocorrer, pare de usar
aValvula de Cateter Ugo e consulte o seu profissional de satide e certifique-se de que os
registos de paciente estao atualizados.
Qualquer incidente grave ou mau funcionamento que tenha ocorrido em relacéo a Valvula de
Cateter Ugo deve ser comunicado ao fabricante e a Autoridade Competente do Estado-Membro
em que o utilizador e/ou o paciente estdo estabelecidos.

COMO UTILIZAR

Consulte o seu profissional de satide para obter aconselhamento antes de utilizar a Valvula

de Cateter Ugo.

Lave e seque sempre bem as mdos antes e depois de manusear a sua Valvula de Cateter Ugo.
Sea sua valvula de cateter for manuseada por outra pessoa, esta deve usar um par de luvas
limpo depois de secar as maos.

Como trocar a sua Valvula de Cateter Ugo:

Troque a sua Valvula de Cateter Ugo a cada 7 dias. Troque-a mais cedo apenas se estiver

danificada ou suja.

1. Esvazie completamente a bexiga usando a valvula antiga que estd colocada.

2. Aperte a extremidade do funil do cateter com o dedo polegar e indicador logo abaixo de
onde a extremidade da vélvula antiga esté no interior do cateter.

3. Retire a vélvula antiga e aplique imediatamente a nova vélvula estéril (Nota: as Valvulas de
Cateter Ugo sao fornecidas numa posicao fechada).

Como esvaziar a bexiga usando a Valvula do Cateter:

Esvazie a bexiga usando a Véalvula de Cateter Ugo com a frequéncia recomendada pelo seu

profissional de satide. Isto ocorre normalmente a cada 2 a 4 horas.

. Sequre na Vélvula de Cateter Ugo sobre uma sanita ou outro receptaculo apropriado.

. Abra a vélvula empurrando a torneira de alavanca totalmente para baixo (pode sentir uma
ligeira tensdo na alavanca a 45 graus, o que € normal - € o recurso de seguranga a funcionar
para evitar a abertura acidental).

. Permita que a valvula esvazie a bexiga completamente (o fluxo pode ser lento, o que se deve

ao limen estreito dentro do cateter).

Assim que a urina parar de drenar, feche a vélvula levantando a torneira de alavanca

totalmente para a posicdo vertical.

. Seque a extremidade da valvula com um pano limpo.

Como encaixar um saco de drenagem na sua Valvula de

Cateter Ugo:

Se utilizar um saco de drenagem, este pode ser ligado diretamente ao tubo de saida em silicone

macio na extremidade da sua Valvula de Cateter Ugo.

1. Insira a extremidade do conector escalonado do saco de drenagem no tubo de saida de
silicone macio na Valvula de Cateter Ugo.
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2. Verifique se o selo da liegacdo é adequado.

3. Abra a valvula do cateter (consulte “Como esvaziar a bexiga usando a valvula do cateter”
para obter orientacdes sobre como abrir a valvula do cateter), o que permitird a drenagem
continua imediata da urina para o saco noturno.

AVISO: Certifique-se de que o cateter e o tubo de drenagem néo estéo torcidos e que a urina

corre livremente do cateter para o saco de drenagem.

Como remover um saco de drenagem da sua Valvula de

Cateter Ugo:

1. Feche a Valvula de Cateter Ugo usando a alavanca.

2. Desprenda o saco de drenagem da tubagem de silicone macio na Valvula de Cateter Ugo
(certifique-se de que a tubagem de silicone ndo se desprende com o saco).

3. Esvazie a urina do caso de drenagem na sanita ou receptaculo apropriado.

DISPOSITIVOS ESTEREIS

AValvula de Cateter Ugo é fornecida estéril.
AValvula de Cateter Ugo € esterilizada por xido de etileno apds o processo de embalamen-
to. Nao reesterilizar.

ARMAZENAMENTO E MANUSEAMENTO

Manter seco.
Manter afastado de fontes de calor.
As embalagens fechadas tém um prazo de validade de 5 anos. Nao utilize apds o prazo de validade.

ELIMINAGAOD

AValvula de Cateter Ugo deve ser eliminada de acordo com as politicas e procedimentos
locais, incluindo quaisquer acessérios ou consumiveis usados com o dispositivo.

INFORMACAO DO FABRICANTE

Optimum Medical Solutions Ltd, Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, Reino Unido.
Tel.: +44(0) 845 643 5479

E-mail: enquiries@optimummedical.co.uk

Site: www.optimummedical.co.uk

REPRESENTANTE AUTORIZADO DA UE
MT Promedt Consulting GmbH,

Ernst-Heckel-StraBe 7, 66386 St. Ingbert, Alemanha.

Tel.: +49 6894 581020

E-mail: ear@mt-procons.com

INFORMAGOES DO IMPORTADOR

Optimum Medical Solutions GmbH, c/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Frankfurt am Main, Alemanha.
E-mail: enquiries@optimummedical.de



D) KATETBLPHA KNANA UGO

NPOAYKT PE® / CbAbPXAHUE
OMUCAHHE

KOZ HA IPOJYKTA

3000 Ugo kaTeTbpHa knana

ToBa e nucToBKa 3a noTpe6uTens c uHpopmauus 3a NpoAyKTa.
Katernphara knana Ugo e npeanucaa/npenop 3aBacor K T.He
A CNoAenAiiTe C HUKOW Apyr.

MpoyeTeTe LANaTa MUCTOBKA € MHGOPMALWA 3 NPOAYKTa Npeaw ynoTpeba 1 A 3anasere 3a Ballia
MHOpMALNA.

Ako He cTe CUTypHU KaK fia n3non3sate T031 NPOAYKT WK Aanu e NoAxXoAALY 3a Bac, MonA,
noTbpceTe CbBeT.

OMUCAHUE HA MPOAYKTA

Katerbpata knana Ugo e marnka, CTepunHa AipeHaxHa knana 3a egHokparHa ynotpea,
U310/138aHa 33 OCUTYPABAHE HA NEPUOANYHO OTTUYAHE HA YPUHA OT NOCTOAHEH ypeTpaneH

unm cynpanyGucen katerbp. KaterbpHara knana Ugo ima yHusepcaneH Crbnanosiuges
KOHEKTOP, KOIATO Ce (BbP3BA AUPEKTHO KbM KaTeTbpa, MeKa CIMKOHOBA M3X0AH TPb6a 3a
[LMPEKTEH JPEHAX W (BbP3BaHE KbM APEHAXEH CaK 33 YpUH 1 1I0CT 33 KOHTPOMMPAH PbUHO
JpeHaX.

CbCTAB

OMUCAHUE

MATEPUAJIEH Cb(TAB

KateTbpHa knana Monunponunen/Monuetunex

V3xopHa Tpb6a Cunukon

NMPEAHA3HAYEHUE

Karerbphara knana Ugo e MeAyLMHCKO YCTPOVICTBO, K0ETO N03BOABA U3TMUAHETO HA YpUHa
OT NUKOUHUA MeXyp Aa Gbjie neproAuyHo 1 KoHTponupaHo. Katerbphara knana Ugo Tpatea
[ Ce U3N0/13Ba CAMO OT L€, KOETO € OLiEHEHO KaTo MOAXOAALO OT MeANLMHCKM Cneyuanict
(BUTe NPOTUBONOKA3aHNA M NpeaynpexzeHia). MepuoFMYHIAT ApeHax Ha ypuHaTa
1103B0/IABA Ha MAKOYHMA MEXyp Aa & HAIHM 1 U3NPa3HIL, KaTo NOMara 3a NoAAbpXKaHe Ha
MYCKYTHUS TOHYC 1 KanaLTeT Ha MIMKOYHIA MeXyp.

KarerbpHara knana Ugo e AuckpeTHa anTepHaTuBHa ApeHaxHa ONuwA Ha TopbuukwTe 33
JPeHaX Ha ypUHa Wiu MOXKe Aa e U3N0N13BA KATo YaCT OT PEHAX Ha MIKOUHaTa BPb3Ka.

NPEAHA3HAYEH NOTPEBUTEJN/N

lpeauaeruTe notpebuTeny Ha kateTbpHarta knana Ugo ca nauvieHTn CnoCToAHeH ypuHapeH

KareTbp (KOUTO Ca OLieHeHN KaTo ot KN ), TEXHUTE ML, KOUTO

e TPUKAT 33 TAX W/WU MeMLMHCKI CeLManicTy.

NPOTUBOMOKA3AHMNA

« He u3non3gaiite KaTeTbpHaTta Knana Ugo, 0CBEH aKO He (Te OLIeHeH KaTo NoAXOAALLM OT
3/1paBeH CNeLuanucT u He Bi € npenopbyaHa.

« He u3non3gaiite KaTeTbpHaTta Knana Ugo, aKO CTe YyBCTBUTENIHI UK anepriyHit KbM HAKOA
0T (b(TaBKUTE Ha y(TpOVICTBOTO.

KaterbpHara knana Ugo moxe Aa e npot wm 33 UL4Q, KOUTO:

« He morat Ja ynpaBnABart Knanata (OCBEH ako ﬁonHornenau He € B CbCTOAHNE Aa HanpaBu
T0Ba).

« He MoraT a 3anoMHAT kaK Aa onepupar knanara.

« /IMaT ManbK KanauwTeT Ha NUKOUHIA MeXyp.

« ImaTe HamaneHo yceLLiaHe Ha NMKOYHIA MeXyp.

« Mmare nowwa 6b6OpeyHa GyHKLMA Unu ypeTepaneH pednykc.

« Imare HeKoHTpONMPaHa (BPHXAKTUBHOCT HA NUKOYHNA MeXyp.

. (KOpO (Te UManu onepawma Ha NUKOYHUA MeXyp Unn npocTataTa.

NPEAYMNPEXAEHUA N NPEANA3HN MEPKA

« MpenopbyBa ce KateTbpHata knana Ugo fa ce 13n013Ba B CbOTBETCTBIUE ¢ MECTHUTE
npasuna 1 npoueaypy 3a 3apaBeonasBaHe C1ef OLeHKa Ha NaLueHTa 0T MeANLUHCKN

cneymnannct.

. YBepeTe (€, Ye KaTeTbpHaTa Knana Ugo enoaxoAAllia 3a npeaBnaeHata ynoTpe6a ne
CbBMECTUMA C ApYry MeAULIMHCKK ychoﬁcma, KOWTO LLe Ce N3n0n3Bar 3aeAH0 C HeA.

« 3non3gaiite KaTteTbpHaTta Knana Ugo (amo aKo Bue (MJ'IVI BawmAar 60nu0rneqaq) nmare

TTadaA Ha peaoBHU P nmoxere aa Aaro

npasure.

- TpA6Ba Aa u3kniouTe Balata KateTbpHa knana Ugo ot Karerbpa camo Korato TpAGBa Aa A
CMeHuTe. VI3KNI0YBAHETO Ha CUCTEMATa HeHYKHO YBENMYaBa PHICka OT BbBEX/JAHE Ha
MHOEKLMA.

- He u3non3Baiite KateTbpHata knana Ugo, ako e NoBpezieHa n 3aMbpceHa.

« He u3non3Baiire, ako onakoBKara e NoBPe/eHa I HeBONIHO OTBOPEHa Npe/yt yroTpeda.

- Korato u3npassare u cvenATe KateTbpHata cv knana Ugo, BaxHo e fia He AoKocBaTe
KPpauLLaTa Ha KaTeTbpa W Knanata, Tbil Kato T0Ba YBENMUaBa PHcka OT BbBEX/AHE Ha
MHOEKLMA.

« BuHary noaabpaiiTe TeXecTTa Ha BaLIA KaTeTbp, KOrato MOHTUpaTe KaTeTbpHaTa Knana
Ugo v 3akpeneTe KateTbpa (it Mexay APeHaxuTe, 3a 4a NPeAoTBPaTUTE ANCKOMOPT.

« [lpbxTe faney ot geua.

- KarerbpHara knana Ugo He e HanpaBeHa 0T ecTecTBeH KayuyKoB flaTekc.

- ToBa e MEAULMHCKO U3enKe 33 eAHOKpaTHa ynoTpe6a. MosTopHata ynoTpea Ha ToBa

ME/VLMHCKO Manenme MOXe 1a A0Be/e 10 MHQEKLYA Ha NaLMeHTa /Ui KPbCTocaHo

0, p , OYUCTBAHETO /WK fle3MHeKLUATa

MOraT Ch0 na Komnpomempar xapamepmmnme Ha NPOZIYKTa, K0ETO A3 A0BE/E A0 TPaBMa

WM MHQEKLWA Ha NALMeHTa.

HEXXENNAHU CTPAHUYHUW EDEKTU

B e fauva puCK 0T yC oT T0 Ha KaTeTbpHaTa Knana
Ugo, ako maTe HamaneHo yceLuare Ui He cTe MOAXOAALLN 33 M3N0N3BAHE Ha KaTeTbpHaTa




knana Ugo (BuTe NpoTMBONOKa3aHuATa).

He3a6aBHo apenupaiite Bawwata KateTbpHata knana Ugo, ako nonyuuTe HAKoe 0T CliefHUTe
110 BPeMe Ha Unut ciel ynoTpeba U NoTbpceTe MeAULIMHCKY CbBET:

- Hepasnonoxetve, BUCOKa TemnepaTypa, rajieHe/nopbLuaHe.

« YcelwjaHe 3a Hakaksa 6onka uam auckomgopr.

« 3TyaHe Ha ypuHa 0Kono Knanata Un KaTeTbpa.

«YpuHaTa He ce 0TTYa OT KNanata Uiy B TopouyKaTa 3a ypua.

« MbTHa unu MupuweLwa ypuxa.

«KpbB B ypuHata.

« [pomeHu B LiBeTa unv 06ema Ha ypuHara.

B peikut cnyuan Moxe fia e NoABY NOKaNHO JipasHee uam CBPbXYYBCTBUTENHOCT. (umnTomuTe
Ha /pa3HeHe 1 CBPbXUYBCTBUTENHOCT BKNKOYBAT 3auepBABaKe, Cbpbex unu 0bpasysaxe

Ha Mexypu. AKo ToBa ce cyuw, cnpeTe fia U3non3gare KateTbpHara knana Ugo u ce
Koucynmpame (BaLMA MEANLNHCKI CneLnannct u ce ypepere, ye ﬂD(METO/KapTOHa Ha
NaLWeHTa e akTyanusnpaHo.

BceKu cepr03eH MHLIWAEHT UV HEW3NPaBHOCT, Bb3HVKHaNA BbB BPb3ka C KaTeTbpHaTa
Kknana Ugo, Tpa6Ba Aa 6b/e 40KNa/iBaHa Ha NPOV3BOAUTENA 1 HA KOMMETEHTHIA OPraH Ha
[LbPXaBaTa-ufeHKa, B KOATO e YCTaHOBEH NOTPeOUTeNAT 1/vaM NaLMeHTbT.

KAK OA U3NON3BATE

KoHcyntupaiire ce ¢ Bawwa KW CeLVanuCT 3a CbBeT, NPe/vt fia u3nongare
KaTeTbpHara knana Ugo.

Buwarv u3musaiite u noicywwasaiite pblete e npeau 1 cnep pabora ¢ Balata KaTeTbpHa
Kknana Ugo. Ako HaKoii Apyr pa6oTi ¢ BalwaTa KaTeTbpHa knana, Toii Tpa6Ba Jja nocTasy ungt
YHCTH PHKaBULI, CNIEft KaTo U3CYLLUN PbLieTe Ci.

Kak pa cmenue Balwata kateTbpHa knana Ugo:

CmensiiTe (BoATa KaTeTbpHa knana Ugo Ha Bceky 7 aHu. CMewAiiTe 8 M0-paHo camo ako e
n0Bpe/ieHa Ui 3amMbpceHa.

1. V|3I'Ipa3HET€ HaMb/IHO NUKOYHUA C1 MEXYD, KaTo U3MoN3BaTe CTapata K/iana, KoATo € Ha MACTO.

2. (TvicHeTe KpaA Ha GyHWATa Ha KaTeTbpa, KaTo U3Mo3BaTe nanewia 1 nokasanela cv TOYHo Mo
MACTOTO, Kb/IETO € KpaAT Ha CTapaTa knana BbTpe B kaTeTbpa.

3. OTcTpaHeTe cTapata Knana U He3abaBHo NpuKpeneTe HoBaTa CTepuna knana (3abenexka:
KateTbpHuTe Knanu Ugo ce 10CTaBAT B 3aTBOPEHO NONOXeHNe).

Kak pa pp pate/nsnp Te cu mexyp ¢

noMoLYTa Ha KaTeTbpHaTa cu Knana Ugo:

[lpeHupaiite NUKOYHIA C1 MeXyp C NOMOLLTA Ha KaTeTbpHaTa knana Ugo TonkoBa yecTo,

KONIKOTO € npenop 0T BawWma Ki € 1. ToBa € Ha Beekn 2-4

vaca.

1. llpbXTe KateTbpHata Knana Ugo Haj ToaneTHa YuHNA WW NOAXOAALL Cbj.

2. 0TBOpeTe BeHTVNa, KaTo HaTVICHeTe KpaHa Ha N0CTa A0Kpaii B NO3ULMA Hagony (Moxe
[1a NI0YyBCTBATe JIeKO HanpexXeHue B 10CTa npu 45 rpajyca, T0Ba e HOPManHo - T0Ba e
3alTHaTa GyHKLNA, KoATO paboTyi 3a NpeloTBPaTABAHE Ha CyyaiiHO OTBApAHE).

3. OctaBeTe Knanata /i U3T04M HAMbHO MMKOYHIA MeXyp (MOTOKBT MOXe Aa e 6aBeH — ToBa ce
LI Ha TeCHVA NyMeH BBTpe B KaTeTbpa).

4. Cnepj Kato ypuHaTa cnpe Aa M3TMua, 3aTBOpeTe KNlanaka, Kato NOBAUTHeTe KpaHa Ha nocTa
JI0Kpail B U3npaBeHo NonoxeHwue.

5. MopcywweTe kpas Ha BEHTINA C YiCTa KbpMa.

Kak aa npukpenure gpeHa)kHa Top61yKa KbM BaliaTa

KaTeTbpHa knana Ugo:

Ako u3non3gate [peHaXHa Topﬁwu(a, TA MOXe Aa 5‘b}1€ (Bbp3aHa IUPEKTHO KbM MeKaTa

CUNUKOHOBA M3X0AHA prﬁa B Kpas Ha BalllaTa KaTeTbpHa Knana Ugo.

1. MocTaBere Kpas Ha CTbNAN0BUeH CbeAUHUTEN Ha APEHAXHIIA CaK B MeKaTa CUIMKOHOBA
13X0fiHa TpbOa Ha KaTeTbpHata knana Ugo.

. Nposepere ganu ynn Ha Bp e

3. 0TBOpETE KaTeTbpHaTa Knana (BUXTe ,Kak aa ApeHup mmexyp ¢
Ha KaTeTbpHaTa Knana“ 3a HacoK 0THOCHO 0TBapAHETO Ha KaTeTbpHaTa Knana) W TOBa Le
n03B0AN He3a6aBHO HenpekbCHaTo U3TYaHe Ha YpUHa B HOLLHATa Top6a.

BHUMAHUE
YBepeTe (€, Ye BaLLMAT KaTeTbp 1 ipeHaXHaTa prﬁa He (a yCyKaHu! 1 ypuHaTta ce oTTn4a
CBOﬁOAHO 0T KaTteTbpa B ApeHaXHuA ak.
Kak fjla npemaxHeTe ApeHa)kHa Top6uyKa oT Bawara
KaTeTbpHa knana Ugo:
1.3aTBOpeTe KaTeTbpHaTa knana Ugo ¢ nomoLLTa Ha nocta.
2. PaskayeTe fipeHaXHIA Cak OT MeKaTa CNMKOHOBA TPba Ha kaTeTbpHaTa knana Ugo
(yBepere ce, ye CUNMKOHOBATa TpbOa He e paskayeHa oT cakyeto).
M3npa3Hete ypuHara ot Ap p! B TOQNIETHATA WM NOAXOAALL CbA.

CTEPUNTHU N3AENNA
Karerbpua'ra Knana Ugo (e 10CTaBA CTEpUNHa.
KarernpuaTa Knana Ugo e CTepuin3npa C eTUIEHOB OKCUA CNej NpoLieca Ha onakoBaHe.
He ctepunu3upaiite nosTopHo.

CbXPAHEHUE U MAHUNYNALUA
Mazete pa e cyxo.

Ma3eTe 0T CTbHYeBA (BeETNMHA.

HeoTBopeHMTe 0MaKOBKY MMaT CPOK Ha FORHOCT 5 FOAUHN.

[la He ce U3n0n38a Cef M3TUYaHe CPOKa Ha FOAHOCT.
N3XBbPJIAHE

KaterbpHarta knana Ugo pa6Ba fa ce 13XBbpau B CbOTBETCTBIe ¢ MECTHUTE NPaBuia n
NIPOLe/IYPH, BKAKOUUTENHO BCUUKY AKCECOAPH WA KOHCYMATHBH, U3M0N3BaHY C yCTPOIICTBOTO

WHOOPMALUA 3A NPOU3BOAUTENA
Optimum Medical Solutions Ltd, Tennant Hall, Blenheim Grove, Leeds, LS2 9ET, UK.
Ten: +44 (0) 845 643 5479

umeiin: enquiries@optimummedical.co.uk

ye6ctpanmua: www.optimummedical.co.uk

YNbJIHOMOLLEH NPEACTABUTEN
MT Promedt Consulting GmbH, Ernst-Heckel-StraRe 7, 66386 St. Ingbert, Germany.
UMeiin: ear@mt-procons.com

MHOOPMAL A 3A BHOCUTEJIA B EC
Optimum Medical Solutions Ltd GmbH, c/o Grant Thornton AG, Senckenberganlage 19, 60325
Frankfurt am Main, Germany. umeiin: enquiries@optimummedical.de
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